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Kén khi phéi la nhitng khoang chtra khi khu trd nam trong hay ngay bén dudi
mang phoi tang va c6 thé xuat hién & mot hoac ca hai bén phéi. C6 nhiéu phuong
phap diéu tri bénh Iy kén khi phéi. Tuy nhién, khi kén khi c6 bién ching thi can c6
su can thiép caa phau thuat. Péi tweng nghién ceu: 30 bénh nhan dugc chan doan
kén khi phoi, dugc diéu tri bang phau thuat tai Pon nguyén ngoai Long nguc - Mach
maéu, Khoa ngoai Tong hop, Bénh vién da khoa tinh Binh Binh. Thai gian nghién
ciru: tir thang 5 nam 2020 dén thang 9 nam 2021. Phwong phap nghién ctru: nghién
ciru md ta cat ngang. Muc tiéu: 1) Nghién ctru dic diém 1am sang va can 1am sang
bénh ly kén khi phdi duoc diéu tri bang phau thuat. 2) Panh gia két qua diéu tri bénh
ly kén khi phoi bang phau thuat. Két qua: ty 1& nam/ nit 12 6,5/1, tudi trung binh 1a
46,4 tudi. Triéu chimg dau nguc chiém 86,7%, kho tha chiém 76,8%, tam ching
Galliard dién hinh gip 70%. Phét hién kén khi trén x quang nguc 3,3%, trén cét 16p
vi tinh nguc 43,3%. Phau thuat noi soi 1ong nguc toan bo thanh cong 90% cac truong
hop. Thoi gian phau thuat trung binh 80 + 20,4 phat. Phau thuat dat két qua tét
56,6%, két qua kha 26,8%, két qua trung binh 16,6%. Bién ching sau phau thuat chu
yéu 1a ro khi kéo dai chiém 30,0%, tran khi dudi da chiém 23,3%. Khong c6 truong
hop nao phau thuat lai hozc tir vong. Két luan: kén khi phoi thuong xuat hién & nam
gidi tudi trung nién, cac dic diém 1am sang thuong gap 1a dau nguc va kho tha. Phiu
thuat noi soi 16ng nguc 1a phuong phép an toan, hiéu qua va cé thé thay thé hoan
toan phau thuat ma nguc kinh dién trong diéu tri bénh Iy kén khi phoi. Bién ching
phau thuat hay gip 1a ro khi kéo dai va tran khi duéi da. Kién nghi: can tiép tuc co

nhitng nghién ctru trong turong lai véi ¢& mau Ién hon va thoi gian theo dai dai hon.






