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TOM TAT NGHIEN CUU

Gay lien mau chuyén xwong dui 1a loai ndm ngoai bao khop, co thé gap &
nhiéu Ira tudi nhung & ngudi gia co ti 1é cao hon, phan Ién bénh nhan 1a phu ni.
Gay xuong vung hang chiém ty 18 thip (14%) nhung lai chiém ty ¢ rat cao vé tan
tat va ta vong (27%). Poi twong, dia diém va thai gian nghién ciu: Gom 26
ngudi bénh gy kin LMC xuong dui dwoc phau thuat két hop xwong bang nep
DHS va sir dung k¥ thuat it xam 14n tai khoa ngoai Chan Thuong — Boéng Bénh
vién Pa khoa Tinh Binh Dinh tir thang 20/5/2020 dén thang 30/5/2021. Muc tiéu:
1) M6 ta déic diém 1am sang va Xquang trong gay lién mdu chuyén ¢ nguwoi bénh
c6 chdt lwong xwong do: IV, V, VI theo Singh. 2) Pdnh gid két qua phdu thudt diéu
tri gay lién mdu chuyén xwong diii bang nep vit DHS siz dung ky thudt it xam lan
tai Bénh vién Pa khoa tinh Binh Dinh. Phwong phap nghién ciru: tién cau mo ta
theo d&i doc. Két qua: Tudi trung binh 1a 70,0 + 12,1 tudi, ty 1& nam/nir 1a 12/14.
Hau hét cac bénh nhan gay lién mau chuyén xuong dui 1a do TNSH va duoc phau
thuat trong khoang thoi gian 24 — 72 gio sau nhap vién. Tat ca cac bénh nhan gay
lien mau chuyén xuong dui déu cd biéu hién: dau ving hang, mat co ning va xoay
ngoai ban chan. 50% cac truong hop cé ghi nhan bénh li ndi khoa kem theo. Trong
d6 ting huyét ap va dai thao duong 1a hay gap nhat. Thoi gian phau thuat trung
binh ngan 44,8 + 7,4 phat. Ty 18 truyén mau 19,2%. Kich thuéc trung binh cua vét
mob 12 4,7 + 1,3 cm. Thoi gian nhap vién diéu tri trung binh 12 8,5 + 2,2 ngay va
thoi gian hau phau trung binh 1a 5,9 + 1,7 ngdy. Giam dau sau md rd glp bénh
nhan van dong sém. Lién vét md ky dau 100%. Lién xuong 94,4%. 1 bénh nhan nit
82 tu6i xuong khong lién do lodng xuong. Khong co truong hop nao goc ¢ than <
110°. Két qua chung theo thang diém HHS: Rét tét 77,7%, tot 11,1%, trung binh
5,6%, kémb5,6%. Két luan: phau thuat it xam lan diéu tri gay kin lién mau chuyén
xuong dui dem lai két qua kha quan va nhiéu loi ich cho ngudi bénh. Kién nghi:
bénh nhan gy lién mau chuyén xuong dui nén dugc theo ddi can than va phiu
thuat sém tranh loét ti d¢. Nén thyc hién phau thuat két hop xuwong it xam 14n dé
dem lai nhiéu lgi ich hon cho nguoi bénh./.









