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TOM TAT NGHIEN CUU

Pit van dé: L tiéu thip (LTT) 1a mot trong nhitng dj tit bAm sinh hay gip &
tré em. Ty 1¢ méc phai khoang 1/250 tré trai sinh séng. Néu khong diéu tri bénh nhan
s& bi anh hudng xau dén tam 1y, c6 thé giy vo sinh. Ty 18 ro niéu dao sau md vin con
tir 10% dén 20% hodc cao hon nita. Do d6, nghién ciru mot k¥ thuat méi dé giam ty 18
ro niéu dao sau mo, chira tat cong duwong vat (DV) ma vin bao ton duoc san niéu dao
1a van dé can tién hanh. Muc tiéu NC: (1) M6 ta dic diém l1am sang cia nhém bénh
nhi LTT thé than duong vat. (2) Panh gia két qua, bién ching sau phau thuat tao hinh
dj tat LTT thé than duong vat c6 st dung k¥ thuat tao hinh vat xép gidm san. P6i
twong va phwong phap nghién ciru: Nghién ciru hoi ctru két hop tién ciru mo ta trén
30 bénh nhan duoc chan doan LTT thé giita ¢ cong duong vét nhe (cong < 30°) duoc
phau thuat tai khoa Ngoai Téng Hop -BVDK tinh Binh Dinh. Thoi gian NC: 03/2020
- 11/2022. Két qua NC: Trong 30 bénh nhan dugc nghién ciru, tudi trung binh cua
bénh nhan 6,6 + 4,6. Nhém LTT c6 vi tri chia d6i vat xbp & than DV xa gbc 1a 18
truong hop (60%) va nhom LTT ¢ than DV gan gbc 1a (40%). Trung binh d6 rong quy
dau (QD) 12 14,9 + 2,3 mm. Nhom c6 quy dau nho chiém 9 bénh nhan (30%). Ghi
nhan 56,7% trudng hop c6 doan niéu dao mong khong cé vat xdp che phu. Ky thuat
tao hinh niéu dao kiéu Snodgrass dugc thyc hién toan by & nhém tré c6 quy dau nho
(100%) p = 0,01. Chiéu dai trung binh doan niéu dao tao hinh cia nhém LTT gan gdc
DV la 32,8 + 13,9 mm dai hon ctia nhom LTT xa géc DV la 21,2 £6,3 mm p = 0,004.
Nhom c6 vat x6p “kém phat trién” kém QD nho chiém nhiéu hon so v6i nhom cé vat
x6p “phat trién” kém QP nho (88,9% so vai 11,1%) p = 0,001. Trung binh bé rong
QP & nhom vat xop “phat trién” 1a 15,4 + 1,9 mm 16n hon nhom vét x6p “kém phat
trién”, p = 0,01. M6 vat x6p kém phat trién & nhém than DV gan gdc nhiéu hon nhém
than DV xa gbc, p = 0,006. Do cong DV trung binh sau khi tao hinh vat x6p 1a 4,1 +
1,7°. K§ thuat tao hinh vat xép c6 hi¢u qua trong stra tat cong DV nhe vo1 46 cong DV
trung binh stra duoc 13 13,4 £ 3,1°, p = 0,001. Chiéu dai DV sau mé 1a 60,1 + 30,5 mm
16n hon chiéu dai DV sau phéu tich da va can néng 1a 56,9 + 30,1 mm, p = 0,001.
Trung binh thoi gian phiu thuat 85,3 + 8,1 phit. Thoi gian luu thong niéu dao trung
binh 7,1 + 0,7 ngay. Trung binh thoi gian diéu tri sau mé 1a 7,3 £ 0,8 ngay. Két qua
phau thuat “tdt” c¢6 23 tré (76,7%), “kha” ¢ 4 tré chiém 13,3% (3 tré hep miéng niéu
dao duoc nong thanh cong va 1 tré 1o niéu dao tu 1anh), “ kém ¢ 3 tré chiém 10% la
nhiing tré phai ph?lu thuat lai do ro ni¢u dao hodc tut mi¢ng ni¢u dao. Két luan: Ky
thuat tao hinh vat xp giam san giup thém 16p che phi bao vé va téi tao lai ciu tric
giai phau gan binh thudng cua doan ni¢u dao méi, giup giam ro niéu dao va stra dugc
tat cong DV nhe ma khong 1am ngén duong vét. Kién nghi: K¥ thuat tao hinh vét xdp
giam san budc dau cé hiéu qua trong phiu thuat didu tri di tat 18 tiéu thap thé than
DV: gidm ty 1€ ro ni€éu dao va stra dugc tat cong DV nhe. Vi vay, k¥ thuat nén tiép tuc
duoc trién khai tai bénh vién da khoa tinh Binh Dinh va c6 su theo ddi 1au dai thém dé
dem lai ich lgi cho bénh nhén ./.






