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PAT VAN PE

Tu mau dudi mang cang cap tinh 12 khéi mau tu xuat hién giira bé mat
n&o va mang cang trong vong 72 gio sau chan thuong. Loai ton thuong nay
chiém 41% cac truong hop chan thuong so ndo, vaity 1é phauthuatla 16% va
ty & tir vongla 25% [1]. DAy 1a mot trong nhitng nguyén nhan tirvong lén nhat
do chan thuong dau [1].

Trong nam 2022, ca nudc ghi nhan 11.457 vy tai nan giao thdng, khién
7.804 ngudi bi thuong va 6.397 ngudi tir vong, tang 10,31% sd nguoi chét so
véi nam 2021. Riéng tai tinh Binh Dinh, trong 9 thang dau nam 2022, da xay
ra 94 vy tai nan giao thong 1am 92 nguoi chét va 51 ngudi bi thuong. So véi
cung ky nam 2021, s vu tai nan giam 2 vy, nhung sd nguoi chét taing 25 nguoi
(ting37,3%), va sb ngudi bi thuong giam 12 ngudi (theo Coéng thong tin dién
tir Bo Giao thong Van tai). Chan thuong so ndo van la nguyén nhan hang dau
gay tur vong va dé lai nhiing di chitng ning né. Trong sé cac ton thuong do chan
thuong so ndo, tu mau dudi mang cing cap tinh 1a tinh trang 1am sang pho bién,
c¢6 dién bién nhanh va triéu chung phac tap. Viéc chan doan va diéu tri bénh
nay gap nhiéu kho khin, khién ty 1é tir vong va di chimg sau diéu tri & mac cao
[1]1[2][3]-

Tronglich stry hoc, nam 1942 Munro da phathién ra nhirng bénh nhén
bi tu mau dudi mang cang cap tinh. Dén 1960 trén tap chi Lancet tac gia
McKissock va cong su da bao cdo nhitng trudng hop phau thuat diéu tri méu tu
dudi mang cing cap tinh dau tién [9]. O nuéc ta bénh vién Cho Ray va bénh
vién Viét Bac di tién hanh phauthuat tu mau dudi mang cing cap tinh nhimg
nam dau thap nién 90 [1][4].

Tai bénh vién da khoa tinh Binh Dinh phau thuat diéu tri mau tu dudi
mang cimg da duoc thuc hién cach day hon 20 nam. Vi su phéat trién khong

nging cua cdng cu chan doan nhu chup cét 16p vi tinh so ndo; dung cu hd trg



trong mo; kién thtc chuyén mén, kinh nghiém caa phauthuat vién va doingi
gay mé ciing nhu hdi sirc ngoai than kinh sau mé 1am cho hiéu qua trong phau
thuat diéu tri tu mau dudi mang cang c6 nhimg budc tién khéng ngimng.

Tai khoa Ngoai than kinh - cot séng bénh vién da khoa tinh Binh Dinh
hién nay trung binh 1 tuan phau thuattir 3 dén 5 truong hop diéu tri tu mau
dudi mang cang. Do da tré thanh mot viée lam thuong quy ké ca nhiing phau
thuatvién tré ciing duoc dao tao va thuc hién thuanthuc. Qua dé di ctu séng
duoc nhiéu trudng hop nguy kich, giam thiéu bién chimg cho bénh nhan chan
thuong so ndo ndi chung va bénh nhan tu mau dudi mang cieng noiriéng. Tuy
nhién ty 1& bénh nhan bi tu mau dudi mang cang tir vong va dé lai di ching con
cao dé lai ganh nang cho gia dinh va xa hoi[1][2][3][4][5]. Bénh vién da khoa
tinh Binh Dinh van chua c6 nghién ctru danh gia két qua cua viéc phau thuat
diéu tritu mau dudi mang cing cap tinh ciing nhu nhiing yéu té lién quan dén
két qua phau thuat 1ay mau tu dudi mang cing cap tinh do chan thuong so no.
Vi ly do trén chling tdi tién hanh nghién ctu: “Panh gia két qua phiu thuat
tu mau dwéi mang cing cap tinh do chan thwong so n&o tai bénh vién da
khoa tinh Binh Pinh” nham 2 muyc tiéu sau:

1. Panh gia két qua phauthuattu mau dudi mang cang cap tinh tai bénh
vién da khoa tinh Binh DBinh.

2. Xac dinh mot s yéu té lien quan dén két qua caa phau thuat tu mau

dudi mang cang cap tinh.



CHUONG 1
TONG QUAN
1.1. Pic diém giai phiu so ndo.[9][10]
1.1.1. Da dau.
Da dau gom ba 16p chinh: 16p biéu bi, mé lién két day dac va lép gan
mang. Khi da dau bi ton thuong, cac mach mau xung quanh dé gay chay mau
nhiéu. (Hinh 1.1)

| 1 i L_L_l L
| L -— \ \ k ‘- E /H 1 Lép biéu bi
\wf w1 P~ ren ’ N
2 M6 lién két déu dan
W 3 Lépgan mang
4 M0 lién két long léo
5 Mang quanh so

Hinh 1.1: Giai phau da dau. [9]
1.1.2. Xwong so.
Xuong so gom vOM so va nén so, Véi cac xuong chinh nhu xuong tréan,
xuong dinh, xwong cham, va xuong thai duwong. Xuongso c6 chitc naingbao vé
ndo khoi cac tac dong va cung cap bé mat cho cac co mit bam vao.

Xuong tran
Xuong dinh
Xuong budém

Xuong sang

Xuong thaiduong

o oA W DN P

Xwong chim

Hinh 1.2: Giai phau xuong so. [9]
1.1.3. Mang néo.
Mang n&o bao gém ba 16p: mang cing, mang nhén va mang nudi, voi
chtic ning bao vé va hd tro mach mau nio, dong thai ciing véi dich ndo tuy

bao vé than kinh trung wong khoi ton thuong.



Khoang dudgi nhén
Mang cung

Mang nhén

Mang nudi

Xuong so

Xoang doc trén

Mait ngoai mang ctng
Mait trong mang nhén
Liém daindo

O© O~NO O WNPE-

Hinh 1.3: Giai phau mang nao. [9]

1.1.4. Nao.
N&o bo duoc chia thanh ba phan chinh:

. Pai ndo: chia thanh hai ban cau véi cac thuy chinh 1a thay tran, thay
dinh, thuy thai duwong va thuy cham.

. Than n&o: diéu khién c4c chirc ning quan trong nhu ho hap, tim mach
va diéu hoa nhiét do.

. Tiéu ndo: diéu hoa van dong va can bang, nam phiasau cau ndo va hanh
nao.

Déi thi

Viing dwdi dbi

TIEU NAO

TUY SONG

Thuy thai dirong

Hinh 1.4: Giai phau nio. [10]

1.1.5. Mach mau.
Nio dugc cap mau boi hai cip dong mach chinh: dong mach canh trong
va dongmach dét séng. Cac mach mau nay tao thanh mot vong tuan hoan goi

1a da giac Willis, gitip cung cdp mau 6n dinh cho néo.



PM nao truéc

DM thong trude

DM tiéu ndo trén

DM nén

DM tiéu ndo trude dudi
PM tiéu ndo sau dudi
DM dbt séng

PM nido sau

DPM thong sau

PM nio gitra
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Hinh 1.5: Giai phau ddong mach nao. [10]

1.2.Picdiém mau tu duéi mang cimg cap tinh do chin thwong.[11][12]
1.2.1. Khai ni¢gm mau tu dwéi mang cing cép tinh[11].

Tu mau dudi mang cang (DMC) la tinh trang mau tich tu gitra mang
cing va mang nhén. Dya vao thai gian xuat hién, mau tu DMC duogc phan loai
thanh cap tinh, ban cap va man tinh. (Bang 1.1)

e Cap tinh: Tién trién nhanh trong vai gio sau chan thuong, thuong kém
giap nao va co tién lugng nang.

e Ba&ncapvaman tinh: Tién trién cham, it phactap hon va co tién luong
tot hon.

Bang 1.1: Phan logi mau tu duoi mang cung [11].

Loai Thai gian xay ra
Tu mau dudi mang cing cap tinh 1 -3 ngay
Tu mau dudi mang ciing ban cap 4 ngay — 2 tuan
Tu mau dudi mang ciing man tinh > 2 tuan

1.2.2. Djch té hoc mau tu DMC cdp tinh.
Mau tu DMC cap tinh chiém khoang 10-20% bénh nhan nhap vién do
chan thuong so ndo (CTSN), va 60% trong sé bénh nhan CTSN ning. O Viét



Nam, 70% truong hop xay ra & ngudi duéi 40 tudi, trong khi & Hoa Ky, 70%
bénh nhan trén 45 tudi [13]. Tai nan giao thdng 1a nguyén nhan chinh gay tu
mau DMC cap tinh (70-80%), vai ty 1é tar vong dao dongtir 30-60%, dic biét
néu diém Glasgow dudi 8 thi ty 18 tir vong 1én dén 55-70% [13].

1.2.3. Co ché bénh sinh ciia mau tu dwéi mang cing [12].

Luc tac dong manh 1én dau dan dén sy di chuyén caa mé ndo so voi xuong
so, gay ton thuong cac tinh mach cau dan luu tir vo ndo dén xoang mang cing,
dan dén chay mau vao khoang giira mang nhén va mang cting, gay ra mau tu
DMC.

1.2.4 Sinh ly bénh ting dap luc ngi se [14][15].

Ap luc noi so (ALNS) c6 xu hudng ting khi xuét hién cackhbi choang chd
nhu mau tu dudi mang cing, dap ndo xuathuyét, hoic tinh trang pht ndo[14].
Khi nhitng khéi ndy phat trién hosc phui ndo ting 1én, co thé s& kich hoat cac
co ché bu trir bang cach day bét dich ndo tay ra ngoai hop so va co that hé tinh
mach dé giam thé tich mau trong hé tuan hoan nio. Tuy nhién, khi cac co ché
bl trir nay khong con hiéu qua, chi mot su gia taing nho trong thé tich noi so
cling c6 thé gay ra su gia ting dot bién cia ALNS (Hinh 1.6). Do d6, téc do va

mtic 6 tang thé tich noi so s& quyét dinh muc do tac dong dén ALNS.

Giai doan mat bu

Giai doan con bu

Ap
luc
noi
SO

Thé tich ndiso

Hinh 1.6: Su lién quan giita thé tich noi so va ALNS.[14]



1.2.5 Hadu qud cra ting dap luc nji se[14][15].
Luu lwong mau ndo duoc danh gia qua ap luc tudi mau néo, tinh bang cong

thuc:

Ap luc tugi mau ndo = Ap luc dong mach trung binh - Ap luc ndi so

Hiéu mot cach don gian, ap lec tudi mau ndo chinh 1a &p lyc mau chay 1én
ndo, déng vai trd cung cap oxy cho cac té bao than kinh hoat dong. Khi ALNS
tang bang vai huyét ap dong mach trung binh, tuan hoan mau ndo sé nging lai,
tuong ty nhu tinh trang ngung tim.

Tinhtrang chén ép ndo, gdy ra ting ALNS, cudi ciing c6 thé dan dén thoat
vi ndo qua cac 15 tronghop so nhw 16 cham, éu tiéu ndo hoic liém dai ndo. Cac
phan ndo bi thoat vi thuong Ia hdi hai ma, phan trong va nén cua thly thai
duong, hoactiéu ndo. Mirc d6 nguy hiém tiy thudc vao vi tri thoat vi: gian dong
ttr, liét nira nguoi hodc tinh trang mat chice nang néo do thuy thai dwong chén
ép than ndo. Pac biét, thoat vi hanh nhan tiéu ndo c6 thé gay tir vong nhanh
chdng khi chén ép cac trung tdm song tai hanh n&o.

Ngoai ra, chén ép ndo con gdy gian doan hoic cit dut tuan hoan dich ndo
tuy, lam tingthém ALNS va khién tinh trang chén ép tronén tram trong hon.

Hinh 1.7: Cac dang thoat vi ndo.[12]



1.3. Chan doan méau tu dwéi mang cing cap tinh [11][12].
1.3.1. Ddc diém lam sang.

Bénh nhan bi CTSN néi chung va bénh nhan tu mau DMC cap tinh noi
riéng can dugc tham kham nhanh chong va toan dién dé phat hién sém cac diu
hiéu chan thuongndi so nghiém trong va nhiing ton thuong phdi hop & cac co
quan khac nhu cot séng, bung, nguc, xuwong chau, xuong dui, xuong suon, V.v.
Khi kham than kinh, can tuanthu theo trinh tu: Trigiac, dau than kinh khu trd,
va dau hiéu sinh ton.

* Ri loan tri giac

eTinh tdo: Bénh nhan c6 tu mau DMC cip tinh do chan thuong
thuong nhap vién trong tinh trang tinh téo néu mau tu nho va don thuan.
Nhimg truong hop nay thuong cé tién luong tét. Tuy nhién, can cha y dén
hién tugng "khoangtinh" & mot s6 bénh nhan, vi sau giai doan tinh tao, bénh
nhan co thé roi vao hon mé, va néu khong duoc phat hién va xu Iy kip thoi
s& dan dén hau qua nghiém trong

eHO6N Mé ngay sau tai nan: Pay 1a tinh trang phd bién ¢ phan 16n bénh
nhan nhap vién. Thang diém danh gia hdn mé Glasgow (Glasgow Coma Scale)
duoc sir dung pho bién vao nhitng nim 1980 cho dén nay [16][17].

Theo Handbook of Neurosurgery 9t phan chia mirc 6 CTSN dua vao
thang diém Glasgow nhu sau:

Bang 1.2: Phan chia mite d6 hon mé dua vao thang diém Glasgow [11].

piém Glasgow Mirc do
14—15 Nhe
9-13 Vira
3-8 Nang




Viéc phan chia mirc 6 hon mé thanh 3 nhém dé theo dbi va danh gia tinh trang
tri giac bénh nhan gidp cho cacnha lam sang co théthiét 1ap ké hoach theo doi
va cham s6c bénh nhan tot hon va dua ra chi dinh chup phim cat 16p vi tinh
kiém tra nhitng truong hop theo ddi thay tri giac giam di.

Thang diém danh gia hon mé Glasgow véiuu diém 1a dé sir dung, dé nhé
dé danh gida mtc 6 hon mé nén noé duoc ap dung rong rai va thuong quy tai
nhiéu trung tam y té chuyén va khéng chuyén vé than kinh.

* Dqu hiéu than kinh khu trd

+Pongtirgidn va mat phan xa vai anh sang la dau hiéu quan trong, dong
tr gidn nguyén nhan cha yéu 1a do taing ALNS gay tut ket hdi hai ma thuy thai
duong chén vao day than kinh s6 111 hoic tén thuong truc tiép vao nhan cau
gay chan thuong than kinh thi giac . Bong tir thuong gidn va mat phan xa anh
sang cting bén véi mau tu, khi co dau hiéu nay tién lwgng rat ning.

+ Liét Y2 nguoi thuong d6i dién véi bén cua ndo bi ton thuong. CO thé
gap liét sém sau tai nan, hoac tur tu.

Hai dau hiéu than kinh khu tri nay c6 thé gitp cho dinh hudng vi tri
bén c6 mau tu nhung khéng gitp ich cho chan doan phan biét loai méau tu va
khéi lugng mau tu.

* Ddu hiéu than kinh thuc vat
% R&i loan nhip tho
% Tang tiét duong hd hap
+»» Mach cham
< Huyét ap tang

Tam chang Cushing véi mach cham, huyét &p cao va réiloan nhip tha
la dau hiéu cua ting ALNS nghiém trong thudng xay ra trong CTSN ning.
HATT thap < 90mmHghoic huyét ap trung binh < 60 mmHg thuong nghi téi



do ton thuong mot co quan khac. Nhungnéu tut huyét ap don thuando CTSN
la d4u hiéu cia mot ton thwong ndo niang anh huéng téi chire nang ciia cau nao.

Bang 1.3: Pdnh gid thang diém Glasgow[17].

P4p tng Mike dd Piém
M@é mat tw nhién 4
’ M& mit khi ra 1énh 3
Mat _
Ma mat khi gay dau 2
Khoéng mé mat 1
Noi tra loi dung 5
Tra 1o han ché 4
Loi noi Tra loi 16n x0n 3
Khong ro noi gi 2
Khong noi 1
Dap g dung khi ra lénh 6
Pap ung dung khi gay dau 5
Co chi lai, cir dong khong tir chu 4
Van dong ,
Co cimng mat vo 3

[

Dubi cimg mat vo
Nam yén khong dap tmg 1
1.3.2 Cdn lam sang [6].

Chup cdit lép vi tinh:
Chup cat 16p vi tinh (CLVT) dugc phat minh boi nha vat ly Godfrey

Hounsfield va bac si Allan Cormack vao nim 1972, mang lai nhiéu uu diém
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vuot troi trong viéc khao sat bénh nhan CTSN. CLVT dac biét hiru ich trong
viéc phat hién cac dang ton thuong phdi hop thuong gip nhu dap ndo, xuat
huyét khoang dudi nhén, tu mau DMC, tu mau ngoai mang cang, ciing nhu giy
xuong so va ham mat.

* Mot s loi ich cua CLVT trong béi canh cap cau bao gom:

. Phat hién ton thwong phirc tap: CLVT c6 kha ning phat hién nhiéu
dang ton thuong ciing luc, giup chan doan chinh xéc trong cac tinh huéng
Cap cuu.

. Do nhaycao: Sovaichup conghusongta (CHT), CLVT ¢6 d6 nhay cao
hon trong viéc phét hién giy xuong, ton thuong mach mau, va ro dich
nédo tuy. Thoigian chup nhanh chdng cling gitip danh gia kip thoi trong
cac tinh hudng nguy cép.

. Sirdungtia X: CLVT sirdungtia X, nén c6 thé dugc ap dung cho nhiing
bénh nhan chéng chi dinh véi CHT, nhu ngudi dit may tao nhip, van tim
kim loai, hoac co di vat kim loai trong co thé.

* Tuy nhién, CLVT ciing c6 nhiing han ché, chang han nhu:

« Do nhay thap véi ton thwong nhé: Kho phét hién cac tén thuong nho
khong xuat huyét nhu dap vo ndo hoic ton thuong soi truc lan toa (DAL,
ciing nhu kho phathién sém bénh ndo do thiéu oxy va thiéu méau cuc bo.

« Phoinhiém tia X: CLVT str dungtia X, nén c6 thé gy nhiém xa, khién
no khong phu hop cho phu nir mang thai va tré em.

* Sy ra doi cia CLVT di dong gop 16n cho phau thuat than kinh, gitp chan
doan:

. Céc loai ton thuong ¢ so n&o.

. Xac dinh vi tri va kich thudc khbi mau tu.

. Su day léch cua duong gitra.

11



Nhimg thong tin nay giup cac bac si 1dm sang dwa ra phuong an diéu tri kip
thoi va hiéu qua.

Hinh anh dic trung cua tu mau DMC cép tinh trén CLVT 1a mot ving
ting ty trong ngay sat dudixuong so, c6 hinh liém vai bd trong 16m hoic thang,
khong déu, d6i khi cé hinh rang cwa. Vungtu mau cé thé lan rong mot bén ban
cau, giy day léch duong gitra sang bén ddi dién, dé ép ndo thathozic cac bé dich
n&o tay, tuy thudc vao khéi luong mau tu va mirc 6 phu ndo. Ngoai ra, c6 thé
Xu4t hién cac ton thuong phdi hop nhu dap ndo, tu mau ngoai mang cing, Xuat
huyét khoang dudi nhén hoic chay mau nio that.

Chup cong huong ter (CHT) [11]:
Chup conghuong tir (CHT) thuong khéng phai la lya chon phu hop trong

CTSN cép tinh do mét s han ché. Pau tién, thoi gian khao sat caa CHT kéo
dai, gay kho khin trong viéc tiép can va hd trg bénh nhantrong quatrinh chup,
dacbiét d6i vai nhitng bénh nhan can may tha khong tir tinh chuyén dung hoac
c4c thiét biy té khong tuong thich vai tir truong (nhu may bomtiém dién). Hon
nira, CHT kém nhay hon CLVT trong viéc phat hién tu mau cap tinh. Khéng
c¢6 truong hop ton thuong can phau thuat nao dugc phat hién qua CHT ma
khong thé thay rd trén CLVT.

Tuy nhién, CHT ¢6 thé hitu ich & giai doan sau, khi bénh nhan di on
dinh. N6 giup danh gia ton thuong chi tiét hon, chang han nhu ton thuong than
n&o, nhitng thay ddi nho & chat triang, va xuat huyét dang cham trong thé chai
& cac trudng hop tén thuong soi truc lan toa.

Ngoai ra, CHT véi chudi xung khao sat nhanh c6 thé duoc sir dung dé
theo d6i o tré em va phu nitr mang thai, nham giam thiéu nguy co phoi nhiém

birc xa, mot lgi thé quan trong so véi CLVT.
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1.4. Piéu tri mau tu DMC cép tinh.
1.4.1. Diéu tri ngi khoa. [11]

Muc dich cua diéu tri noi khoa cia mau tu DMC cap tinh 1a ngan chan
nhiing ton thuong nguyén phat va phong ngira cac ton thuong thir phat do mau
tu gay ranhu phii ndo, roi loan dong chay mau dicbiét 1a tang ALNS. Mt d6
diéu tri tdy thudc vao tinh trang caa bénh nhan.

Cé4c budc tién hanh diéu tri can duoc tién hanh nhu sau:

* Pam bao tét huyét dong gitip dam bao ap luc tudi mau ndo: HATT >
90 mmHg hoic huyét &p trung binh > 60 mmHg. Khi tut huyét 4p nén cam
mau nhanh vi tri dang bi mat mau néu c6 dong thoi bodi phy luu lwong tuan hoan
bing dung dich mudi dang truong natriclorid 0,9%. Néu bt dich khdng c6 hiéu
qua thi phai dung thém van mach nhu noradrenalin, dopamin.. ¢é nang huyét
ap, tranh tut huyét ap kéo dai anh huéng dén luu lugng mau nio.

* Pam bao dwong hd hap 12 rat quan trong trong viéc diéu tri CTSN.
Viéc hd hap dugedam bao lam han ché cac ton thuong thir phat nhu phinio,
thiéu oxy mau nao va cic co quan khac. Tirdo dan dén cai thien ALNS, giam
cac ton thuong lan rong. Bam bao duong ho hap tuc 1a dam bao d¢o bo hoa
oxy SpO2 tir 95% dén 99%, PaCO2 tir 30 - 35 mmHg.

+ LAy bo di vat dudng hd hap (néu c6), hut mau, hatdich dong & miéng,
miii, hong.

+ bat noi khi quan cho tha may khi co chi dinh:
<Bénh nhan hdn mé véi diém GCS< 8 vi bénh nhan khang thé bao
vé duong thé.
< Can tang thong khi diéu tri ting ALNS.
< Chan thuong ham mit nghiém trong: sy thdong thoang cia duong
thé bi de doa do chay mau va sung né mdé mém ving mat.

< Can su dung thudc an than, gidn co dé diéu tri.
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* Giam dau, an than:

+Giam dau mirc dd nhe c6 thé dung Acetaminophen hozc nhém NSAID.

+Giam dau mutc d6 ning cd thé sa dung nhom Opioid nhu fentanyl,

morphin...

+ An than c6 thé dung nhu: propofol, midazolam, diazepam...

* Chéng phu ndo:

+ Mannitol 20% truyén tinh mach nhanh trong 30 phat vai liéu 0,5 -

1g/kg can nang va léu duy tri 0,25g/kg, nhac lai sau mdi 6 gio.

+ Loi tiéu furosemid 40mg mdi 8 gio.

* Chéng dong kinh:

+ Bénh nhan c6 tu mau DMC cap tinh c6 chi dinh dung thudc du phong
dong kinh gdm cac nhom: levetiracetam, phenytoin, carbamazepine,
phenobarbital or valproate. Thudc du phong dong kinh duoc st dung trong thoi
gian 7 ngay. Néu khong phéat hién con dong kinh s& dugc ngung st dung.

* Khang sinh du phong duoc chi dinh cho bénh nhan c6 vét thuong hé hosc
c6 dat 6ng noi khi quan.

* Dich truyén: Dung dich Natriclorid 0,9% duogc dung ¢é dam bao can bang
nudc va dién giai.

* Dinh dudng: Nhitng bénh nhan hén mé can duoc nudi an qua dng sonde.
Nudi dudng dam bao ché do dinh dudng can thiét. Luong dich nhap xuat can
duoc theo ddi va cung cip day du dic biét & nhitng bénh nhan sét cao.
1.4.2. Theo doi.

+ Theo d@i tri giac lién tucbangthang diém Glasgow va cac dau hiéu
than kinh khu tra.

+ Kiém trabang chup CLVT dinhky 14 - 48 gio hoic khi ¢d thay doi vé
tri giac hay cac dau hiéuthan kinh khu tri ¢é c6 nhitng chi dinh can thiép kip
thoi.
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+ Do ALNS Ia van dé hét stc quan trong va rat can thiét trong diéu
tri hoi sc nhitng bénh nhan CTSN ning. Nhiing thong sé vé ALNS duoc
cung cap thuong xuyén két hop véi 1am sangva phim CLVT dé quyét dinh
thai do diéu tri. O nuéce ta viec do ALNS d4 duoc thuc hién tai cac bénh vién
16n nhu BENh vién Viét Buc, Bénh vién Cho Ry ... Viéc trién khai ky thuat
do ALNS lién tuc tai Bénh vién da khoa tinh Binh Dinh da dugc thuc hién
diéu d6 gidp cung cap cho bénh nhan CTSN nhiing phuong phéap theo doi
tot nhat. Bénh nhan c6 ton thuong nio cap vaéi nhimg dic diém 1am sang va
hinh anh trén phim CLVT nghi ngo c6 ting ALNS duoc phau thuat dat
catheter vaonoiso dé do ALNS lién tuc. Dwa vao chisdé ALNS déco nhiing
lya chon diéu tri phu hop.

1.4.3. Piéu tri ngogi khoa[11][12].
1.4.3.1 Vaitro ciia phdu thudt mé so giam dp trong diéu tri tu mau DMC cdp
tinh.

Bang chiing veé viéc phau thuat mé so giam ap duoc thuc hién dé dieu
tri CTSN da co tir thoi Ai Cap co daiva Hy Lap ¢6 dai. Khai niém sir dung
phiu thuat ma so giam ap dé diéu tri ALNS ting cao da dugc dua vao phau
thuatthankinh hién dai bai Kocher va Cushing vao dau thé ky 20. Tuy nhién,
phau thuat ma so giam ap trong CTSN khong phd bién cho dén cudi nhiing
nam 1960 va 1970 sau mot loat cac nghién cau phauthuatmaso giam ap lién
quan dén CTSN. Nam 1968 Jamieson va Yelland bao cao dang khich 16 két
qua giai ép mau tu DMC do chan thuong, véi ty 1é tir vong chi 16% trong mot
loat 167 bénh nhan [18]. Vao cudi nhitng nam 1960 va dau nhimg nam 1970,
mot s6 nhom bat dau nghién cau cac ky thuat phau thuat mé so giam ap dé
diéu tri CTSN nang. Nam 1971 Kjellberg va cong su da bao cao st dung
phuong phap phau thuat mé so giam &p tran hai bén c6 tao hinh mang cang
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cho phu ndo khang tri & 73 bénh nhan, 50 ngudi trong s6 ho bi CTSN nang.
Ho béo céo ty 18 séng sot 1a 18%[19].

Tronghon 20 nim trd lai day, nguoi ta lai quan tam dén viéc xac dinh,str
dung va loi ich caa phau thuat mé so giam ap véi sé lugng nghién ciu ngay
cang ting vé chu dé nay. Trongdd co 2 nghién cau 16n va co gia tri nhat 1a;

+ Nghién cau phauthuatmad so giam ap trong CTSN lan téa duoc cong
b6 nam 2011 1a mot thir nghiém ngau nhién da trung tdm so sanh phau thuat
ma& so giam ap hai bén vai diéu trindi khoa tiéu chuan ddi véi phu ndo khang
trisau chan thwong. Nhin chung, phauthuat ma so giam ap hai bén [am giam
ALNS, sé ngay thd may va s ngay nam tai don vi cham soc dac biét. Tuy
nhién, nhitng bénh nhan duoc diéu tri biang phau thuat cit so hai bén c6 két qua
chtic ning toi té hon dua trén danh gia GOS. Mot sé Iy do cho su thiéu hiéu
qua nay di duoc dua ra, bao gdbm ca ki thuat mé so giam ap hai bén va chi
dinh phau thuat khéng phu hop [20].

+ Gan day hon, nghién citu ngiu nhién da trung tdm 13 Panh gia ngau
nhién bangphauthuat mgso ddi véi tinh trangtaing ALNS khong duoc kiém
soét cling so sanh phau thuat ma so giai 4p so vai diéu tri ndi khoa. Phau thuat
m& so giam 4p gom phau thuatméso tran haibén va phau thuatma so giam
ap mot bén. Ngoai ra, thur nghiém nay ¢6 ngudng phan nhom cao hon ALNS
>25 mmHgtrong>1 gio mac du da diéu tri ni khoa tdi vu va dan luu nio that
bén ngoai. Nghién ctu nay cho thay ty I tir vong sau 6 thang giam dang ké
(27% so v&i 49%) cling nhu sy gia tang bénh nhan trong tinh trang thuc vat
hoic khuyéttatnang. Sau 12 thang, két quathuan lgi xay ra § 45% nhém phau

thuat so véi 32% ¢ nhdm diéu tri ndi khoa [21].
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1.4.3.2 Thoi diém phau thudt [11].

Thoidiém phauthuat cho tu mau DMC cap tinh 1a mot van dé gy tranh
cdi. Theo nguyén tac chung, khi c6 chi dinh phau thuattu mau DMC cap tinh
thi nén tién hanh cang som cang tét.

1.5. Mt s6 yéu t6 lién quan dén dw hiu ciia tu mau DMC cap tinh.
1.5.1 Anh hwong ciia tuéi tic

Tudi tac 1a mot yéu té tién lugng quan trong anh hudng dén két qua
phauthuatlay mau ty DMC. Theo nghién ctru ciia Nathan Beucler va cong sur
(2023), bénh nhan 16n tudi thuong co ty 1é tir vong cao hon va kha niang phuc
hoi chire nang thép hon so v&i nhom tré tudi. Cu thé, nhém bénh nhén trén 60
tudi chiém khoang45% trong nghién ctru, véi ty 18 tir vong khoang 60%, so
v6i 35% & nhoém dudi 60 tudi [35].

Nghién ctru nhin manh réng bénh nhén cao tudi, dic biét 1a trén 60
tudi, c6 nguy co tir vong cao hon va két qua chtrc ning kém hon do suy giam
stc khoe tong thé va sy hién dién ciia nhiéu bénh 1y nén. Nguyén nhan chi
yéu 1 do kha ning thich ing ctia ndo bo giam dan theo tudi tac va sy xuat
hién ciia cic bénh Iy nén nhutang huyét ap, tiéu duong, va roi loan tim mach.

Tai Viét Nam, nghién ctru ciia Lé Hoai Nam (2015) ciing khang dinh
diéu nay, cho thdy bénh nhan cao tudi gip nhiéu kho khan hon trong viéc hodi
phuc sau phau thuat. Nguyén nhan duoc cho 14 sy suy giam chirc ningnio bo
va cac yéu td kém theo 1am giam kha nang dap Gmg voi cac phuong phép diéu
tri hau phau[5].

1.5.2 Diém Glasgow ban dau

Diém Glasgow ban dau la mot yéu t6 danh gia quan trongkhi tién lugng
két qua phauthuat. Altafva congsu (2020)da chi ra rang nhitn g bénh nhén c6
diém Glasgow < 8 diém khi nhap vién thudng co tién lugng kém hon va nguy

co tir vong cao hon do mirc d6 ton thuong nio nghiém trong. Trong nghién ciu
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nay, c6 tong cong 50 bénh nhan bi tu mau dudi mang cimg cap tinh duge phan
loai dua trén diém Glasgow Coma Scale (GCS) khi nhap vién:
«Nhém GCS < 8: Gdm 20 bénh nhan véi ty 18 tir vong1én dén 80% (16
bénh nhan).
«NhOém GCS > 8: Gom 30 bénh nhan véity 1¢ tir vong chi 20% (6 bénh
nhan).
Nhiing s6 liéu nay cho thdy bénhnhan cé diém GCS < 8 khinhap vién c6 nguy
co tir vong cao hon dang ké so v&i nhom c6 diém GCS > 8. Cu thé, ty 1€ tor
vong & nhom GCS < 8 cao gip 4 lan so v6i nhém GCS > 8. Piéu nay nhin
manh vai tro ciia diém GCS nhu mdt chi s tién lugng quan trong trong viée
x4c dinh két qua 1am sang va xay dung chién luge diéu tri cho bénh nhan bi tu
mau dudi mang cimg cip tinh[36].

Tai Viét Nam, nghién ctru ciia V& Tan Son va Nguyén Thanh Huy (2004)
tai Bénh vién Cho Ry ciing dua ra két qua tuong tu, cho thiy rang diém
Glasgow thap c6 mdi lién hé chit ché voi ty 1é tir vong cao hon cu thé 1a bénh
nhén c6 diém Glasgow bé hon 9 diém c6 ty 1¢ tir vong gap 3 lan [4]. Piéu nay
cang lam no6i bat tim quan trong cia viéc danh gia chinh x4c diém Glasgow dé
du doan va xay dung ké hoach can thiép phu hop cho bénh nhan
1.5.3 Kich thwoc va vi tri tu mdau

Kich thudc va vi tri cia tu mau 13 yéu t6 quan trong khac anh huong dén
két qua phau thuat. Nghién ctru cia Shin (2020) cho thiy rang nhing tu mau
16n hon, gy dich chuyén duong gitta trén hinh anh CLVT, thuong lién quan
dén tién luong xau hon [38]. O Viét Nam, Lé Ngoc Diing (2007) da chira rang
cac yéu td nhu vi tri tu mau (vungtran, thai duong, hoac gﬁn than nao) va kich
thudc 16n c6 anh hudng dén lya chon phuong phap phau thuat va kha ning
phuc hoi sau d6 [1]. Cac nghién ciru nay nhan manh rang viéc danh gia dung

kich thudc va vi tri tu mau 1a rit quan trong trong viéc 1ap ké hoach phau thuat.
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1.5.4 Thoi gian can thigp phdu thudt
Thoi gian tir lic chan thuong dén khi can thiép phau thuat 1a mot trong

nhiing yéu té quyét dinh quantrong trong viéc cai thién tién lugng bénh nhan.
Nghién ctru cia Chenvacong su (2020) véi 336 bénh nhan da dugcthuc hién
phau thuat khan cap va 107 da trai qua phau thuat tri hodn véi thoi gian trung
binh 19 gio sau khi nhap vién khang dinh rang viéc can thiép trong vong 4-6
gio dau sau chan thuong c6 thé tang kha nang séng sot va cai thién kha ning
phuc héi chitc nang cua bénh nhan [39]. Pham Quang Phuc (2021) di khang
dinh nhitng bénh nhéan duoc can thigp sém cd ty 1¢ sdngsot cao hon va it bién
chtg hon, dic biét trong moi trudng day thach thie cua bénh vién [8]. Diéu
nay nhan manh sy can thiét caa viéc chuyén bénh nhan dén cac trungtamy té
cd thé phau thuat nhanh chéng.
1.5.5 Tinh trang giin dong tiv

Tinh trang giin ddng ttr 1a mot ddu hiéu quan trong dé tién luong kha ning
séng sot va phuc hoi sau phau thuat. Beucler (2023) va Lee (2021) déu nhan
manh rang giin dongtir, dac biét khi khong phan ing véi anh sang, 1a dau hiéu
cho thay ton thuong ndo sau va thuong dan dén két qua tién lugng kém [35][37].
Vii Minh Hai (2017) cling ghi nhan rang bénh nhan c¢6 dong tir khong phan timg
thuong c6 ty 1& sdng st thap hon do muc d6 tén thuong ndo ning né va mat
chtrc nang than kinh [7].
1.5.6 Phuwong thirc va kich thuéc phéu thudt

Phuong thirc va kich thuéc phau thuét 13 yéu t quan trong trong viée toi
wu hoa két qua diéu tri. Trevisi (2024) dd nghién ciru vé vai trd cua kich thude
manh so trong viéc 1dy mau tu, cho thay rang kich thuéc mé so phu hop giup
giam thiéu cic bién chimg va tdiuu hoa két qua, dac biét 3 nguoi cao tudi [40].
O Viét Nam, Pham Quang Phiic (2021) di chira rang cac phuong phap giai ap

nhu mo rong so ¢ thé cai thién két qua phiu thuat[8].
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Tém lai: Nghién ctiru cac yéu td anh huong dén két qua phau thuatliy mau tu
DMC cip tinh 1a diéu can thiét dé dinh hudngdiéu tri va tdiuu hoa chién lugc
chiam séc. Cac nghién ctru qudc té va trong nude déu dong ¥ rang cac yéu td
nhu tudi tac, diém Glasgow ban dau, kich thudc va vi tri tu mau, thoi gian can
thiép, tinh trang gidn dong tr va phuong thirc phau thuit dong vai tro quan
trong trong tién luong két qua phau thuat.

1.6 Lich sir nghién ctru.

1.6.1. Tinh hinh nghién ci#u ¢ nuéc ngoai.

Bang chung phau thuat ma so giam ap duoc thuc hién dé diéu tri CTSN
c6 tir thoi Ai Cap co dai va Hy Lap c6 dai [25].

Khai niém str dung phau thuat giai ép dé diéu tri tu mau DMC cap tinh
dd duoc dua vao phau thuat thankinh hién dai bai Kocher va Cushing vao dau
thé ky 20 [25]. Jamiesonva Yelland nim 1968 d4 bao cdo nhitng két qua dang
khich 1& d6i vai viéc phauthuat mau tu DMC do chan thuong, véi ty 16 tir vong
chi 14 16% & 167 bénh nhan [26]. Tuy nhién, danh gi4 sau d6 vé phau thuat
khéi mau tu DMC do chan thuong ciia cling cac tac gia, cho thay két qua toi té
hon. Trong 555 trudng hop mau tu DMC dugc diéu tri bang phau thuat, 317
bénh nhan d3 tir vong véi ty 18 12 43% [27]. Tuong ty nhu vay, khdi mau tu
trong nhu mé ndo duoc diéu tribang phau thuat co ty 18 ta vong 1a 24%[28].

Nim 1971 Ransohoff va congsu da mo ta phau thuat mé rong nita bén
so giam ap dé diéu tri tu mau DMC. Ho bao céo ty 1& séngsot 1a 40% va 28%
bénh nhén tré lai hoat dong binh thuong [29].

Niam 1999 Guerra va cong su bao cao 57 trudng hop phau thuat mo so
giam ap diéu tritu mau DMC cap tinh. C6 11 bénhnhan (19%) tirvong; 5 bénh
nhan (9%) séng s6t nhung van trong tinh trang thuc vat dai dang; 33 bénh nhan
(58%) da phuc hdi tét chirc nang [30].
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Nghién ctu ngau nhién da trung tdm cua tac gia Hutchinson va cong
srnam 2016 so sanhphau thuat mé so giai 4p so vai diéu tri noi khoa, cho
thay ty I¢ tr vong sau 6 thang giam dangké (27% so véi 49%). Sau 12 thang,
két qua thuan loi xay ra & 45% nhém phauthuit so véi 32% ¢ nhom diéu tri
noi khoa [21].

Thang 11 nam 2022, Zainab Manan vacdngsudabao cao 101 bénhnhan
duoc phauthuat cd 42 bénh nhan co két qua hoi phuctot co ty 1é 41,6%, 59
bénh nhan c6 két qua xau chiém 58,4% [31].

1.6.2 Tinh hinh nghién ciu ¢ trong nuwoc.

Tai Viét Nam phau thuatmé so giam ap diéu tri tu mau DMC cép tinh
da dugc dé cap va thuc hién tai cac bénh vién 16n nhubénh vién Cho Ray, bénh
vién Viét Bac. Nguyén Hiru Minh (2000) bao cao dé tai phau thuat ma nap so
giam ap do CTSN c6 diém Glassgow < 9, ti ¢ tir vong 42,5% [2].

Trong2 nam 1999 - 2000, L& Vin Cuva cong su da nghién cau diéu
tri mau tu DMC bangphauthuat mé rongso giam ap tai bénh vién tinh Binh
Duong, két qua rat kha quan, han ché duoc di chang ning né, ti Ié tir vong
23,27% [3].

V& Tan Son vacongsu nam 2004 cong bd nghién ctru trén 124 truong
hop phau thuat diéu tri tu mau DMC cap tinh tai bénh vién Cho Ray vai 29
trudng hop tir vong chiém 23,4% [4].

L& HoaiNam 2015 qua nghién cu 73 bénh nhan mautu DMC cip
tinh do chan thvong d dugc phauthuattai bénhvién da khoatrunguong Thai
Nguyén cong bé 16,4% bénh nhan phuc hoi tét; 32,9% phuc hoi kha; 23,3%
c6 di chung; 2,7% bénh nhan song thuc vat; 24,7% bénh nhan tir vong [5].

Theo nghién ctru ciia Vit Minh Hai va cong su (2017) ty I€ tir vong sau
mo mau tu DMC cép tinh 13 30,8% [7].
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Pham Quang Phtic 2021 quanghién ciru diéu tri phau thuat mau tu DMC
cap tinh do chan thuong so ndo niang tai bénh vién Thanh Nhan véity 18 séng
sau mo 14 73,5%; tir vong 1a: 26,5% [8]
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CHUONG 2
POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1 . Pdi tweng nghién ciiu.
2.1.1. Tiéu chudn lwa chen.

*Bénh nhan bj CTSN duoc kham 1am sang va chan doan tu mau DMC cap
tinh (thoi gian xay ra chan thuong cho téi khi vao vién < 72 gio) dua vao két
qua chup CLVT.

*Keém theo bénh nhan co chi dinh phau thuat khi [11]:
+ Tu mau DMC cap tinh c6 bé day khdi méau tu >10mm trén phim CLVT
so no.

Hoac

+ Pay léch duong gitta >5mm trén phim CLVT so nio.
Hosc

+ Tu mau DMC cap tinh c6 bé day khbi mau tu <10mm hoic day léch
duong gitta < 5mm trén phim CLVT so ndo néu:
< Giam Glasgow >2 diém tir khi chan thuong dén luc danh gia
< Va/ hoac gidn dong tir khong dap tng vai anh sang.
% Va/ hoac ALNS > 25 mmHg trén 1 gio.
2.1.2. Tiéu chudn logi trir.
Chung t6i loai ra khoi nghién ctiru cac bénh nhan c6 mot trong cac tiéu
chuan sau:
*Bénh nhan hon mé véi diém Glasgow < 4 diém, dong tur 2 bén gidn
khong dap ung véi anh sang sau khi da dugc hoi sic chong pha ndo tich cuc.
*Bénh nhan da chan thuong nang c6 huyét ap khdng 6n dinh.
*Bénh nhan dang c6 rdi loan dong mau nang vaéi tién si dung thude
chéng dong trudc do.

*Ngudoi dai dién cua bénh nhan khong déng y.
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2.2 Phuwong phap nghién cuu.

2.2.1 Thiét ké nghién citu.
Nghién ctu mé ta hdi cau va tién cau.

2.2.2 CAch tinh c& mdu: Mau thuan tién.
Trong thoi gian nghién ctu tai khoa Ngoaithankinh - Cot séng cd tong
s6 35 truong hop du tiéu chuan tham gia nghién cau; Vi thé ching toi
da tién hanh chon toanbd truong hop du diéu kién nghién ciu tham gia
vao nghién cuu (n=35).

2.2.3 Dia diem:
Khoa Ngoaithan kinh— Bénh vién da khoa tinh Binh Pinh. Thai gian
tir 01/09/2023 — 01/09/2024

2.3. Cac budc tién hanh.

2.3.1. Tiép nhdn va chi dinh phdu thudt.

* Bénh nhan bi CTSN duoc nhap phong héi sic khoa Ngoai Than kinh -
Cotsdng. Sau khikham 1am sang bénh nhan dugc hoi stc co ban bang dich
truyén, giam dau, huyét thanh phong uén van, khang sinh, dat noi khi quan
néu can.

* Sau khixac dinh bénh nhan dap ung duoc tiéu chuan lya chon va khong
¢4 tiéu chuan loai trirbénh nhan duogc giai thich phauthuat 1ay mau tu DMC.
* Bénh nhan c6 dau hiéu nghi ngo ting ALNS dugc phiu thuat dat

catheter do ALNS dé theo ddi va diéu tri néu cé cac tiéu chuan sau:
% Glasgow < 8 diém.
< Ton thuongndo trén phim chyp CLVT nhung khong c6 chi dinh
phau thuat .
<*Hozc hinh anh binh thuong trén phim CLVT nhung c6 dau hiéu

than kinh khu tra nhu liét van dong, gidn dong ti .
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* Bénh nhan c6 tu mau DMC khéng ¢ dau hiéu nghi ngo ting ap luc noi
so duogc diéu trinoi khoa va theo ddi bang danh gia tri giac, dau thankinh khu
trd va CLVT.

2.3.2. Chudn bj bénh nhan:

*Giai thich cho ngudi nha bénh nhan vé tinh trang bénh, loi ich, nguy co
va nhiing bién cb cd thé xay ra trong va sau qua trinh phiu thuat.

*Xem ton thuong trén phim CLVT so ndo déquyét dinh vitri phau thuat.

*LLam vé sinh dau sach s&: cao toc, rira sach ving can thiép bang dung
dich tay rira, rira lai sach bang con va betadin theo qui trinh vo tring gidng
nhu cac thu thuat ngoai khoa khac tai bénh vién da khoa tinh Binh Binh.

*Pé tu thé dau cao tir 30 — 45° va dé tranh c¢6 gap hoic nghiéng sang mot
bén.

*Ngudi thuc hién: Phau thuat vién ngoai than kinh.

*Noi thuc hién: Phong mé cip ctu khoa gay mé hdi stc.

2.3.3. Quy trinh phau thugt[12].

- Budc 1: Chuan bi tu thé:

Bénh nhan sau khi dugc gady mé toan than qua noi khi quan dugc dat
nam ngira VGi mot cudn vai nho dudi vai cing bén va dau quay vé bén déi dién.
Trudc khi chuan bi va trai khin cho bénh nhan, duong gitta phai duoc danh
dau ré rang. Vuot qua xoang doc trén trong qué trinh phau thuat cit so co thé
gay ra chay mau nghiém trong dic biét la trong tinh huéng chan thuong bénh
nhan thuong bi réi loan d6ng mau.

- Budc 2: Boc tach can co va mé nap so:

Khi vi tri phauthuat da dugc chuan biva traisang, mot duongrach lon
hinh dau hoi nguoc dugc thuc hién bat dau tir mac cua cung gd ma va udn
cong vé phia sau trén tai qua viing dinh cham sau d61én phia trén va trudc cach

duong gitra khoang 2 cm va dung lai ngay sau duong chan téc.
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Hinh 1.8: Chuén bj tu thé bénh nhan phu thudt
*Nguon: Chup tai phong mo bénh vién tinh Binh Dinh
Phia sau ciia duong mé phai cach 15 khoa (key hold) hon 15 cm dé co
thétao ramot dién ma so du rong. Néu cé thé, nén can than bao vé dong mach
thai duong nong dé duy tri ngudn cung cap mau cho vat da.

Tach co thai dwong nén duoc thuc hién xudngtéi cung go ma déboc 1o
day du xuong thai dwong. Motdién mé so giam ap Iy twong nén c6 duong kinh
truge sau it nhat 1a 15 cm va nén morong tdi da vé phia san caa hé thai duong.
Mép so nén cach duonggiita tir 2 dén 3 cm dé tranh 1am ton thwong tinh mach

dan luu va hat mang nhén nao gan xoang doc trén.

Hinh 1.9: M nép so
*Nguon: Chup tai phong mo bénh vién tinh Binh Dinh
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- Budc 3: Mé mang cing:

Trudc khi tién hanh mé mang cimg, diéu quan trong la phai cam mau
xuong va khoang ngoai mang cimng bang sap xwong va cac miii khau treo mang
cing. Viéc mé mang cing ciing quan trong nhu mé so. Khi ndo bi phu cd thé
nhanh chdéng chui qua 16 mé mang ciing va can tré qua trinh dong da vi vay
d6i khi can phai dong da ngay sau khi mang ctmg duoc mo. Viéc mé mang

cing duoc thuc hién gidp tdi da hoa dién tich c6 sin dé giai ép nio.

Hinh 1.10: M¢ mang ctng léy mau ty dudi mang cung.
*Nguon: Chup tai phong mo bénh vién tinh Binh Dinh
-Buac 4: Lay mau tu DMC va dong vet mo.

Sau khi mau tu duoc lay bo. Nhu mé néo ton thuong duoc dap céc vat
liu cAm mau. Mang cimg duoc khau chiing véi cin galea va sau khi dat mot

i theo I6p.

A\

dan luu kin vao 6 mo thi da va can co duoc dong la

Hinh 1.11: Va chung mang cing sau khi liy méau tu dudi mang cing.
*Nguon: Chup tai phong mé bénh vién tinh Binh Dinh
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2.3.4. Piéu tri sau phdu thudt.

* Sau khi bénh nhan 6n dinh dugc chuyén vé phong hoi suc khoa Ngoai
Than kinh - Cot séng.

* Tai day bénh nhan duoc diéu tri tiép tuc:

+ Thong khi nhan tao. Cai dat may thé ban dau:

o Kiéu théng khi: kiém soat thé tich hoac kiém soat ap luc.
o Vt: 6-8 ml/kg.

o Tansb: 12 - 14 lan/pht.

o E=1:2.

o Fi02:40% va PEEP = 5.

+ Thukhi mau dong mach sau khi duoc théng khi nhan tao 30 phut dé
diéu chinh may thé duy tri PaCO2 & muc tir 35 - 40 mmHg va dam
bao duy tri Sa02 > 95%, hoac SpO2 > 92%.

+ An than giam dau: dugc thuc hién theo phac d6 dang st dung tai
phong héi stc tich cuc bang fentanyl 0,015 g/kg/phut két hop voi
midazolam 0,5 pg/kg/phut (truyén lién tuc bang bom tiém dién).

+ Khang sinh du phong nhdm tham tot qua mang néo.

+ Thudc chong tiéu fibrin.

+ Truyén dich co ban: dung dich tinh thé muéi dang truong NaCl9%o
1ml/kglgio dé dam bao luu luong tuan hoan

+ Thudc van mach néu tut huyét ap khodng cai thién bang bu dich.

+ Dy phong déng kinh géom cac nhom: Levetiracetam, phenytoin,
carbamazepine... Thuéc du phong dong kinh duoc stir dung trong thoi
gian 7 ngay. Néu cd con dong kinh phai dung thudc kéo dai.

+ Bénh nhan chay mau dudi nhén: duoc dung nimodipin dé phong co
thit mach.
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+ Tu thé: Bénh nhan can duoc dit ¢ tu thé dau thang 30 — 45°.

+ Kiém soat than nhiét: duy tri than nhiét trong khoang tir 36,5 dén

37,5°C bang cac bién phap: dung thudc ha sét, chuom am. ..

+ Dat catheter tinh mach trung tam dé theo ddi ap luc tinh mach trung

tam, dung thubc van mach, bé sung dinh dudng theo chi dinh.

+ Dat thdng da day va thdng tiéu dé dam bao dinh dudng va theo doi

lwong nudc tiéu trong ngay.

* Theo ddi bién ching sém va mudn sau mé:

+ Bién chang sém va dang sg cia phau thuat vién sau mo la xuat hién
tu mau lai 6 md hodc tu mau bén ddi dién xuat hién trongvongtir 2 gio dén 24
gio sau phau thuat. Nén bénh nhan sau phau thuat 2 gio ¢éu duoc tién hanh
chup CLVT so ndo dékiém tra, ddng thoi viéc theo ddi tri gidc va do cang cta
6 mo. Phindo sau mo phan 16n do dién ma so khong di rong hoac nhiing ton
thuong ndo kém theo nhu xuét huyéthay dap ndo nim sau dudi vo ndo khong
lay bo dugc can duoc diéu tri chéng phi ndo hd trg bang noi khoa.

+ Bién chiing mudn thudng gap 1a nhidm tring gay viém mangnao, do
dich n&o tuy qua vét mo, ndo Ging thity do rdi loan hap thu dich ndo tay. Viém
phdido tho may dai ngay cling nhu suy dinh dudng va loét ti d¢ cling 1a nhiing
bién ching mudn hét sic nguy hiém.

* Tap vatly tri lieu phuc hdi chie nang: Sau phau thuat bénh nhan duoc
tap vatly triliéu hd tro hd hap kém van dongthu dong sém gidp han ché tinh
trang huyét khéi tinh mach do bat dong kéo dai. Trong qué trinh phuc hdi van
dé tap vatly tri liéu duoc dit song song vai diéu tri thudc tao diéu kién bénh
nhan phattrién nhiing kich thich than kinh dong thoi giam cac bién chimg nhu
loét do ti d&, du phong viém phai lién quan may thao, huyét khéi tinh mach sau.
Sau khi tinh trang bénh nhan 6n dinh bénh nhan dugc chuyén bénh vién phuc

hoi chire niang va hen tai kham sau 1 thang.
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2.4. Bién sb va céc chi sé nghién citu

Tén nhém

Bién sé va chi s6 nghién ciu

A. DPic diém cuaa doi tweng nghién ciru

Dan s6 hec
( 2 bién)

- Tubi: Tinh theo nim

- Gigi: Ty 1€ % nam, nir

B. Két qua phiu thuat

Két qua sau
phiu thuat thu
dwgcC

(4 bién)

- bieém GOS khi xuat vién: Ty ¢ % 5 diém; 4 diém; 3 diém; 2
diém; 1 diém.

- biém GOS sau 1 thang: Ty 18 % 5 diém; 4 diém; 3 diem; 2
diém; 1 diém.

-Thoi gian ndam vién: Ty 1& nam vién < 10 ngay; 10 -15 ngay; >
15 ngay.

- Panh gia két qua phau thuat: Ty 18 % tét; xau.

Bién chirng sau
phau thuat
(2 bién)

- Bién chiing som: Ty 18 % khéng co bién ching; mau tu tai
phéat; phu néo.

- Bién chiing muon: Ty 1é % khdng co bién chung; viém mang
nédo; viém phéi tho may; loéet cung cut; ro dich néo tay; ndo

ung thuy.

C. Yéu td lién quan dén két qua cia phau thuat

Tinh trang
bénh nhan Idc

nhap vién

- Thoi gian tir lGc phat hién dén IGc nhap vién: Ty 1é % bénh
nhan dén trudc 12 gio; sau 12 gio.

- Tinh trang hdn mé lac phap vién: Ty 1€ % bénhnhan c6 GCS

(2 bién) 14 — 15 diém; GCS: 9 — 13 diém; GCS <9 diém.
Tinh trang - Tinh trang hon mé trudce IGc phau thuat: Ty 1é % bénh nhan co
bénh nhan GCS 14 — 15 diém; 9 -13 diém; 5 - 8 diém.

truéc IUc phau
thuat
(8 bién)

- Liét Y2 nguoi: Ty 1€ % bénh nhan khong liét; liét /2 nguoi phai;
ligt ¥4 nguoi trai.
- Gidn dong ti: Ty 1é % bénh nhan khéng gidn dong tir; gidn

dong tir 1 bén; gian dong tir 2 bén.
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- Mach: Ty 1& % bénh nhan c6 mach <100 lan/ phat; > 100 lan/
phut.

- Nhiét do: Ty 1€ % bénh nhén cé nhiétdo < 38,5 d6 C; > 38,5
doé C.

- Huyét ap: Ty 1& % bénh nhan ¢ HATT < 90 mmHg, HATT:
90- 140 mmHg; HATT >140 mmHg.

- Sp0O2: Ty 1& % bénh nhan SpO2< 92%; SpO2 > 92%.

- Thoi gian tir khi khoi phat ¢én khi dugc phau thuat: Ty 1& %
bénh nhan phau thuat trudc 12 gio; tir 12 — 24 gio; tir 24 — 48

gio; sau 48 gio.

Pac diem
CLVT so¢ nédo
truéc phau
thuat

(4 bién)

- Bé day khoi mau tu: Ty 18 % bénh nhan cé bé day mau tu <
11mm; 11- 15mm; > 15 mm.
- b6 diléch duong gitra: Ty 1€ % bénhnhéan co Iéchduong gitra
< 6mm; 6- 10mm; > 10 mm.
- DAu hiéuxo6abé day: Ty Ié % bénhnhan c6 bé day binh thuong;
chén ép, di léch; mat bé day.
- Ton thuongkém theo: Ty 18 % bénh nhan ¢6 tu mau DMC don
thuan; ton thuongkémtheo ngoai truc; ton thuongkém theo trong

truc; ton thuong kém theo ca trong va ngoai truc.

Pic diém trong
lic phau thuat
(4 bién)

- Thoi gian mo: Ty 18 % bénh nhan cé thoi gian mo< 120 phit;
> 120 phit.

- Luong mau mét trong md: Ty 1& % bénh nhan ¢6 luong mau
mat < 500 ml; > 500 ml.

- Luong mau truyéntrong mo: Ty 18 % bénhnhan ¢ luong mau
truyén < 500 ml; > 500 ml.

- Tut huyétap trongmé: Ty 1é % bénhnhan c6 tut huyétap trong

md va khong tut huyét ap.
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Bang 2.1. Thang diém GOS[11].

o
>y
=

Danh gia

Hoi phuc tét, khong ¢ hodc c¢6 di ching nhe

Mat chirc ndng vira phai, c6 di ching nhung bénh nhan tu phuc vu
duoc

Mat chiic nang, con tinh nhung bénh nhan khong tu phuc vu duoc

Séng thuc vat

RN W| & |01

Tu vong
* Dya vao thang diém GOS sau 1 thang chia két qua phau thuatlam 2 nhom tot

vaxau. Nhom két qua tét 1a bénh nhan c6 diém GOS tir 4 dén 5 diém va nhom
két qua xau co diém GOS tir 1 dén 3 diém.

* \/idm mang ndo xac dinh khi: LAm sangco sbt + cing c6 kém theo can 1am
sang xét nghiém dich ndo tay cd té bao bach cau > 10 té bao/ mms3 va ty sd
glucose dich ndo tuy/ glucose mau cung luc < ¥ [11].

*Viém phoitho may xac dinh khi: LAm sang co sot, ting tiét dam, SpO2 giam
va can 1am sang cd: phim XQ nguc c6 tham nhiém, nudi cay vi khuan tim ra
tac nhan gay bénh [32].

* Thoi gian tir khi khoi phat ¢én khi duoc phau thuat, 1a thoi gian tir khi phat
hién bénh nhan bi tai nan dén IGc bénh nhan duoc rach da phau thuat.

* T6n thuong kém theo ngoai truc nhu tu mau ngoai mang cing doi bén, tu méau
DMC dbi bén, xuat huyét duéi mang nhén va tén thuong kém theo trong truc nhu
dap xuat huyét ndo cuing bén; dap xuat huyét ndo ddi bén; dap xuét huyét ndo rai

rac...
* Dién tich mé so dugc tinh bangcdng thuc: S = (E) dxD trongdé d 1a chiéu

dai trude sau cua dién ma so va D 1a chiéu dai trén dudi cua dién ma so [32].
Chia lam 3 nhédm < 80 cm2; 80 — 115 cm? va > 115 cm2
* Thoi gian mo6 duge dinh nghia 1a tir 10c rach da dén lac khau miii khau da

cudi cuing khong tinh thoi gian gady mé bénh nhan.
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* Lwohg mau mat trong mé dugc tinh bang cong thirc: Lwong mau mat= Luong
dich ¢ binh hat + Iwgng dich ¢ gac™ — Lugng nudc bom rira. * wdce luong 1
miéng gac nho chra 5 ml dich va 1 miéng gac 16n chira 50 ml dich [33].
* Pinh nghia tut huyét &4p trongmé 1a HATT < 90 mmHg trong vong 1 phut
hoic huyét ap trung binh < 60 mmHg trong vong 1 phat [34].
2.5. Xir Iy s6 liéu:
- S lidu thu thap tir bénh &n nghién cau dugc tong hop, ma hoé va xu ly
bing phan mém SPSS 22.0 theo phuong phap théng ké Y hoc.

o Céc bién s dinh tinh duoc biéu thi bang ty 1& phan tram.

o So sanh ty 18 clia cac bién dinh tinh bang kiém dinh thdng ké Chi binh

phuong (y2) hoac Fisher exact test.

o Danh gia sy khac biét bang kiém dinh théng ké p 2 phia < 0,05. Khoang

tin cay 95%.

2.6. Khia canh dao dic cia dé tai nghién ciu:

+ Pé cuong nghién ctu phai duoc Hoi dong KH&KT Nganh Y té xét
duyét ¢éng y cho phép trién khai thuc hién.

+ Cacki thuattrongnghién ctru da dugc str dungthuong quy va phthop
Danh muc phan tuyén ki thuat cia Bo Y té.

+ Do hau hét bénh nhan trong nghién cau khdng co kha nang giao tiép
nén ngudi nha bénh nhan duoc giai thich day da vé quy trinh nghién ciu va
dong y tham gia.

+ Nhitng bénh nhan c¢6 nguy co déu di dugc loai trir dé giam thiéu céc
tac dong khéng mong mudn cua cac phuong phéap theo dai.

+ Céc thong tin vé hd so bénh &n va hinh anh déu dugc ching téi bao

A

mat.
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CHUONG 3
KET QUA NGHIEN CUU

3.1. Pic diém cia d6i twong nghién ciu.

Bang 3.1: Pdc diém dé tuai.

Tudi (Nam) S6 lwong bénh nhan | Ty Ié phan trim
<20 tuoi 3 8,6%
20 - <40 tudi 13 37,1%
40 - 60 tuoi 16 45,7%
> 60 tuoi 3 8,6%
Tong 35 100%
Trung binh £ SD (min, max) 42,71 +15,45(17,81)

Nhan xét:

Nhom tu6i 20 — 60 chiém ty 18 trén 80% bénh nhan. Do tudi trung binh caa

bénh nhan1a 42,71 + 15,45 nam, v4ido tudinho nhat 1a 17 va I6n nhat 1 81.

Bang 3.2: Pdc diém gidi tinh.

Gidi So lwgng bénh nhan | Ty Ié phan traim
Nam 25 71,4%

N 10 28,6%
Tong 35 100%

Nhdn xét:

S4 lwgng bénh nhan nam chiém da sb véi ty 18 71,4%.
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3.2. Panh gia két qua phau thuat:

Bang 3.3: Pdnh gid bénh nhdn theo thang diém GOS khi xudt vién.

Piém GOS So lwong Ty lé
1 1 2,9%
2 14 40%
3 14 40%
4 6 17,1%
5 0 0%

Tong cong 35 100%

Nhédn xét:
C6 1 bénh nhantrvong chiém 2,9%. Va 17,1% bénh nhan hoi phuc kha tét

véi GOS 4 diém.

Bang 3.4: Panh gid bénh nhdn theo thang diém GOS sau tai kham 1 thang.

Piém GOS S6 lwong Ty lé
1 0 0%
2 7 20,6%
3 9 26,5%
4 13 38,2%
5 5 14,7%

Tong cong 34 100%

Nhdn xét:
Khongcod bénhnhannaotirvongtrongqua trinh theo ddi. Vatilé hdi phuc
khé tét voi GOS 4 diém chiém da s6 véi 13 bénh nhan, chiém 38,2%.
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Bang 3.5: Thoi gian nam vién.

S0 ngay nam vién So lwong Ty I¢
<10 ngay 1 2,9%
10 — 15 ngay 15 42,9%
> 15 ngay 19 54,2
Tong cong 35 100%
Trung binh+SD(max,min) 19,51 + 8,98(9,45)

Nhédn xeét:
S6 bénh nhan can diéu tri trén 15 ngay chiém ty ¢ 16n nhat véi 19 bénh
nhan (54,2%).Thoi gian nam vién trung binh cua bénh nhan 1a 19,51 + 8,98

ngay, véi thoi gian ngan nhat 1a 9 ngay va dai nhat 1a 45 ngay.

Bang 3.6: Pdnh gid két qud phdu thudt.

Két qua S6 lwong Ty lé
Tét 18 51,4%
Xau 17 48,6%

Tong cong 35 100%

Nhan xét:

S6 bénh nhan hdi phuc tt sau theo ddi 1 thang la 18 chiém 51,4%.

Bang 3.7: Bién ching sém

Bién ching S6 lwong Ty 1é
Khoéng co 29 82,8%
Tu mau tai phat 3 8,6%
Phu néo 3 8,6%
Tong cong 35 100%

Nhan xét:

Khong c6 bién chang sém 29 bénh nhan, chiém 82,8%, l1a ty Ié cao

nhat. Ty mau tai phat va phu nio déu c6 3 bénh nhan, chiém 8,6%.
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Bang 3.8: Bién ching mugn

Bien ching So lwgng Ty lé
Khong bién ching 23 65,7%
Viém mang nao 2 5,7%
Viém phoi thd may 9 25,7%
Loét do ti de 0 0%
RO dich nédo tay 1 2,9%
N&o ung thuy 0 0%

Tong cong 35 100%

Nhdn xét:

Khong co bién chang c6 23 bénh nhan, chiém 65,7%, 14 nhém 16n nhat.
Bién chitng muon phd bién nhat 1a viém phoi tha may: 9 bénh nhan, chiém
25,7%.

3.3. Panh gia yéu to lién quan dén két qua phau thuit.

3.3.1. Tinh trang bénh nhdn lic nhdp vién va két qud.

Bang 3.9: Lién quan gizza thoi gian tir lGc chdn thuong dén lic nhdp vién va

két qud.
o Két qua OR
Thei gian , , P
Tot Xau 95% ClI
<12 gio 16 12 .
n=28 57,1% 24,9%
( _) ( ) ( ) 0.176
> 12 gio 2 5 0,3
(n=7) (28,6%) (71,4%) |(0,05-1,82)
Nhdn xét:

Nhom bénh nhan ¢én muon sau 12 gio c6 OR = 0,3 so v4i nhém tham
chiéu 12 bénh nhan dén trudc 12 gio cho thay két qua tt trong nhdm nay chi
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bing 30% so véi nhom dén som. Nhung véi p = 0,176, sy khac biét nay
khéng c¢6 ¥ nghia thong ke.

Bang 3.10: Lién quan giita diém Glasgow lic vao vién va két qua.

Glasgow luc Két qud OR
vao vién Tot Xau 95% ClI P
<9 8 7 1
(n=15) | (53,3%) (46,7%)
913 3 8 0,33
n=11) | (27.3%) (72,7%) (0,06 -1,74) | 0.091
14-15 7 2 3,06
(n=9) (77,8%) 2.20) | (047-19.88)
Nhédn xét:

Gia tri p = 0,091 I6n hon 0,05 cho thay khong co ¥ nghia thong ké giita
diém Glasgow khi nhap vién va két qua phau thuat.

3.3.2. Lién quan tinh trang bénh nhan trieée lic phdu thudt véi két qud.,

Bang 3.11: Pbiém Glasgow frusc lic phdu thudt va két qud.

Glasgow truéc lic Két qua OR
phdu thudt Tot Xau 95% CI P
<9 7 13 1
(n=20) (35%) | (65%)
9-13 8 4 3,71
(n=12) (66,7%) | (33,3%) | (0,82, 16,84) 0.047
14 - 15 3 0 -
(n=3) (100%) | (0%)
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Nhdn xét:

Giatrip = 0,047 lanho hon 0,05 cho phép két luan riang su khac biét gitra
cac nhom co ¥ nghia thong ké. Piéu nay c6 nghia 13 c6 su lién quan rd rét
gitta diém Glasgow trudce lic phau thuatva két qua hdi phuc caa bénh nhan.

Bang 3.12: Lién quan gia liét khu tra va két qud.

Tinh trang ligt Két qua OR
khu trd Tot Xau 95% Cl g
Khong liét 11 9 1
(n=20) (55%) | (45%)
Liét 7> nguoi trdi 4 5 0,65
(n=9) (44,4%) | (55,6%) | (0,13-3,.19) D413
Liét %> nguoi phai 3 3 0,82
(n=6) (50%) | (50%) | (0,13-5,08)
Nhdn xét:

Giatri p = 0,413 cho thay su khac biét nay khong co y nghia thong ké giira
cac nhom liét khu tri khac nhau véi két qua phau thuat.

Bang 3.13: Lién quan gia gidn dong tir va két qud

Tinh trgng gidn Két qua OR
dong tir Tét Xdu 95% Cl P
Khdng gian 14 12 1
(n=26) (53,8%) | (46,2%)
Gian 1 bén 4 4 0,86
(n=8) (50%) (50%) | (0,17-4,19) 0,569
Gian 2 bén 0 1 -
(n=1) (0%) (100%)
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Nhdn xét:

Nhom gidn d¢dng tir 1 bén c6 OR = 0,86 cho thay ty 18 két qua tét thap
hon so véi nhom khéng gidn dong tir. Tuy nhién, gia tri p = 0,569 16n hon
0,05 cho thay khdng c6 su khac biét co ¥ nghia thdng ké giira cdc nhom vé
tinh trang gidn déng tir va két qua phau thuat.

Bang 3.14: Lién quan giia mach va két qud.

Két qua OR
Mach P
Tot Xau 95% ClI
< 100 lan/ phit 17 14 1
n=31 54,8%) | (45,2%
( ‘ ) ( ) | ( ) 0.338
>100 lan/ phiit 1 3 0,27
(n=4) (25%) (75%) (0,026-2,94)

Nhdén xét:

Nh6ém mach nhanh>1001an/phatcoé OR = 0,27 cho thay ty 1¢ két qua tét
c6 vé thap hon so voi nhém mach binh thuong. Tuy nhién, Gia tri p = 0,338
I6n hon 0,05 cho thay khong cd su khac biét c6 y nghia théng ké gitra cac
nhom vé tinh trang mach va két qua phau thuat.

Bang 3.15: Lién quan giiza nhiér dg va két qua.

_ Két qua OR
Nhiét do , P
Tot Xau 95% Cl
<38doC 15 15 .
(n=30) (50%) (50%) o
>38do C 3 2 1,5 ’
(n=5) (60%) (40%) (0,22-10,3)
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Nhdn xét:

Gia tri p = 1,0 I6n hon 0,05 cho thay khong c6 su khéc biét c6 ¥ nghia
thong ké giita hai nhom bénh nhan co ting than nhiét va khong tang vé két
qua phau thuat.

Bang 3.16: Lién quan giga HATT fruéc mé va két qua.

. OR
Keét qua p
HATT 95% CI
Tot Xdu
< 90 mmHg 0 3 -
(n=3) (0%) (100%)
90 — 140 mmHg 17 10 1
0,037
(n=27) (63%) (37%)
> 140 mmHg 1 4 0,15
(n=5) (20%) (80%) (0,014-1,5)

Nhdn xét:
Giatrip = 0,037 chira sy khacbiét co y nghia théng ké giira cac nhom co
HATT vai két qua phau thuat.

Bang 3.17: Lién quan d¢ bdo hda O2 mau ngoai vi va két qud.

Két qud OR
SpO2 p
Tot Xau 95% ClI

< 92% 1 3 .

n=4 25% 75%

(n=4) (25%) (75%) -
>92 % 17 14 3.6

(n=31) (54,8%) (45,2%) | (0,34-39,02)

Nhdn xét:
OR-= 3,6 cho thiy kha nang dat két qua tt trong nhém khong cé suy hd
hap truéc mo cao hon. Tuy nhién, gia tri p = 0,34 I6n hon 0,05 cho thay
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khong cd méilién hé co ¥ nghia thong ké gitta do bdo hoa O2 hay tinh trang
suy hé hap cua bénh nhan va két qua phau thuat.
Bang 3.18: Lién quan giira thoi gian tir khi khoi phdt dén khi dieoc phau thugt

va két qua.
Thoi gian tiv khi Két qua o p
khéi phat dén hic mo , , % cl
Tot Xau
<12 gio 9 5 1
(n=14) (64,3%) | (35,7%)
12 - <24 gio 4 7 0,32
(n=11) (36,4%) | (63,6%) | (0,06-1,64) 0.37
24 — 48 gio 1 3 0,19
(n=4) (25%) | (75%) | (0,015-2,29)
> 48 gio 4 2 1,1
(n=6) (66,7%) | (33,3%) | (0,15-8,37)

Nhdn xét:
Giatrip = 0,37 16n hon 0,05 cho thdy khong cd su khac biét c6 y nghia
thdng ke gitra cac nhdm bénh nhan cé thoi gian tir IGc tai nan dén ldc phau

thuat voi két qua sau phau thuat.
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3.3.3 Lién quan ddic diém CLVT so ndo trudc phau thudt véi két qud.

Bang 3.19: Lién quan giiza bé day khdi mau ty va két qua:

Bé day khoi mdu Két qua OR
tu Tot Xau 95% Cl P

<11mm 12 10 1

(n=22) (54,5%0 | (45,5%)

11— 15 mm 5 4 1,04 0.53

(n=9) (55,6%) (44,4) (0,22-4,96)

> 15 mm 1 3 0,28
(n=4) (25%) (75%) | (0,025-3,1)

Nhdn xét:

Vi gia trip = 0,53 16n hon 0,05 cho thay khong 6 ¥ nghia théng keé giira
bé day khdi mau tu va két qua phau thuat.
Bang 3.20: Lién quan d¢ di léch dwong gira va két qud.

D¢ di léch dwong Két qua OR

giita Tot Xau 95% Cl P
<6mm 4 1 1
(n=5) (80%) (20%)

6 — 10 mm 12 11 0,27 021
(n=23) (52,2%) | (47,8%) | (0,026-2,83)

> 10 mm 2 5 0,1
(n=7) (28,6%) | (71,4%) | (0,006-1,54)

Nhédn xét:

Nhém bénh nhan cd di léch duong gitta >10mm c6 OR = 0,1 cho thay kha
ning dat két qua phau thuat xau gap 10 lan nhom c6 di léch duong giia
<6mm. Gia trip=0,21 16n hon 0,05 cho thiy khong ¢ y nghia théng ké gitra

viéc di léch duong gitta trudec mo voi két qua phau thuat.
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Bang 3.21: Lién quan giiza x6a bé ddy va két qud.

. Két qua OR
Tinh trang bé day p
Tot Xau 95% ClI

Binh thuong 11 4 1

(n=15) (73,3%) (26,7%)
Chen ép, di léch 7 9 0,28
0,024

(n=16) (43,7%) (56,3%) (0,06-1,28)

Mat bé day 0 4 -
(n=4) (0%) (100%)

Nhdn xét:

100% bénh nhan matbé day c6 két qua xau. Giatrip = 0,024 nho hon 0,05
cho thay nhdmbénh nhan c6 tinh trang bé day binh thuong co kha niang dat két
qua tét cao hon nhom ¢ chén ép bé day va sy khacbiét nay c6 y nghia thong
ké.

Bang 3.22: Lién quan giira ton thuwong phoi hop va két qua.

. OR
Tén thuong phéi hop Ketqua 95% Cl P
Tot Xdu
DMC don thudan 3 0 -
(n=3) (100%) (0%)
Ngoai truc 6 2 1
(n=8) (75%) (25%) 0.096
Trong truc 8 13 0,25
(n=21) (42,9%) | (59,1%) | (0,04-1,54)
Catrong va ngoai truc 1 3 0,11
(n=4) (25%) (75%) | (0,007-1,78)
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Nhdn xét:

100% bénh nhan ¢6 tu mau DMC don thuan c6 két qua tot. Gia trip =
0,096 16n hon 0,05 cho thay khong c6 su khac biét co ¥ nghia thng keé giira
cac nhém bénh nhan cd ton thuong phdi hop kém theo va két qua phau thuat.
3.3.4. Lién quan ddc diém CLVT so ndo sau phdu thudt véi két qud.

Bang 3.23: Lién quan giga dién tich md se va két qua.

Ket qua OR
Dién tich mo so , , p
Tot Xau 95% CI
< 80 cm? 0 0 -
80 — 115 cm? 16 10 1
(n=26) (61,5%) | (38,5%) 0,06
> 115 cm? 2 7 0,18
(n=9) (22,2%) | (77,8%) | (0.03-1.04)

Nhan xét:

Nhom bénh nhan cé dién tich ma so >115 cm? ¢c6 OR=0,18 cho thay kha
ning dat két qua tétthap hon nhom bénh nhan cé dién tich ma so 80 — 115 cm2
Su khécbiét nay khong c6 ¥ nghia thong ké do gia ti p= 0,06 16n hon 0,05.

Bang 3.24:Lién quan gida tinh trang di léch dwong giga sau mé va két qua.

Di léch dwong Két qua OR
gilia Ta Xz 95% Cl P
Khong di léch 12 10 1
(n=22) (54,5%) | (45,5%)
Léch < 5mm 5 3 1,39 0.29
(n=8) (62,5%) | (37,5%) (0.26-7,3)
Léch > Smm 1 4 0,21
(n=5) (33,3%) | (66,7%) (0,02-2,18)
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Nhdn xét:

Vi p=0,29 I6n hon 0,05 nén cho thay khong ¢ su khac biét co ¥ nghia
thong ké gitra cac nhém bénh nhan cé di léch duong gitra sau mé va két qua
phau thuat.

3.3.5 Lién quan ddc diém trong luc phdu thudt véi két qud.

Bang 3.25: Lién quan giia thoi gian mé va két qud:

i Ket qua OR
Thoi gian mo , , p
Tot Xau 95% CI
<= 120 phat 13 9 .
(n=22) (59,1%) (40,9%) 031
> 120 phat 5 8 0,43 '
(n=13) (38,5%) | (61,5%) (0.11-1.76)

Nhdn xét:

Nh6m bénh nhan thoi gian mé >120 phit c6 OR= 0,43 cho thay kha ning
dat két qua tét trongnhdm mé >120 phit thap hon. Tuy nhién, gia trip =0,31
I6n hon 0,05 cho thay khéng c6 sy khac biét co ¥ nghia théng ké gitra hai nhom
vé két qua phau thuat.

Bdng 3.26: Lién quan ligng mdu mat trong mé va két qua:

, Két qua OR
Luwong mau mat p
Tot Xau 95% CI

<=500 ml 14 7 .

n=21 66,7% 33,3%

(n=21) ( ) | ) 0.041
> 500 ml 4 10 0,2

(n=14) (28,6%) (71,4%) (0,046-0,87)

Nhdn xét:
Nh6m bénh nhan c6 lwong mau mat >500ml c6 OR=0,2 cho thay kha ning co

két qua x4u cao gap 5 1an nhém co lwong mau mat trongmao < 500ml. Gia tri
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p = 0,041 nho hon 0,05 cho thay cd sy khacbiét c6 y nghia théng ké giia hai
nhom vé két qua phau thuat dua trén lugng mau mat.

Bdng 3.27: Lién quan lwong mdu truyén trong mé va két qua:

Lwgng mau Két qua OR
truyén , , 95% CI P
Tot Xau
<=500 ml 17 15 .
n=32 53,1% 46,9%
(n=32) ( ) | ) 0.603
> 500 ml 1 2 0,44
(n=3) (33,3%) (66,7) (0,036-5,37)

Nhdn xét: Gia tri p=0,603 lén hon 0,05 cho thay khéng cé su khac biét co y
nghia thong ké gitra hai nhém bénh nhan khac nhau vé luong méu truyén trong
mo va két qua phau thuat.

Bang 3.28: Lién quan tut huyét &p trong mé va két qua:

- Két qua OR
Tut huyét a
e ap : : 95% Cl P
Tot Xau
Khong 16 9 .
n=25 64% 36%
( ) (64%) (36%) 0.027
Co 2 8 0,14
(n=10) (20%) (80%) | (0,024-0,81)

Nhdn xét:

Nhom tut huyét4p trongmé c6 OR= 0,14 cho thay kha ning dat két qua
tot thap hon so vai nhoém khong huyét 4p trong mé. Khoangtin cay 0,024 dén
0,81 khdngbao gom gia tri 1 ddngthoi gia tri p=0,027 bé hon 0,05 cho thiy
6 su khac biét c6 y nghia théng Ke.
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CHUONG 4

BAN LUAN
4.1. Panh gia dic diém vé dan s6 hoc.
4.1.1 Pé tuéi

Trongnghién ciu cua ching toi tai Bénh vién Pa khoa Binh Pinh d6 tudi
trung binh caa bénh nhan 13 42,71 va phan lon thudc do tudi trung nién 40-60
tudi chiém 45,7%. Két qua nay tuong déng véi cac nghién ciu cia Lé Hoai
Nam va congsu (2015)tudi trung binh 1 38,7 va nghién ctru cia Pham Quang
Phuc (2021) v6i d6 tudi trung binh 1a 40,5 [5][8]. Thap hon nghién ctu caa
Imran Altaf va cong su (2020) véi tudi trung binh 47,8 [36].

Nh6m bénh nhan trung nién va cao tudi thuong cé két qua phau thuat kém
kha quan hon do sirc khoe tong thé suy giam va bénh nén nhu ting huyét &p,
tiéu duong. Nghién ciu cua Nathan Beucler va cong sw(2023) ciing chira rang
d6 tudi 1a yéu td quan trong trong tién lwong két qua phau thuat, khi bénh nhan
I6n tudi cd ty 1é phuc hoi thap va nguy co bién chiing cao sau mé [35].
4.1.2. Gigi tinh

Nam gigi chiém 71,4% trong nghién ciru, tuong tu nghién cu cua Imran
Altafva cong su (2020) véi 75,9% la nam giéi [36]. Thap hon nghién ctiu cia
Vi Minh Hai va cong su (2017) ty 1€ nam gidi 1a 87,2% va Pham Quang Phuc
(2021) 82,4% (56 BN) la nam gi6i [7][8].

Nghién ciu caa Hee Young Lee va cong su (2021) chi ra ring nam gidi
thuong tham gia vao cac hoat dong cé muc dd rii ro cao hon, dan dén ty 16
chan thuong so ndo can phau thuét cao hon va mitc d ton thuong nghiém trong
hon, gay ra nhiéu bién chung va két qua hau phau khong kha quan, ciing nhu
ty 1& diéu trithanh cong thap hon so véi nix gi¢i [37]. Tuy nhién, tai Bénh vién

Pa khoa Binh Pinh, két qua nghién ctu khdng ghi nhan sy khac biét dang ké
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vé két qua phauthuat gitra hai gioi, diéu nay cho thay rang gioi tinh khéng phai

la yéu t6 quyét dinh hang dau dén két qua hau phau.

4.2.Péanh gia két qua phiu thuat mau tu DMCcap tinh tai Bénh vién
Pa Khoa tinh Binh Dinh.

* Panh gia bénh nhan khi xuat vién

Theo nghién ctru cua Peter J. Hutchinson va cong su (2023) trén 222
bénh nhan dugc phiuthuat 1ay mau tu dudi mang cing cap tinh do chan
thuong ty 1€ tir vong 32, 2% [43]. Ty I¢ tir vong ¢ nhitng bénh nhéan co
diém Glasgow < 8 theo Imran Altaf va cong sy (2020) Ia tir 70% dén
90% [36].

Trong s 35 bénh nhan nghién ciru cua chingtéi, chi cd 1 bénh nhan i
vong chiém 2,9% . Thap hon nhiéu so v&i nhitng nghién ctru trong nudc
ching han nhu ty 1& bénh nhan tir vong sau mé mau tu DMC cap tinh
theo nghién ciu caa V8 Tan Son va cong su (2004) 1a 23,4%: cia Vil
Minh Hai va cong su (2017) la 30,8%, cia Pham Quang Phuc (2021) la
26,5% [4][7][8].

Pé dat duoc két qua tét hon so véi nhimg nghién ciru khéac co thé duoc 1y giai

bdi cac yéu to sau:

S6 lugng bénh nhan it hon so véi nhitng tuyén 16n bi qua tai bénh nhan
doingily téco thétap trung chim séc ky ludng hon cho timg bénh nhan,
gitp cai thién hiéu qua diéu tri.

Su c6 mit ctia don vi hdi ste ngoai than kinh dam bao viéc tiép nhan,
theo ddi va diéu tri hau phiu véi cac phuong phap toi wu, giup quan Iy
tot cac bién chimg va giam ty 1¢ tir vong,

Hiéu rd co ché bénh sinh lién quan dén ALNS va tuéi mau ndo dong vai
trd quan trong trong viéc diéu tri va quan ly bénh nhan bitu DMC cap
tinh.
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. Don vi gdy mé trong phau thuat da cd nhiéu tién bd quan trong trong
nang cao hiéu qua va an toan trong phau thuat.
Nhimng yéu té nay gop phan quan trong trong viéc cai thién ty 16 sdng sot va
két qua diéu tri trong nghién ctru cua ching toi.
* Panh gia bénh nhan sau tai kham 1 thang.

Sau 1 thang danh gia, ching t6i ¢c6 34/35 bénh nhén (tru truong hop da tu
vong) dat 100% tai kham. Khong co bénh nhan nao tir vong trong d¢t theo doi
nay, va ty 1 bénh nhan dat diém GOS cao hon rd rét, véi 5 bénh nhan (14,7%)
dat diém GOS 5 va 13 bénh nhan (38,2%) dat diém GOS 4. Pang chu y, s6
bénh nhan & mirc GOS 2 da giam tir 14 xudng con 7. Su gia ting s6 lugng bénh
nhén dat diém GOS 4 va 5 cho thay hiéu qua tich cuc cia qua trinh cham soc
va phuc hdi sau phau thuat.

Ty € tai kham 100% trong nghién ctru cua chung téi cao hon so vainghién
ctu cua Pham Quang Phuc (2021) véirty 1€ taikham sau 6 thang dat 90%. Sau
qua trinh theo ddi va cham soc phuc hoi sau chan thuong, ty 1é bénh nhan dat
két qua hoi phuc tét ting 1én dang ké, tuong tu nhu cac két qua trong nghién
ctu cua VO Tan Son va cong sy (2004), Vi Minh Hai va cong sy (2017), va
Pham Quang Phuc (2021) [4][7][8].

* Thoi gian nam vién

Thoi gian nam vién trung binh trong nghién ciu caa ching tdi 1a 19,51 +
8,98 ngay, Vi 54,2% bénh nhan nam vién trén 15 ngay. Két qua nay ngan hon
rd rét so vai nghién ciu caa Keita Shibahashi va cong su (2020), trong d6 thoi
gian nam vién trung binh 1a 30 ngay [44]. Viéc rat ngan thoi gian nam vién
khong chi chang toé hiéu qua trong diéu tri va phuc hoi nhanh chéng, ma con
cho thay giam bt mue do nghiém trong caa bénh, cling nhunhu cau cham soc

hau phau kéo dai do bién ching hoictinh trang suc khoe yéu. Két qua nay gop
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phan khang dinh tinh hiéu qua trong cong tac chim soc va quan ly bénh nhan
cua chung toi.
* Panh gia két qua phau thuat

Theo nghién ctru cia Zainab Manan va cong su (2022) trén 101 bénh nhan
phau thuat 1ay mau tu dudi mang cang cap tinh cd 59 bénh nhan (58,4%) co
két qua xau va 42 bénh nhan (41,6%) c6 két qua tot [31]. Theo Peter J.
Hutchinson va cong su (2023) ty 1é hdi phuc tét 45,8 % [43].

Theo nghién cau cia chiing toi danh gia sau 1 thang phau thuatty 1é bénh
nhén dat két qua tot 1a 52,9% trong d6 5 bénh nhan (14,7%) dat diém GOS 5,
va s6 bénh nhan datdiém GOS 4 14 13 bénh nhan (38,2%). Két qua nay tét hon
S0 Vi nghién cau cua 2 tcgia trén. Két qua cua toi tuong ty caa V3 Tan Son
va congsu (2004) vai tiléhdi phuc tét 1a 45,3%, L& Hoai Nam (2015) 14 49,3%,
cua Vil Minh Hai va cong su (2017) 12 46,8 % sau 6 thang danh gia [4][5][7]-
Do giéi han theo d&i cua nghién ciru chidung lai & 1 thang sau phau thuat, ngin
hon so vai cac nghién cau khac 12 6 thang, nén téi tin rang két qua caa ching
t6i sau 6 thang s€ con kha quan hon. Bac biét, viéc rap lai so sau 3 thang lam
cho ALNS 6n dinh s& gop phantao diéu kién tdiuu cho bénh nhan, gidp ho c6
co hoi hdi phuc tét hon.

* Bién ching sém

Phan 16n bénh nhan trong nghién ctru cua chung toi (82,8%) khong gip phai
bién chting sém, trongkhi 17,2% bénh nhan c6 bién ching nhu tu mau tai phat
va phi ndo. Picbiét, chi c6 mot bénh nhan (2,9%) bi tu mau tai phét tai 6 mod
va phai thyc hién phauthuit lai. So véi cdc nghién ctru quocté, ty 1€ nay thap
hon dang ké: nghién ctru ciia Hutchinson PJ va cong su (2023) béo cao rang
khoang 5% bénh nhan gip phai chay mau sau mo6 va can phau thuat lai [43],
trongkhiJiang va congsu (2016) ghinhén 3,5% bénh nhan gap phai chay mau

thtr phat phai phau thuit lai. Ké qua cua chang toi cling tuong tu nhu cac
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nghién ctru caa L& Hoai Nam (2015), v6i 16,9% bénh nhan gip bién ching
sém sau phau thuat [4].

Ty 18 bién chimg sm thap trong nghién ctru ciia chtiing toi phan anh su tién
bo trong k¥ thudt phiu thuat va chim soc hau phau, déng thoi cho thay bénh
vién d3 ap dung cac phuong phap diéu tri tién tién, giup giam thiéu riiro va tbi
wu hoa két qua cho bénh nhan.

* Bién ching muén

Trong nghién ctru cta ching ti, viém phoi thd may 1a bién chimg mudn
pho bién nhét, chiém 25,7%, trong khi phan 16n bénh nhan (65,7%) khong gip
bién chimg mudn. Két qua nay twong ddng véi nghién ctru cua L& Hoai Nam
(2015), ghi nhan ty 18 viém phdila 22% & bénh nhan sau phiu thuét tu mau
dudimang cimg cap tinh [4]. Ngoai ra, nghién ctru ciia Kiwon Lee (2012), dugc
cong bd trén tap chi phiu thuat Than kinh, ciing chi ra rang ty 18 bién ching
phdi sau phau thuét 1a 24,6% [15].

Ty 1é viém phoi tho may cao c6 thé duoc giai thich béi viéc thd may kéo
dai, dic biét 1a & cac bénh nhan nang can hd tro hd hap 1au dai. Viém phoi tho
may la mot bién chimg mudn quan trong va can duge quan Iy tt trong quatrinh
hau phiudé cai thién két qua diéu tri va giam thiéu anh huong lau dai ddi véi
strc khée cia bénh nhan.

4.3. Panh gia yéu t6 lién quan véi két qua ciia phiu thuat.
4.3.1. Tinh trgng bénh nhan ltc nhdp vién véi két qud phdu thugt

* Lién quan gizza thoi gian tir ¢ chdn thuwong dén 1Gc nhap vién va két qua
phdu thudt

Bénh nhan nhap vién trongvong 12 gio sau chan thuong co ty 18 két qua

phAu thuat tot cao hon (57,1%) so véi nhém nhap vién muoén hon 12 gio
(28,6%). Nguoc lai, ty 1& két qua xdu cao hon & nhém nhap vién sau 12 gio
(71,4% so vai 42,9% ¢ nhom nhap vién sém). Du gia trip = 0,176 chua dat
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muic ¥ nghia théng ké, diéu nay van cho thay tiém ning cai thién két qua khi
bénh nhan dugc nhap vién sém, gilp giam nguy co tén thuong ndo thi phat.
Nghién ctu cia Shih-Han Chen [39] ciing khang dinh ring thoi gian tir chan
thuong dén phauthuat 1a yéu té quan trong anh huong dén tién luong, khican
thiép sém cd thé 1am giam bién chiing va cai thién tuan hoan ndo. Tuong ty,
nghién ctu caia Jingjing Yangva Min Shen (2024) [36] cho thay rang thoi gian
dén vién sém hon c6 lién quan dén két qua phauthuattot hon, dicbiét & bénh
nhan tré, do ngin chan ton thuong tha phat.
* Danh gid lién quan giira diém Glasgow IGc vao vién va két qud phau thugt
Nh6m bénh nhan c6 diém Glasgow 3-8 c6 ty 16 két qua tdt 1a 53,3% va két
qua Xau 1a 46,7%. Trong khi d6, nhém c6 diém Glasgow 9-13 c6 ty 1é tét Ia
27,3% va xau 12 72,7%; nhom Glasgow 14-15 c6 ty 1é tét 1a 77,8% va xau la
22.2%. Gia tri p = 0,091 gan mutc ¥ nghia théng ké, cho thay xu huéng lién
quan giita diém Glasgow va két qua diéu tri, du chua di manh dé khangdinh.
Su mau thuan veé ty 1é két qua xau cao & nhdm 9-13 cd thé duoc giai thich:
nhom nay cé thé gom bénh nhan cd y thic tuong d6i 6n dinh ban dau nén cd
kha ning tri hodn can thiép, khién tinh trang xau di. Ngoai ra, cac bénh nhan
Glasgow 3-8 thuong nhan duge chiam soc tich cuc ngay tir dau do tinh trang
nguy hiém rd rang. Nghién ciu cua Zainab Manan (2022) [31] va Hee Young
Lee (2021) [37] déu xac nhan rang diém Glasgow thap 1a mot yéu td dy bao
manh mé& cho két qua phau thuat khong thuan loi, véi ty 1é tir vong va bién
chtng cao hon, ciing ¢ gié tri tién lugng caa diém Glasgow trong danh gia két
qua diéu tri.
4.3.2. Panh gia tinh trang bénh nhan truéc lGc phiu thuat va két qua.
* Panh gid tinh trang Glasgow truéc lGc phdu thudt va két qud.
Piém Glasgow khi nhap vién c6 mdi lién quan mat thiét véi két qua phau

thuat. Cu thé, nhom bénh nhan c6 diém Glasgow <9 diém c6 ty 1€ két qua Xau
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1én dén 65%, trong khi nhom bénh nhan cé diém Glasgow tir 9-13 diém ¢ ty
1¢ két qua xau 1a 33,3%. Pacbiét, tit ca bénh nhan c6 diém Glasgow tir 14-15
déu dat két qua tot (100%). Vi gia tri p = 0,047 nho hon 0,05 chiingta co thé
két luan rang su khac biét gitra cac nhom c6 y nghia thdng ké. Diéu nay chimg
té co su lién quan rd rét gitra diém Glasgow trudc phau thuat va két qua hoi
phuc ciia bénh nhan, cho thay diém Glasgow cang cao thi tién luong phuc héi
sau phau thuat cang kha quan.

Két qua nay tuong dong voi cac nghién clru trong nude ciia Vo Tan Son va
cong su (2004), L& Hoai Nam (2015), va Pham Quang Phuc (2021) [4][5]([8].
Pong thoi, cac nghién ctru québc té cua Zainab Manan (2022) va Hee Young
Lee (2021) ciing khang dinh rang diém Glasgow thap 1a mot yéu t6 du béo
manh mé& cho két qua phau thuat khong thuan loi, véi ty 18 tir vong va bién
chting cao hon, tir 46 ciing ¢b gia tritién lugng cua thang diém nay [31][37].

Nhu viy, diém Glasgow khong chi1a chi s quan trong trong viéc danh gia
mirc d6 nghiém trong ctia chan thuong so ndo ma con co gia tri tién luong rd
rét d6i voi két qua phauthuat, giap cac phauthuat vién dua ra quyét dinh dicu
tri chinh xac va hiéu qua hon.

* Pdanh gid tinh trang liét khu tri va két qud.

Két qua hoi phuctbt @ nhém bénh nhan khéng liét khu trd chiém 55% tuy
vay p = 0,413 Ién hon 0,05 chua di dé khang dinh sy khac biét nay ¢6 ¥ nghia
thdngké. Bidu nay c6 thé duoc Iy giai do hiéu qua cia phauthuatgilp giai toa
ap luc va hdi phuc chire nang than kinh. Nghién ctiu cho thay rang, néu duoc
diéu tri sém, ton thuong than kinh cd thé khdng tré nén nghiém trong va o6 kha
ning hoi phuc tét sau phau thuat va diéu nay ciing da dugc ching minh qua
nhiéu nghién ctru nhu cua L& Hoai Nam (2015) Vii Minh Hai (2017), Pham
Quang Phuc (2021) [5][7]1I8].
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*Ddnh gid tinh trang gidn dong tir va két qud.

Trongnghién ctru ciia chung toi, 26% bénh nhan c6 tinh trang gidn dong tir
true phau thuat. Nhom bénh nhan c6 gidn dong tir 1 bén c¢6 OR = 0,86 cho
thay ty 16 két qua tot thap hon so véi nhom chimg khong gidn ddng tir. Tuy
nhién, gia trip = 0,569 16n hon 0,05 cho thdy khong c6 sy khac biét c6 ¥ nghia
thongkeé gitra cdc nhoém vé tinh trang gidn dong tir va két qua phau thuat. iéu
nay cho thdy rang, mic du gian dongtir co thé1a ddu hiéu cia ton thuong than
kinh nang, nhung khong c6 su chimg minh rd rét rang tinh trang nay anh huéng
dén két qua phuc hdi sau phiu thuét trong nghién ctru ciia chiing toi.

Két qua nay tuong ddng véi cac nghién ctiru khac, nhwnghién ciru L& Hoai
Nam (2015) [5] trong d6 42% bénh nhan khong c6 gidn dong tir, va nghién ctu
caa Pham Quang Phuc (2021) [8] trong d6 70,6% bénh nhan co gian dong tir
khinhap vién. Ca hainghién ctru déu di dén két luan rang tinh trang gidn dong
tir khong co anh hudng dén két qua phiu thuat sau 6 thang theo ddi, cung cb
nhan dinh rang gian dongtir c6 thé khong phaila yéu to quyét dinh trong viée
dy doan két qua lau dai cia bénh nhan sau phau thuat.

Do d6, du gidn déng tir co théla mot chi bao sém vé muic d6 nghiém trong
cta ton thuong than kinh, nhung két qua ctia cac nghién ctru cho thy tinh trang
nay khongphaila yéu té quyét dinh vé tién luong phuc hdi sau phiu thuat.
*Danh gid tinh trang mach va két qud.

Nhip tim >100 lan/phutco ty & két qua xau cao hon (75%) so véi nhém co
mach <100 lan/phat (vai ty 18 két qua xau 1a 45,2%). Tuy nhién, p = 0,338 Ion
hon 0,05 cho thay su khac biét nay khong c6 y nghia thong ké. Két qua nay cia
chung toi tuong ddng véi nghién cau cua V3 Tan Son va cong su (2004) [4] va
Pham Quang Phuc (2021)[8], trongdé nhip tim khong c6 lién quan cé y nghia
thong ké véi két qua phau thuat.
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Bén canh d6, nghién cttu cua Chesnut va cong su (2016) ciing chi ra rang
nhip tim cao 1a mot phan tng thong thudng trong chan thuong va khong phai
lac nao cling c6 y nghia tién lvgng. Nhip tim cao chithuc su co gia tritién doan
khi di kém véi cac dau hiéu sinh Iy khac nhu huyét 4p thap [36][39]. Vi vay,
mac du nhip tim c6 thé 1a yéu té phan anh mac d6 nghiém trong cua chan
thuong, nhung n6é khong phai luc nao ciing 1a chi bao dang tin cay cho tién
luong phuc hoi sau phau thuat, trir khi két hop véi cac triéu ching khac.

* Pdanh gid lién quan gitra nhiét d6 va két qud.

Véi p = 1,0 két qua cho thay khéng c6 su khac biét ¢ ¥ nghia théng ké
gitra nhdm bénh nhén c6 than nhiét < 38°C va nhom c6 than nhiét > 38°C.
Diéu nay c6 nghia 13 muc nhiét @6 co thé, du dudi hoidc trén ngudng 38°C,
khong anh huong dangké dén két qua phauthuat trong nghién ciu caa ching
tdi. Két qua nay twong ddng véinghién cau cua Pham Quang Phic (2021) [8],
trong d6 nhiét d6 trung binh cia bénh nhan la 36,8°C va cting khong phat hién
sy khac biét ¢ y nghia thong ke gitra cac nhom bénh nhan c6 than nhiét khac
nhau vé&i phau thuat.

*Panh gida HATT truéc mo va két qud.

Bénh nhan c6 HATT trudc phiu thuat < 90 mmHg cd ty 16 100% dat két
qua xau, ddng thoi gia trip = 0,037 cho thay rang HATT trudc phau thuat cd
lién quan c6 ¥ nghia thong ké dén két qua phuc hdi & bénh nhan bi tu mau DMC
cap tinh. Két qua nay tuong ddng vai nghién ciu cia VO Tan Son va cong su
(2004), trong d6 bénh nhan c6 huyét ap thap trude phau thuat cé nguy co tir
vongva bién chimg cao hon, phananh sy anh huong tructiép cia tudi mau dén
két qua phuc hdi sau phau thuat [5].

Tuy nhién, két qua cua ching toi khac véi nghién ciu cia Pham Quang
Phuc (2021)[8], trongdé HATT trung binh 12 130 mmHg, va méi lién hé gitra
huyét ap va két qua phuc hoéi khong c6 ¥ nghia théng ké.
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Huyét ap thap trudcmé cd thé 1am giam twdi mau nio, tingnguy co thiéu
oxy va ton thuong nio thém, tir d6 gop phan lam xau di két qua phau thuat.
Nghién ciu caa Shih-Han Chen va cong su (2020), dd nhan manh tam quan
trong caa viéc duy tri huyét ap trong gisi han binh thuong dé tranh cac bién
chung tir ap luc ndi so tang cao va bao vé tudi mau nao, dac biét lIa ¢ nhing
bénh nhan phai chiu dung ton thuong lan rong [39].

Két qua nghién ciiu cta chiing toi ciing tuong dong vai cac nghién ciu veé
quan ly bénh nhan chan thuong so ndo, nhan manh rang kiém soat huyét ap
trong gigi han binh thuong khdng chi gilip giam nguy co bién chiig ma con
cai thién ty 1é phuc hoi, nho giam bot ton thuong tha phét tir tinh trang thiéu
mau cuc bo [36][38][41].

Vay viéc duy tri HATT 4n dinh trude va sau phau thuat co ¥ nghia quan
trong trong viéc giam thiéu cac bién chiang va ton thuong ndo tha phat, dong
thoi cai thién két qua phuc hdi cho bénh nhan bi chan thuong so ndo, dic biét
la nhitng nguoi c6 huyét &p thap trudc phau thuat.

* Pdanh gid d¢ bdo hoa oxy mau ngogi vi va két qud.

P bdo hoa oxy mau ngoai vi> 92% co ty 1¢ két qua tt cao hon (54,8% so
Véi 25%) so v&i nhom co d bado hoa oxy thap hon. Tuy nhién, p = 0,34 cho
thay sy khac biét nay khong cé y nghia thongké. Piéu nay co nghia 1a mac di
d6 bao hoa oxy cao hon ¢6 xu hudng cai thién két qua, nhung khong ¢ bang
chtng du manh dé khang dinh méi lién hé théng ké rd rang gitta d6 b&o hoa
oxy va két qua phuc hdi sau phau thuat.

Nghién ciu caa Imran Altaf va cong su (2020) chirarang suy ho hap truée
phau thuat 1a mot yéu to nguy co bat loi, ¢6 thé anh huong dang ké dén kha
ning hdi phuc ciia bénh nhan bi chan thuong so ndo [36]. Mic di vay, cac
nghién ciru khac nhu cua Pham Quang Phuc (2021), Chen (2020) va Maas va
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cong su (2015) lai két luan rang chua thay lién quan c6 y nghia thong ké giira
tinh trang ho hap va két qua phau thuat [8][41][42].

Tuy nhién, giam oxy mau cd thé tram trong thém tinh trang ting ap luc noi
so (ALNS), dan dén thiéu oxy mé ndo va tingnguy co ton thuongté bao, lam
giam kha ning phuc hdi chirc nang sau phauthuat. Vi vay, viéc duy tri d6 béo
hoa oxy trong gidi han tdi vu khong chi gilp cai thién qua trinh héi phuc, ma
con giam ton thuong thir phat, dac biét & nhiing bénh nhan c6 chan thuong so
ndo nang.

*Ddnh gid thoi gian tir 1Uc khdi phat dén Gc phdu thudt va két qud.

Véi p = 0,37 két qua cho thay thoi gian tir tai nan dén phauthuatkhdng co su
khac biét co ¥ nghia théng ké vé két qua phau thuat. Két qua cua nghién ctu
chung t6i twong ddng véi cac nghién ctu caa VO Tan Son va cong su (2004)
va Lé HoaiNam (2015), trong d6 ciing khong tim thay méi lién quan c6 ¥ nghia
thong ké giita thoi gian phau thuat va sy phuc hdi caa bénh nhan sau 6 thang
[4][5]. Tuy nhién, nghién ciu cua Brian P. Walcott (2014), trén 45 bénh nhan
chan thuong so ndo nang véi Glasgow < 9 diém, cho thay thoi gian dén phau
thuat dudi 6 gio ¢ thé cai thién ty 1é phuc hdi chie nang. Trong nghién ctiu cia
Walcott, nhém bénh nhan chan thuong so ndo ning cé Glasgow < 9 diém ¢
thé da dugc phanloaila c6 mic d6 ton thuong nio nghiém trong hon, va viéc
can thiép sém hon dudi 6 gior ¢ thé gitp cai thién tinh trang thiéu oxy ndo va
tang ap luc ndi so, tirdé lam giam cac tén thuong thir phat. Trong khi d6, nghién
ctu caa chdng toi co thé bao gom cac bénh nhan véi mic d6 ton thuong néio
khac nhau hoac cac yéu td lién quan dén quan ly khacnhau, dan dén thoi gian
phauthuatkhong co tac dong rd rét dén két qua. Vay phauthuat sém co thé co
loi ich trong ting co hoi séng sot va giam ton thuong nio thir phat cho bénh
nhan chan thuong so N40 ning, nhung ciing can can nhac ky ludng vé tinh trang

cua bénh nhan va cac yéu tb diéu tri khac.
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4.3.3. Panh gia diic diém CLVT so nio truwéc phau thuat véi két qua
*Ddnh gid lién quan giira bé day khoi mau tu va két qud.

Két qua theo ddi sau 1 thang cho thay bénh nhan c6 bé day khbi mau tu >
15 mm c6 ty 1& két qua xau 1én d¢én 75%. Tuy nhién, gia trip = 0,53 I6n hon
0,05 cho thay khong cé su khacbiét co ¥ nghia thong ké giira bé day khbi méu
tu va két qua phau thuat. Két qua nay phihop véinghién ciu caa Pham Quang
Phuc (2021) [8], trong d6 bé day mau tu khéng c6 mbi lién quan cé y nghia
thong ké véi két qua phau thuat.

Tuy nhién, két qua caa ching toi lai khong ddong nhat véi nghién ciu cua
V& Tan Son va cong su (2004) [4] va Lé Hoai Nam (2015) [5], trong d6 thé
tich khi mau tu c6 mdi lién quan vai két qua phuchdisau 6 thang. Ngoaira,
nghién cttu caa Manan (2022) nhan manh ring bé day khéi mau tu 16n c6 thé
dan dén ap luc ndi so tangcao va chén ép manh 1én ndo bo, tir 46 dan dén két
qua hdi phuc kém hon. Bé day khéi mau tu khéng chi phan anh muc d6 ton
thuong ndo ma con c6 thé gay ton thuong khong hoi phuc hoic bién ching
nghiém trongkhi vuot qua 15 mm, do tao &p luc 16n 1én c&c cau tricndo quan
trong.Bén canh d6, nghién cru ciia Hee Young Lee (2021) ciing luu ¥ rang mac
du bé day khéi méau tu c6 thé 1a yéu té tién lugng quan trong, nhung can phai
xem xét thém yéu t6 vi tri caa khdi mau tu va kha niang can thiép kip thoi. Vi
tri va mic do chén ép caa mau tu cd thé anh huong 16n dén két qua phau thuat,
va kha ning can thiép sém co thé gitp cai thién tién lugng phuc hoi cua bénh
nhan [31][37].

Nghién cau ctia ching toi cho thay khdng co sy lién quan c6 y nghia théng
ké gitra bé day khoi mau tu va két qua phau thuat trong 1 thang theo dbi, thoi
gian theo d&i ngan cd thé 1a yéu té gay han ché trong viéc danh gia chinh xac

tién lugng phuc hoi.
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*Ddnh gid lién quan d¢ diléch duong giira va két qud.

Trongnghién ciru caa chang téi, bénh nhan c6 @6 di léch duong gitra dudi
6 mm co ty 16 két qua tdt cao hon (80%) so v&i cac nhoém co do di léch 16n hon.
Nhém véi do diléch >10 mm ¢ ty 1é két qua X4u cao hon (71,4%), chung to
xu huéngty 16 két qua xau tang khi d6 di léch 16n. Tuy nhién, p = 0,21 cho thay
mdi lién quan nay chua dat ¥ nghia thong ké. Két qua nay phi hop vainghién
ciu ciaa Pham Quang Phuc (2021) [8].

Tuy nhién, két qua caa ching toi lai khong ddong nhat véi nghién ciu cua
V& Tan Son va cong sy (2004) [4] va Lé Hoai Nam (2015)[5], trong d6 d di
léch duong gitra cd madi lién quan véi két qua phuc hdi sau 6 thang. Theo nghién
ctu Jingjing Yang va Min Shen (2024) cho rang mic @6 di léch duong giira c6
lién quan dén nguy co phauthuatkém, dacbiét ¢ bénh nhan cé diém Glasgow
< 9 diém va huyét 4p khdng 6n dinh trudc mé [36].

C6 thé do c& miu nhé va thai gian theo ddi han ché trong nghién ctu gay
han ché trong viéc danh gia chinh xac tién luong phuc hoi .

*Ddnh gid lién quan giiva x6a bé day va két qud.

Trongnghién ctu cua ching toi, tat ca bénh nhan cé mat bé day déu co két
qua xau (100%), va p = 0,024 cho thay su lién quan gitra chén ép bé day va két
qua phau thuat co ¥ nghia théng ké. Biéu nay phan anh méi quan hé rd rang
gitra tinh trang nay va mirc &6 nghiém trong caa ton thuong. Cu thé, mat bé day
thuong lién quan dén ting ap lucnoi so va ton thuong nio nghiém trong, tir do
anh huong xau dén kha niang phuc hdi cua bénh nhan sau phau thuat.

Céc nghién ciru cia Lé HoaiNam (2015)[5], Vi Minh Hai (2017) [7], va
Pham Quang Phiic (2021) [8] ciing cho thay rang mat bé day co6 mdi lién quan
chit ché dén tang ap luc noi so, dan dén tén thuong thir phat va két qua phau
thuat xau. Pidu nay phi hop véi quan diém cho rangtinh trang bé day binh

thuong dong vai tro bao vé va gilp giam nguy co chén ép nio va cc cau tric
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n&o xung quanh, trong khi mat bé day thuong la dau hiéu caa ton thuong néo
nghiém trong va thuong lién quan dén tién lugng xau.

Mat bé day 1a dau hiéu tién lugng xau trong chan thuong so ndo, lién quan
chit ché dén tang ap luc ndi so va ton thuong ndo nghiém trong, dan dén két
qua phau thuat xau. Phau thuat somva kiém soét ap luc noiso co thé gilp giam
thiéu anh hudng cua tinh trang nay, nhung mat bé day van 1a mot yéu té quan
trong can duoc cht y khi danh gia mtrc 6 nghiém trong cia ton thuong va du
doan két qua phuc hdi caa bénh nhan.

*Ddnh gid lién quan giira tén thiong phoi hop va két qud.

Nh6m bénh nhan ¢é tu mau dudi mang cimg don thuan dat ty 16 100% két
qua tét, trong khi nhdm bénh nhan c6 ton thuong phéi hop trong va ngoai truc
c6 OR = 0,11 0 Vi ton thuong trong truc don thuan, chira rang kha nang dat
két qua xau & nhom tén thuong phdi hop cao gap gan 10 1an. Tuy nhién, véi p
= 0,096 su khac biét nay chua dat ¥ nghia thong ké, nhung van phan &nh xu
huéng rang ton thuong phdi hop 1am ting nguy co két qua xau. Nghién cau cia
V& Tan Son va cong su (2004) [4] va Lé Hoai Nam (2015) [5], trong d6 ghi
nhan méi lién quan c¢6 ¥ nghia giira ton thuong phdi hop va su phuchdisau 6
thang phau thuat.

Theo cac nghién ctu quéc té, chang han nhu caa Imran Altaf (2020) va
Shih-Han Chen (2020) [36][39], ton thuong trong truc thuong gay ra hau qua
nghiém trong hon do lién quan dén cac cau trc sau va quan trong trong néo
b, bao gom than nio va doi thi. Nhitng ton thuong nay kéo dai thai gian phuc
hoiva lam giam ty 1é két qua tét. Nguoc lai, ton thuong ngoai truc cha yéu anh
hudéng dén cac phan ngoai vi ciia ndo, vén co kha nang phuc hoi tét hon sau
phau thuat.

Nghién ciu cia chingtoi cho thay khdng co su lién quan c6 ¥ nghia théng
ké gitra ton thuong phdi hop va két qua phau thuat trong 1 thang theo ddi. Thoi
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gian theo d&i ngan cd thé 1a yéu té gay han ché trong viéc danh gia chinh xac
tién luong phuc hoi.

4.3.4. Panh gia lién quan dic diém trong lGc phiu thuat véi két qua
*Ddnh gid lién quan giira thoi gian mé va két qud.

Trong nghién ctu caa chdng toi, nhom phau thuat dudi 120 pht co ty I¢
két qua tét dat 59,1% so véi 38,5% & nhdm trén 120 phit. DU OR = 0,43 cho
thdy xu huéng thoi gian phau thuat ngan mang lai két qua tt hon, gia trip =
0,31 khong dat muc y nghia thong ké. Piéu nay twong dong véi nghién ciu cia
Vi Minh Hai (2017), Pham Quang Phdc (2021) thoi gian mé ngén hon cd xu
huéng giam bién chiing viém mang ndo nhung khong co lién quan voi két qua
phau thuat [7][8].

*Ddnh gid lién quan lwong mau mdt trong mé va két qud.

Nh6m bénh nhan mat mau < 500 ml c¢6 ty 1 két qua tot dat 66,7%, S0 Véi
28,6% & nhom mat mau >500 ml. Gia tri p = 0,041 cho thiy c6 y nghia thong
ké vé mbi lién quan nay. Mat mau I6n c6 thé gay soc, giam oxy huyét, va lam
giam kha nang hoi phuc ciia ndo. Theo nghién ciru Shih-Han Chen (2020) chi
ra rang mat mau trén 500 ml trong phau thuat so ndo lam ting bién ching va
giam ty 1& phuc hdi, pht hop vai két qua cua chdng téi [39].

*Danh gid lién quan lwong mMau truyén trong mé va két qud.

Bénh nhan truyén mau <500 ml ¢6 kha niang dat két qua tétcao hon 53,1%
s0 Vi 33,3% & nhém bénh nhan truyén > 500ml mau, nhung gia trip = 0,603
cho thay su khéc biét khéng co v nghia théng ké. Nghién ctu méi nhat caa
Jingjing Yangand Min Shen (2024) cho thay truyén mau nhiéu hon c6 thé lién
quan dén két qua xau hon, phu hop véi xu huéng quan sét trong nghién cau

nay du chua ¢t manh vé mat thong keé [42].
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*Ddnh gid lién quan tut huyét ap trong mé va két qud.

Trongnghién ctu ciia chiing toi c6 téi 80% bénh nhan cé tut huyét &p trong
qué trinh phau thuat gay két qua phau thuat xau. Gia trip = 0,027 trong nghién
ctu nay cho thay su khac biét va két qua phau thuat cé y nghia thong ké gitia 2
nhom c6 va khong tut huyét &p trong mé. Hién tai chung toi chua tim thay
nghién cttu ndo trong va ngoai nude danh gia vé van dé tut huyétap trong phau
thuat tu mau DMC cap tinh va két qua phau thuat.

Mot nghién ciru cua Deepak Sharmava congsu (2012) phantich dit liéu tur
113 bénh nhan phauthuat chan thuong do ndo cho thay tut huyét 4p trong mé
Xay ra g 65% truonghop. Cacyéu té nguy co bao gdm: nhiéu ton thuong trén
phim chup CLVT, d6 day caa ton thuong trén phim CLVT, thoi gian gay mé
va c6 tu mau DMC [46]. Nghién ctru cua Suchada Saengrung vacong su (2022)
bao gdm 83 bénh nhan c6 phauthuatlay mau tu DMC cap tinh va ghi nhanty
& tut huyét &4p trong mo 13 54%. Phan tich da bién cho thay thang diém hon mé
Glasgow < 6 diém, nhip tim trudc phau thuatcao va lugng mau mat trong mo

nhiéu c6 lién quan dén tut huyét 4p trong mo [47].
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KET LUAN

Nghién ciu diéu tri phau thuat mau tu dudi mang cang cap tinh do chan
thuong so ndo tai Bénh vién da khoa tinh Binh Dinh, chingtéi két luan mot s6
diém nhu sau:
1. Két qua diéu tri sau md va sau theo doi 1 thang
* Khi xuat vién danh gia 35 bénh nhan theo 5 mirc d6 duoc két qua nhu sau :

e Tt vong: 01 bénh nhan chiém 2,9%.

e Tinh trang thuc vat: 14 bénh nhan, chiém 40%.

e Khuyét tat ning: 14 bénh nhan, chiém 40%.

e Khuyét tat nhe: 06 bénh nhan, chiém 17,1%.

e Habi phuc tét: Khéng c6 bénh nhan nao.
* Sau 1 thang diéu tri va theo ddi tiép c6 34/35 bénh nhan kham lai trir 01
bénh nhan di t vong. O 34 bénh nhan kham lai nay duoc két qua.

e Tu vong: Khdng bénh nhan nao.

e Tinh trang thuc vat: 07 bénh nhan, chiém 20,6%.

o Khuyét tat nang: 09 bénh nhan, chiém 26,5%.

e Khuyét tat nhe: 13 bénh nhan, chiém 38,2%.

o Hoi phuc tét: 05 bénh nhan, chiém 14,7%
2. Mot s6 yéu to anh huéng dén két qua phiu thuat mau tu DMC cap tinh

Qua phan tich cac yéu t6 lién quan dén két qua phau thuat, c6 thé rit ra

mot sb diém chinh vé nhiing yéu té c6 va khong cé ¥ nghia théng ké trong viéc
anh huong dén két qua hdi phuc cua bénh nhan nhu sau:

Yéu t6 lién quan dén két qud phdu thudt (cé ¥ nehia thong ké):

eDiém Glasgow trwoc llic phau thuat: Co sy lién quan chat ché gitra diém
Glasgow trudc mo va két qua hoi phuc cia bénh nhan, vai gia tri p = 0,047.

Nhoém c¢6 diém Glasgow cao hon cho thay kha ning hdi phuc tét hon.
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eHATT truéc mé: Bénh nhan cd HATT 90-140 mmHg dat ty 16 két qua
tot cao hon so véi nhom c6 huyét ap bat thuong (< 90 mmHg hoac > 140
mmHg), véi gia trip = 0,037.Diéu nay chi rarang huyét ap trong khoang binh
thudng trudc mo 1a yéu té tich cuc trong tién luong.

eTinh trang bé day trén CLVT so nio trw6c md: Bénh nhan co bé day
binh thudng cho thay kha ning dat két qua tét cao hon so véi nhom c6 bé day
chén ép hoacbi mat, vai gia trip = 0,024. Pay 1a yéu td quan trong trong danh
gia két qua phau thuat.

eLwong mau mat trong phau thuat: Bénh nhan mat < 500 ml mau c6 ty
& két qua tot cao hon dang ké so voi nhom mat > 500 ml mau, véigiatrip =
0,041 cho thay kiém soat lugng mau mat 1a yéu té quan trong dé cai thién két
qua.

e Tut huyét 4p trong mé: Tinh trang tut huyétap trong ltc phau thuat lién
quan chat ché dén két qua xau, vai nhom khong tut huyét ap c6 kha ning hoi
phuc tét hon dang ké (OR = 7,11, p = 0,027). Piéu ndy nhan manh tim quan
trong cua viéc duy tri huyét &p 6n dinh trong qua trinh phau thuat.

Yéu t6 khdng lién quan dén két qud phdu thudt (khéng cé v nghia thong ké):

e Thaigian tir khi chan thwong dén khi nhap vién va diém Glasgow
IGc vao vién: Mac du ¢ sy khac biét vé ty 16 hdi phuc gitra cac nhom,
nhung khong dat muc ¥ nghia thdng ké.

e Tinh trang liét khu tra, gidn ddng tir, tinh trang mach, nhiét do,
SpO2 truec mo, thoi gian tir khi khéiphat dén lGe phau thuat, bé day khoi
mau tu trén CLVT se néo truéc mo, d di léch dwong giira truéc va sau
mo, ton thwong phoi hop kém theo, dién tich mé se va lweng mau truyen
trong mé: Céc yéu té nay khong dat ¥ nghia théng ke véi gia tri p > 0,05, cho
thay khdng c sy khac biét c6 y nghia giita cac nhom vé két qua phau thuat dua

trén cac yéu td nay.
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KHUYEN NGHI

Nhirng yéu té nhu lwong méu mat, huyét ap trong va trudce phau thuat, tinh
trangbé day va diém Glasgow la nhitng yéu té c6 y nghia thongké, gop phan
anh huong dén két qua hdi phuc caa bénh nhan. Viéc kiém soat nhitng yéu to
nay luc tiép nhan cling nhu diéu tri bénh nhan chan thuong so ndo co thé gilp
cai thién hiéu qua va giam thiéu rai ro trong phau thuat.

Ty Ié tar vong 12 100% ¢ bénh nhan o gidn dong tr 2 bén va xda bé day.
Trén Iam sang khi tiép can mot bénhnhan CTSN néu ¢6 dau hiéu than kinh khu
tri nang nhu dong tir 2 bén gidn kém theo chup CLVT danh gia tinh trang cheén
ép, dé day bé day hoic x6a bé ddy. Giai thich nguy co tir vong cho ngudi nha
bénh nhan.

Két qua nghién ctiru cua ching tdi va cac tai liu tham khao cho thay moi
lién hé chat ché gitta dic diém dan sé hoc va tién luong két qua diéu tri chan
thuwong so ndo. Can c6 cac bién phap phong ngira va can thiép sém cho nhém
nguy co cao, dic biét [a nam gisi va nguoi & do tudi trungnién, dé cai thienty

Ié hoi phuc va giam nguy co bién ching.
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BENH AN NGHIEN CUU

I. HANH CHINH

1. Ho va tén bénh nhan:.......ccccvvveiiiiiiee e,
2. Tudi........

[] < 20 tudi. 1 20 — 40 tudi.

71 40 — 60 tuoi. 1> 60 tudi.
3 Gioi: 1 Nam 1 N
A, SO BN tNOGE v eeeeeeteeee ettt
5. NGhE NGNIGP: ..ooveeeeeeeeeeceeeee s
6 Ma bénh an:

1. BENH SU.
7. Nguyén nhan bi CTSN:

[ TNGT ] TNLD

] Bao hanh ] Khéac
8. Thoi gian xay ra chan thuong: ..... gio ..... phut.Ngay..... thang..... nam 20
9. Thoi gian vao vién ........ gio ......... phat. Ngay........ thang....... nam 20

) Trudc 12 gio. ] Sau 12 gio

I1l. TIEN SU.
10. Bénh ly man tinh mac truéc day ?

[JKhong [1CO. GhiCuthé:..oivicvceecceee s
IV. KHAM LUC VAO VIEN.
11. Diém GlasgoW:......ooveueeeeveeerereennn. d

113 — 15 diém. 7 9-12 diém. ] <9 diém.



12. Liét ntra nguoi:
1 Bén phai 1 Bén tréi 1 Khong liét
13. Gian déng tu;

(1 Bén phai 1 Béntrai 1 Khoéng gian

14. Mach........ lan/phat.

1] <100 lan/ phut. 1100 — 120 lan/ phat. [ > 120 lan/ pht.
15. Huyét ap: .............. mmHg.
HATT:

1 <90 mmHag. 190 — 140 mmHg. 1> 140 mmHg.
16. SpO2............... %

1 Sp02< 92%. [1 Sp0O2 >= 92%.
17. Nhiét do: ........... 0C

[1<38d¢C. [1>=38,5d6C

V. CAN LAM SANG.
* Phim CLVT trudc mo:
18. Vj tri khdi mau tu:
] Ban cég phai. ) Ban cautrai. (] Hai bén bén cau.
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21. Tinhtrang bé day:

"] Binh thuong. "] Cheén ép, day léch. ] Mat bé day.
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] Tu mau dudi mang ciing don thuan
[] Ton thuong phdi hop ngoai tryc.

[] Ton thuong phdi hop trong truc

* Phim CLVT sau mo
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24. Pay léch duong giia........... mm
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VI. TINH TRANG TRUOC LUC PHAU THUAT.
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[ <90 mmHg. 1 90— 140 mmHg. [] > 140 mmHg
30. SpO2............... %
[ Sp0O2< 92%. (1 Sp02 >= 92%.
31. Nhiét do: ........... 0C

1 <38do C. [1>=38,5d6C



1 Trudc 12 gio. 112 — 24 gio.

1] 24 — 48 gio. |1 Sau 48 gio.
VII. TINH TRANG TRONG LUC PHAU THUAT.

33. Phuong phap phau thuat:
] Mé so giam &p 1 bén ban cau 1 M6 so giam ap tran 2 bén

34. Thoi gian mo:

1= 120 phut. 1> 120 phat.
35. Lugng mau mat trong mo:
1 =500 ml. 1> 500 ml.
36. Luong mau truyén trong mo.
] <500 ml. ] >500 ml.

37. Tut huyét &p trong mo:

1 Co. 1 Khéng.
VIII. KET QUA PIEU TRI
38.Thoi gian nam vién:............ ngay
[1 <10 ngay. 110 - 15 ngay. 1> 15 ngay.
39.Bién ching sau mo:
[ Mau tu tai phat. [JPhu ndo sau mb.  Viém phdi lién quan the may
1 Viém mang ndo. 1 Loétdotide [] RO dich néo tay

[ N3o ung thay [JKhéng bién chimng



DANH SACH BENH NHAN DA PUQC PHAU THUAT
LAY MAU TU DUGI MANG CUNG CAP TiNH
TAI BENH VIEN PA KHOA TINH BINH PINH

STT| Mibénhan | Ho va tén bénh nhan | Ngaysinh | Giéi | Ngay vao vién | Ngay phiu thuit
1 | 2300273143 | DUONG QUOC TR | 13/05/2000 | Nam| 04/09/2023 05/09/2023
2 | 2300290677 |LEVAND 24/07/1991 | Nam| 18/09/2023 18/09/2023
3 | 2300313217 | TRAN VAN P 12/06/1982 | Nam | 09/10/2023 09/10/2023
4 | 2300315444 |BUITHIT 07/07/1971 | Nir | 10/10/2023 10/10/2023
5 | 2300328295 |LEHONGH 27/09/1963 | Nam| 20/10/2023 20/10/2023
6 | 2300333728 | NGUYEN QUOCB | 01/09/2006 | Nam| 25/10/2023 25/10/2023
7 | 2300330333 | TRAN CONGS 15/06/1969 | Nam | 25/10/2023 25/10/2023
8 | 2300338528 | PAO VANS 01/01/1974 | Nam| 29/10/2023 29/10/2023
9 | 2300350478 | TRAN THIH 10/10/1983 | Nir | 14/11/2023 14/11/2023
10 | 2300379661 \H/OANG THEBICH 08/08/1990 | Nir | 30/11/2023 01/12/2023
11 | 2300390138 | TRAN VAN S 10/08/1985 | Nam | 09/12/2023 09/12/2023

NGUYEN THI THU
12 | 2300401015 . 02/10/1967 | Nir | 19/12/2023 19/12/2023
13 | 2400006492 |DOAN THI B 01/01/1967 | Nit | 05/01/2024 05/01/2024
14 | 2400007786 | DO THIN 09/08/1970 | Nit | 06/01/2024 06/01/2024
15 | 2400008337 |PHAM CHIH 01/01/1999 | Nam| 08/01/2024 08/01/2024
16 | 2400010456 | NGUYEN VAN T 01/01/1989 | Nam| 08/01/2024 08/01/2024
17 | 2400023265 |NGUYEN PUC H 10/06/1970 | Nam | 18/01/2024 18/01/2024
18 | 2400036939 | HUYNH VAN N 08/01/1985 | Nam | 31/01/2024 31/01/2024
19 | 2400041606 |PHAN CHAU T 18/02/1993 | Nam | 04/02/2024 04/02/2024
20 | 2400047338 | NGUYEN CONGL | 02/11/2006 | Nam| 12/02/2024 12/02/2024
21 | 2400095163 | RMAH T 22/05/1999 | Nam | 23/03/2024 23/03/2024
22 | 2400107518 | TRUONG NGQC QU | 01/01/1962 | Nam| 01/04/2024 01/04/2024




STT| Mibénhan | Ho va tén bénh nhan | Ngaysinh | Giéi | Ngay vao vién | Ngay phiu thuit
23 | 240112302 IS)UONG THETOYET 30/04/1986 | Nir | 03/04/2024 03/04/2024
24 | 2400132634 |LEDPINHT 10/02/1964 | Nam | 20/04/2024 20/04/2024
25 | 2400132936 | NGUYEN TU TUC T | 02/02/1974 | Nam| 20/04/2024 20/04/2024
26 | 2400133250 | NGUYENTANT 02/01/1970 | Nam | 22/04/2024 22/04/2024
27 | 2400138867 | NGUYEN VAN N 06/12/1997 | Nam | 25/04/2024 25/04/2024
28 | 2400142915 |HO TRANL 21/02/1992 | Nam | 29/04/2024 29/04/2024
29 | 2400151521 | NGUYEN THIR 04/04/1943 | Nir | 07/05/2024 07/05/2024
30 | 2400180833 | VO THI HONG N 06/05/1954 | Nir | 29/05/2024 29/05/2024
31 | 2400186356 | NGUYEN CONG TR | 10/10/1986 | Nam| 04/06/2024 04/06/2024
32 | 2400204023 | PINH VAN A 02/12/1984 | Nam | 17/06/2024 17/06/2024
33 | 2400229141 | PO NGOQCTR 05/04/1974 | Nam | 08/07/2024 08/07/2024
34 | 2400235972 | NGUYEN THID 01/01/1981 | Nix | 11/07/2024 11/07/2024
35 | 2400252652 | HA NGOC S 01/01/2007 | Nam | 24/07/2024 25/07/2024




