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Pit van dé: Thubc co vai trd rit quan trong trong viéc diéu tri bénh. Tuy nhién thyuc
trang ban thudc ké don khi khong c6 don 1a rat pho bién tai cac co so ban Ié thude. Viéc
sir dung thubc khong dung cach hodc tu y mua thudc dé sir dung da gay ra nhirng hau
qua anh hudng dén strc khoe ciing nhu kéo dai thoi gian diéu tri, gia tang ty 1& tir vong,
tang chi phi diéu tri,..

Muc tiéu nghién cfru:

1. M6 ta thyuc trang kién thirc va thuc hanh ban thude ké don ctia ngudi ban thudce tai cac
nha thubc trén dia ban thanh phd Quy Nhon nam 2022;

2. M ta mot s yéu td lién quan dén viéc thuc hién quy dinh vé ban thudc ké don tai
cac nha thubc trén dja ban thanh phé Quy Nhon nim 2022.

Péi twong va phuong phap nghién ciru: Péi tugng nghien ctu (NC): 181 nguoi ban
thudc (NBT) tai 116 nha thudc tu nhan trén dia ban thanh phé Quy Nhon. Thoi gian NC:
Tu thang 04/2022 - 11/2022. Phuong phap NC: M6 ta cat ngang.

Két qua: C6 71,3% nguoi ban thude (NBT) biét ca 03 quy dinh vé xay dung cac quy
trinh ban thudc; thuc hién cac quy dinh vé hudéng dan, tur van cho ngudi mua va quyeén
dugc thay thé thudc khi ban thude ké don (BTKPD). Chi ¢6 2,8% NBT tra loi dung ca 03
noi dung lién quan dén thyc hanh BTKD; khong c6 NBT nao tra 1oi diing ca 05 noi dung
lién quan dén viéc sir dung va quéan 1y don thudc khi BTKD. 100% NBT di tiing BTKD
khi khong c6 don; Chi ¢6 1,7% NBT tu chdi BTKD khi khong c6 don; NBT da c6 thai
d6 tich cuc khi gap don thudc c6 thong tin khong du theo quy dinh ké don (58,6% khong
ban thudc; 35,4% lién hé véi bac si ké don; 5,5% tu van khach hang gip bac si ké don);
C6 1,7% NBT khong biét cach phan biét thudc ké don va thudc khong ké don; 42,5%
NBT thuong xuyén thuc hién viéc tu van tac dung phu cua thudc va cach xir tri khi
BTKD:; 80,6% NBT c6 thuc hién viéc luu don thudc. NBT ¢d tham gia cac 16p tap huan
vé dugc, ¢d ty 1é thuc hién viéc tu van cho khach hang cao gap 2,1 l1an véi OR=2,1, 95%
Cl: (1,100-4,125) va p<0,05; NBT duoc dao tao vé “Tiéu chuan thyc hanh tbt béan Ié
thudc”, 6 ty 1é thuc hién viéc tu van cho khach hang cao gap 3,8 lan véi OR=3,8, 95%
Cl: (1,237-11,794) v p<0,05.

Két luan: Viéc thuc hién cac quy dinh vé BTKD cua 181 NBT tai 116 nha thudc trén
dia ban thanh phé Quy Nhon 1a khdng cao; NBT c¢6 tham gia céac 16p tap huan vé dugc,
dugc dio tao vé “Tiéu chuan thuc hanh tot ban 1é thuc”, o ty 1é thuc hién viéc tu van
cho khéach hang cao hon. Bén nguyén nhan chinh ma NBT van thuc hién viéc BTKD
khi khong c¢6 don la: Thoéi quen va nhu cau cua khach hang; Loi ich kinh té cia nha
thudc; Su canh tranh giira cac nha thudc; Viéc thiéu kién thic va sy cha quan cua NBT.
Kién Nghi: Nganh Y té to chirc cac 16p tap huan vé duoc; tuyén truyén cho cong dong
vé nhiing tac hai cua viéc ty mua thudc ké don khi khong c6 don thube ciia bac si; ting
cudng cdng tac thanh tra, kiém tra viéc thuc hién cac quy dinh vé béan thudc ké don.
khuyén khich NBT tham duy I6p do tao “Tiéu chuan thuc hanh tét ban 1é thubc” va cac
I6p tap huan vé duoc sau khi d& duoc cap chang chi hanh nghé./.



