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TÓM TẮT NGHIÊN CỨU 

An toàn thực phẩm (ATTP) hiện nay đang là vấn đề thời sự nổi cộm và 

nóng bỏng được các cấp, ngành và toàn xã hội đặc biệt quan tâm. Trong đó, ATTP 

tại bếp ăn tập thể tại nhóm trẻ là rất quan trọng vì trẻ em là đối tượng có nguy cao 

nhất nếu để xảy ra ngộ độc thực phẩm thì hậu quả rất nghiêm trọng. Đối tượng 

và phương pháp NC: Thiết kế nghiên cứu cắt ngang. Sử dụng bảng kiểm quan 

sát kết hợp phỏng vấn tại 45 nhóm trẻ và 104 người trực tiếp chế biến thực phẩm 

(NCB). Thời gian NC: Từ tháng 02/2023-11/2023. Mục tiêu nghiên cứu: (1) 

Đánh giá thực trạng điều kiện ATTP tại bếp ăn tập thể nhóm trẻ tại thành phố Quy 

Nhơn năm 2023. (2) Mô tả kiển thức, thực hành về ATTP của người trực tiếp chế 

biến thực phẩm tại bếp ăn tập thể nhóm trẻ tại thành phố Quy Nhơn năm 2023. 

(3) Xác định một số yếu tố liên quan đến kiến thức, thực hành của người trực tiếp 

chế biến thực phẩm (NCB) tại bếp ăn tập thể nhóm trẻ tại thành phố Quy Nhơn 

năm 2023. Kết quả NC: Tỷ lệ BATT đạt điều kiện về ATTP 55,6%; Tỷ lệ NCB 

có kiến thức ATTP đạt là73,1%; Tỷ lệ NCB có thực hành ATTP đạt là 71,2%. 

Một số yếu tố liên quan đến kiến thức thực hành của NCB tại bếp ăn tập thể nhóm 

trẻ: yếu tố liên quan đến kiến thức ATTP của người trực tiếp chế biến thực phẩm 

gồm thâm niên (OR=3,83, p=0,004), tham gia tập huấn kiến thức ATTP 

(OR=15,56, p<0,001), tham gia hoàn thành xác nhận kiến thức kiến về ATTP 

(OR=6,12, p<0,001); yếu tố liên quan đến thực hành ATTP của người trực tiếp 

chế biến gồm trình độ học vấn (OR=4,34, p=0,001), trình độ chuyên môn về 

CBTP (OR=5,1, p=0,001), thâm niên (OR=5,72, p<0,001), tham gia tập huấn kiến 

thức ATTP (OR=7,22, p<0,001), tham gia hoàn thành xác nhận kiến thức 

(OR=3,01, p=0,013); Kiến thức ATTP đạt yêu cầu có sự khác biệt có ý nghĩa 

thống kê đến thực hành ATTP (OR=7,49, p<0,001). Kết luận: Tỷ lệ các BATT 

đạt điều kiện ATTP còn thấp (55,9%); kiến thức ATTP của NCB tại BATT các 

nhóm trẻ đạt chưa cao (73,1%) thực hành ATTP của NCB tại BATT các nhóm trẻ 

đạt chưa cao (71,2%). Kiến nghị: Cần đẩy mạnh việc tập huấn kiến thức cho 

người trực tiếp chế biến thực phẩm tại các nhóm trẻ, tăng cường kiểm tra giám sát 

ATTP đối với các nhóm trẻ trên địa bàn thành phố Quy Nhơn./. 


