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TOM TAT NGHIEN CUU:

Ton thuong than cip ¢ cac bénh nhan niang cd ty 1& khéa cao. Tir vong do tn
thuong than cip & cac bénh nhan nay thay doi tir 19-83%. Ton thuong than cip con gop
phan suy da tang, 1a mot qua trinh tién trién ning c6 co ché phuc tap. Tir vong do suy
1 tang tir 22% tang 1én 83% khi suy > 4 tang. S tang suy cang nhiéu, mic d6 suy cang
nang thi ty 18 tir vong cang cao. Vi vay, ching ta can nhanh chéng xac nguyén nhan,
cac yéu té nguy co, chan doan ¢ giai doan s6m dé dua ra ké hoach dir phong va diéu tri
som dé ngira suy da tang va giam ty Ié tir vong. Péi tweng nghién ciru: 41 bénh nhan
suy da tang c6 ton thuong than cap nhap vién & khoa Hoi stc cap cu — Bénh vién da
khoa tinh Binh Pinh. Thoi gian nghién ciu: tir thang 02/2020 dén thang 06/2021.
Phwong phap nghién ctru: nghién ctu cat ngang. Muc tiéu: 1) M6 ta dac diém ton
thuong than cap theo tiéu chuan RIFLE trén bénh nhan suy da tang. 2) Khao sat cac yéu
t6 lién quan vé do nang cua ton thuong than cap trén bénh nhan suy da tang. Két qua:
Ton thuong than cap theo tiéu chuan RIFLE trén bénh nhan suy da tang trong nghién
ctru cia chung t6i : muc | chiém ty 1é cao nhat 43,9%, muac R 14 26,8% va muc F 1a
29,3%. C4c yéu to lién quan dén do ning cua ton thuong than cap theo tiéu chuan RIFLE
trén bénh nhan suy da tang: Dot quy: ty 1¢ ton thuong than cap mac | va F & nhom
khong dot quy cao hon so voi nhom dot quy (p<0,05). Tut huyét ap: Ty 18 ton thuong
than cap muac | va F & nhém tut huyét ap cao hon so vai nhom khong (p<0,05). Huyét
&p trung binh & nhom I va F cao hon so véi nhém R (p<0,05). Tho may: Ty Ié ton
thuong than cap muac | va F & nhém thd may cao hon so véi nhém tha oxy va 6ng thong
mili va mat na (p<0,05). Piém SOFA: ty Ié tén thuong than cap muc | va F ¢ nhoém co
diém SOFA >8 cao hon so voi nhém SOFA<8 (p<0,05). Biém SOFA trung binh ¢
nhom I va F ciing cao hon so véi nhém R (p<0,05). Két luan: Pay 1a cac két qua co gia
tri, la nhitng dong gop cho linh vuc khoa hoc chuyén nganh va la dong gop tich cyuc cua
dé tai, la tai liéu tham khao cho cac nghién cau tiép theo. Kién nghi: Danh gia c6 hé
thdng dé phét hién som cac yéu té nguy co ton thuong than cap. Can thiép diéu tri som
tén thuong than cap tir giai doan nguy co 1a bién phap cé hiéu qua dé giam tir vong.



