PANH GIA KET QUA PIEU TRI UNG THU VOM HAU BANG
HOA XA TRI PONG THOI TAI BVDK TINH BINH PINH
BSCK 1 Nguyén Minh Tri — Bénh vién da khoa tinh Binh Dinh

TOM TAT NGHIEN CUU

Ung thu vom hau thudng gip nhét trong cac ung thu ving dau c6 va rat phd bién & mot so
nuéc Chau A. Phuong phap hoa-xa tri dong thoi duwa trén cisplatin dwoc xem 1a lidu phap
diéu tri tiéu chuan hién nay cho ung thu vom hau giai doan tién xa tai chd-tai vung. Poi
twong NC: 37 bénh nhan ung thu vom hau giai doan III-IVb duoc diéu tri tai Khoa Ung
Budu BVDK tinh Binh Dinh bang phac d6 hoa-xa ddng thoi véi cisplatin liéu thap mdi tuan.
Thoi gian NC: Tir thang 01/2017— 4/2019. Phwong phap NC: Nghién ctru mé ta cat ngang.
Muc tiéu NC: (1) Khao sat mot s6 dic diém 1am sang ung thu vom hau; (2) Panh gia cac doc
tinh cap, mudn va mirc do dap Gmg cua budu nguyén phat va hach sau hoa-xa dong thoi. Két
qua NC: Khoang tudi thuong giap 41-50; Nam méc bénh nhiéu hon nir; Ton thuong thudng
gap nhét 1a T2 va T3; Tinh trang hach thuong géap nhét 1a N1 va N2; Giai doan III; Triéu
chirng kém theo thuong xuat hién nhat 1a hach c6; Giam bach cau hat tir 46 1 dén d6 3, chiém
ty 18 35,1%; Giam tiéu cau tir 46 1 dén do 3, chiém ty 1¢ 24,3%; Giam hong cau do 1 va do 2,
chiém ty 1€ 35,1%; Viém ni€ém mac miéng chu yéu & @0 1; Tat ca bénh nhan déu c6 triéu
chirng non 61, kho miéng sau diéu tri, chu yéu la d6 1;Viém da vung xa ¢ do 1 chiém 81,1%
va viém da dg 2 1a 18,9%; Cac doc tinh mudn thuong gip sau xa: kho hong (100%), xo hoa
da (100%), giam thinh luc (2,7%), khit ham (2,7%) va hoai tir xuong ham (2,7%). Tat ca
bénh nhan déu c6 dap ung véi diéu tri, trong d6 dap Gmg hoan toan 91,9%, S6 bénh nhan
khong tai phat trong thoi gian theo doi 86,5%, 02 truong hop di can xa trong thoi gian theo
d6i. Két luan: Ung thu vom hau giai doan III-IVB dugc diéu tri bang héa xa tri dong thoi
déu co dap mg diéu tri va thuc hién duoc tai BVDK tinh Binh Pinh. Kién nghi: Nén co
chuong trinh truyén thong, tuyén truyén rong rai dé bénh nhan biét duoc céac triéu ching ung

thu vom hau va biét duoc khi bi ung thu vom hau ¢ thé nhap vién diéu tri tai BVDK tinh./.



