PANH GIA KET QUA SOM PHAU THUAT NOI SOI HO TROQ PIEU TRI
UNG THU PAI TRUC TRANG

Bac si CK Il Trinh Tran Hudn —Khoa Ngoai Tong Hop BV Pa Khoa Tinh Binh Dinh

TOM TAT NGHIEN CcUU

Tai Viét Nam, ung thu dai truc trang 1a bénh 1y ung thu cua dirong tiéu héa rat hay gip va
thuong dugc phat hién mudn do d6 bénh 1y ung thu dai truc trang dé lai rat nhiéu kho khin
cho viéc diéu tri. Phiu thuat van 1a phuong phap diéu tri chinh cho bénh ung thu dai truc
trang. Ngay nay phau thuét ndi soi di c6 rat nhiéu tién bo trong diéu tri bénh 1y ung thu
ciia dirong tiéu héa. Vi vay ching t6i tién hanh dé tai nay véi mong muén danh gia lai
phuong phép diéu tri bénh 1y bénh 1y ung thu dai truc trang bang phau thuat noi soi. Poi
twong NC: Bénh nhan ung thu dai truc trang duoc phau thuat ndi soi chuong trinh tai
Bénh vién Pa khoa tinh Binh Binh. Thoi gian NC: Tur thang 01/2019 dén thang 6/2020.
Phwong phap NC: Nghién ciru tién ctru, md ta hang loat ca bénh. Muc tiéu NC: (1) Khao
sat cac ddc diém 1am sang, can 1am sang cta bénh nhan ung thu ung thu dai truc trang. (2)
Panh gia két qua sém phiu thuat noi soi hd tro diéu tri ung thu ung thu dai truc trang.
Két qua NC: Qua 48 trudng hop dua vao nghién ciru (NC), ching tdi ghi nhan tudi
thudng gap 1 tir 50-59 tudi. Pa s6 ngudi bénh ung thu dai truc trang dugc phat hién & giai
doan kha muon, cu thé: giai doan T4a chiém 66.7%, giai doan T4b chiém 10.4% va hai
giai doan sdm T2 & 3 chi chiém 22.9%. Khong ghi nhan truong hop ung thu dai truc trang
bi tai bién xay ra trong luac mo, khong cé trudng hop ung thu dai tryc trang tir vong sau
mo. C6 9/48 truong hop ung thu dai truc trang chiém ty 16 18,8% c6 bién chiing som xay
ra sau mo: Trong d6 c6 4/48 (8,33%) trudng hop tu dich 6 bung & mirc d6 nhe chi can diéu
tri noi khoa bénh 6n khong can phai choc hut qua si€u am. 3/48 trudong hop chiém ty I¢
6.25% c6 nhiém trung vét mo va trong nghién ctru cua chung t6i ti 16 bi ro miéng nbi 1a
2/48 chiém ty 1 4,16%. Két luan: Ung thu dai truc trang 13 bénh Iy thuong hay gip ¢ sau
tudi 50 va da sb thuong duogc chan doan & giai doan mudn chiém ty 1€ 77,1%. Phau thuét
ndi soi diéu tri ung thu dai truc trang 1a phau thuat an toan va kha thi. Kién nghi: Phau
thuét ndi soi c6 thé dugc ap dung rong rai cho cac bénh nhan ung thu tryc trang ding chi
dinh. Trong ky nguyén cta phiu thuat ndi soi thi cach tiép can cua ndi soi ciing khac so
v6i m6 mé va phau thuat ndi soi ngay cang dugc mo rong khong nhiing cho bénh 1y dai

truc trang ma con ¢o6 thé cho ca bénh 1y vé 6 bung cling nhu viéc thu hep dan mo6 mao./.



