KHAO SAT KIEN THUC VA THU'C HANH SO CUU BONG CUA NGUOI
CHAM SOC TRE TAI BENH VIEN PA KHOA TiNH BiNH PINH

Tién st Nguyén Thi Nhu Tii — Sé Y té Binh Pinh

TOM TAT NGHIEN CUU
Theo Vién bong quéc gia tai nan thuong tich vé bong & nude ta ding hang hai chi
sau tai nan giao théng, mdi nam c6 khoang 15.000-16.000 bénh nhan bong. Nghién ctu tai
Bénh vién Saint Paul, Ha Noi cho thay lra tudi hay gap 1a tré 1-3 tudi chiém 54,5% va sb
tré khong duogc so ciru hodc xtr tri ban dau chua dung chiém ty Ié cao 68,5%. Thoi gian
NC: tir thang 7-12/2019. Phwong phap NC: md ta cat ngang ¢ phan tich. Muc tiéu NC:
M6 ta dic diém tai nan bong o tré duéi 6 tudi dang diéu tri tai Khoa Ngoai Chan thuong
bong cua Bénh vién da khoa tinh Binh Dinh; M6 ta kién thirc, thuc hanh so ctu bong cua
nhitng ngudi cham soc tré va Phan tich mot s yéu t6 lién quan dén thuce hanh so ciru bong
cta nhitng nguoi cham soc tré trén. Két qua NC: C6 61 tré dudi 6 tudi bi bong nhap vién
diéu tri trong thoi gian trén. Tré nho nhat 1a 4 thang tudi va Ién nhat 1a 70 thang tudi, trung
binh 12 23,9 + 16,8; tré tir 1-2 tudi bi bong nhiéu nhat chiém 45,9%. Nguyén nhan cao nhat
1 nudc noéng (nudc soi va thire an néng) chiém 85,2%. Vi tri thuong gay bong 1a bép chiém
39,4%, ban an 26,2%, phong khach 18%. Phan 1én tai nan bong xay ra khi tré dang choi
chiém 77%, tré dang an 16,4%. Phan Ion tré bi bong ghép, ca 2 mirc d chiém 85,2%; Tré
bi bong do 2a chiém 96,7%, ké dén 1a bong do 1 chiém 75,4%. Tinh trang tré bi nhiém
tring chiém 6,6%, Tinh trang bong niang 29,5%, bong trung binh 29,5% va bong nhe
16,4%. S6 ngudi biét chinh xac thoi gian can thiét dé 1am mat vét bong bang nuéc sach,
mét chi chiém 9,8%. S6 ngudi c6 kién thirc va thyc hanh so ciru bong xép ¢ mac d6 dat
lan luot 12 54,1% va 23%. C6 méi lién quan gitra kién thic cua nhitng nguoi cham soc tré
va thue hanh so ciru bong tai nha cho tré; nhitg nguoi ¢6 kién thirc & mte d6 dat thi thuc
hanh dat cao hon gap 4,2 1an so véi nhimg nguoi kién thic & mirc d6 khong dat, khac biét
c6 ¥ nghia (p<0,05). Két luan: Kién thtrc va thuc hanh so cttu bong cua nhitng ngudi chim
sOc tré dudi 6 tudi tai Binh Pinh thap. Kién nghi: Can tang cudng hoat dong truyén thong
Vvé so cttu bong cho cong dong, tap trung gido duc cac budc so ciu, X tri bong tai nha,

huéng dan cach lam mat vét bong va thoi gian can thiét dé lam mat vét bong./.



