SU DUNG MAT NA THANH QUAN I-GEL TRONG
GAY ME PHAU THUAT CHINH HINH O TRE EM
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TOM TAT NGHIEN CcUU

Muc tiéu: Pdnh gid hiéu qua cia ky thudt ddt mdt na thanh qudn |-gel va sie thay doi
mach, huyét ap, SpOy, cdc bién chitng trong va sau gdy mé bang mdt na thanh qudn 1-gel
so vOi mat ng thanh quan co dién dé phcfu thudt chinh hinh o tre em

Déi twong va phwong phdp nghién ciru: phwong phdp tién ciu md ta cat ngang, 140
bénh nhi ASA I- 11, phdu thudt chirong trinh, dwoc gay mé toan dién, si dung Propofol
hodc Sevoflurane két hop Propofol dé khéi mé. chia 1am 2 nhém: 70 bénh nhi si dung
mat ng thanh qudn 1-gel, 70 bénh nhi sz dung mdt ng thanh quan cé dién dé thong khi,
khéng si dung thudc dan co trong qud trinh gay mé.

Két qud: tir thang 4/2018 dén thang 6/2019 ching toi tien hanh nghién cizu 140 tré em
tudi tir 2,5 thdng dén 15 tuéi, dwoc gdy mé PT chwong trinh; trong dé 64,3% la tré trai,
tugi trung binh, trong lirong trung binh...gixa hai nhém khac biét khdng c¢é y nghia théng
ké. Hau hét cac phdu thudt 1a két hop xwong sau chdn thwong, chinh truc, dan co do di
dang bam sinh. O nhém sir dung mat na l-gel thanh céng khi dét la 100%, trong doé ty 1é
thanh cong trong ldan dat dau tién 1a 95,7%, 4,3% thanh céng trong lan dat thiz hai, Mic
d¢ dat rat dé va dé chiém 91,4%, thoi gian dat trung binh 1a 41,77 + 10,79 giay, thoi gian
phd~u thugt trung binh 14 42,9 + 21,13 phat,. Ap lyc do khi trung binh 1a 24,43 + 4,33
cmH20 . Nhém cé dién thanh cong trong lan dat dau 1a 91,4%, lan 2 14 8,6%,mic do dat
rat dé va dé chiém 51,4%, thoi gian dat trung binh 60,71 + 24,35 gidy, ap luc do khi trung
binh 22,14 + 4,01 cmH20. Cd hai nhém MNTQ dwoc sir dung cac ¢& sé 1.5 dén 3.0.Thay
doi huyét dgng tai cac thoi diém liie dat va rlt cia hai nhém khéc nhau khéng cé y nghia
thong ké (P > 0,05). Trong liic dat va rat tré ¢d vai bién ching nhe dwoc Xk tri tot, Nhém
MNTQ ¢6 dién khi rit cé 4 trwong hop ¢é dom mau, sé truong hop dau hong, dom mau,
khan tiéng chi gdp ¢ nhém MNTQ cé dién, nhom I-gel khéng cé trieong hop ndo. Khdng co
truong hop nao trao nguoc va hit sac.

Két lud@n: Sir dung mat na thanh qudn 1-gel trong gay mé phdu thudt ¢ tré em 1a an
toan va thich hep trong cac phdu thudt ngan. Ty |é thanh céng khi dat cao, kiém soat
duwong thé hiéu qud, cac bién chiing ¢ mite dg nhe co thé xi tri dé dang.

Tir khoa: Mdt ng thanh quan, gay mé phdu thugt tré em.



