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CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

 ĐƠN YÊU CẦU CÔNG NHẬN SÁNG KIẾN
CÓ TÁC DỤNG, ẢNH HƯỞNG ĐỐI VỚI CƠ SỞ
1. Tên sáng kiến và những người tham gia:
- Giải pháp: “Những biện pháp giảm thiểu chất nhựa tại Trung tâm Y tế thị xã Hoài Nhơn năm 2020”.

- Tác giả: CNCKI. Nguyễn Thị Minh Hiếu, Phòng Điều dưỡng, và CNĐD. Huỳnh Hiền, Trưởng Phòng Điều dưỡng, Trung tâm Y tế thị xã Hoài Nhơn.

2. Chủ đầu tư tạo ra sáng kiến: Trung tâm Y tế thị xã Hoài Nhơn.
3. Lĩnh vực áp dụng sáng kiến: Kiểm soát nhiễm khuẩn.

4. Ngày sáng kiến được áp dụng lần đầu: 02/3/2020.
5. Mô tả bản chất của sáng kiến: Căn cứ tình hình quản lý chất thải thông thường tại Trung tâm Y tế thị xã Hoài Nhơn, căn cứ vào số liệu sử dụng bao bi (nilon) tại Trung tâm Y tế thị xã Hoài Nhơn. Căn cứ tính nguy hại của bao bì (nilon) để thực hiện sáng kiến này.
5.1. Thực trạng trước khi áp dụng sáng kiến:
+ Khó khăn, vướng mắc trong thực tế: Thói quen sử dụng chất thải nhựa sử dụng một lần và túi nilon khó phân hủy đã là một thói quen tiện dụng, lâu dài rất khó thay đổi, giá thành của những sản phẩm này lại thấp, trong khi đó vật liệu nhựa thân thiện với môi trường giá thành cao. Không phải một sớm một chiều có thể thay đổi được thói quen này.
+ Những vấn đề cần giải quyết: Thực hiện từng bước như sau:
- Triển khai kế hoạch của đơn vị đến tất cả các Khoa/Phòng.

- Thực hiện tuyên truyền vận động qua nhiều hình thức: Qua tranh ảnh, tờ rơi, pa nô…Qua các buổi giao ban, họp khoa, họp Hội đồng người bệnh, phát trên loa phát thanh của bệnh viện…

- Thực hiện việc ký cam kết giữa Thủ trưởng đơn vị với các Khoa/Phòng. Đề ra các quy định thực hiện.

- Thực hiện các biện pháp giảm thiểu chất thải nhựa hiệu quả: Giải pháp theo mô hình 3R (Giảm thiểu - Tái sử dụng - Tái chế); Biện pháp làm giảm bì nilon trong công tác quản lý chất thải thông thường.
- Tăng cường công tác kiểm tra, giám sát.

- Đề xuất mua bì nilon thân thiện với môi trường sử dụng trong cấp phát thuốc cho bệnh nhân và công tác quản lý chất thải y tế.

- Nhược điểm của sáng kiến đã có trước: Không.
5.2. Nội dung của sáng kiến:
- Mục tiêu của sáng kiến: 

+ Triển khai những biện pháp thực hiện để giảm thiểu chất thải nhựa.

+ Thực hiện những biện pháp để làm giảm chất thải nhựa tại Trung tâm Y tế thị xã Hoài Nhơn.

- Phạm vi và đối tượng của sáng kiến:

+ Người áp dụng sáng kiến: Trung tâm Y tế Hoài Nhơn.

+ Người thụ hưởng: Trung tâm Y tế Hoài Nhơn, cộng đồng.
- Thời gian nghiên cứu: Từ tháng 3 đến tháng 11 năm 2020.

- Phương pháp nghiên cứu: Phương pháp nghiên cứu thực tiễn: Dựa vào các nghiên cứu đánh giá về tác hại của chất thải nhựa; Dựa vào tình hình sử dụng sản phẩm nhựa dùng một lần và túi nilon tại Trung tâm Y tế Hoài Nhơn; Dựa vào tình hình thu gom, xử lý chất thải nhựa và sử dụng bì nilon tại trung tâm Y tế Hoài Nhơn.
- Kết quả nghiên cứu: Trên thực tế thực trạng sử dụng sản phẩm nhựa dùng một lần và túi nilon khó phân hủy tại Trung tâm Y tế thị xã Hoài Nhơn. Chúng tôi tiến hành đánh giá số lượng sử dụng, tình hình sử dụng sản phẩm nhựa dùng 1 lần và túi nilon khó phân hủy, sau đó lập kế hoạch đề ra giải pháp thực hiện để giảm thiểu sản phẩm nhựa dùng 1 lần và túi nilon khó phân hủy với nhiều biện pháp: Biện pháp về truyền thông, biện pháp về chế tài, các giải pháp thực hiện cụ thể. Đồng thời đề xuất mua bì nilon thân thiện với môi trường để cấp phát thuốc cho bệnh nhân và thu gom chất thải y tế. Kết quả Số lượng bì nilon sử dụng trong quản lý chất thải thông thường sau khi thực hiện giải pháp 3 R đã giảm hơn, số lượng sử dụng bì giấy trong cấp phát thuốc cho bệnh nhân tăng hơn, chất thải nhựa phát sinh giảm hơn.
5.3. Những kết quả đạt được sau khi áp dụng sáng kiến:

+ Kết quả của sáng kiến:
*Bảng tổng hợp số lượng bì nilon sử dụng sau khi thực hiện biện pháp giảm thiểu chất thải nhựa:
	STT
	Nội dung
	Số lượng dùng từ tháng 4/2019 đến tháng 12/2019 (Kg)
	Số lượng dùng từ tháng 1/2020 đến tháng 9/2020 (Kg)
	Chênh lệch
(Kg)


	Đơn giá/kg
	Thành tổng tiền tiết kiệm được (Đồng)

	1
	Bì nilon xanh
	254,5
	206,6
	47,9
	70.000
	3.353.000 đ


*Nhận xét: Bảng trên so sánh số lượng bì nilon sử dụng bằng phương pháp không đốt trong 9 tháng năm 2019 và 9 tháng năm 2020. Nhìn vào bảng trên cho thấy khi bắt đầu sử dụng biện pháp giảm thiểu chất thải nhựa, lượng nilon dùng cho việc thu gom chất thải thông thường (Bì xanh) đã giảm đáng kể và đã giảm 47,9 kg bì tiết kiệm được 3.353.000 đồng.
*Bảng tổng hợp sử dụng bì giấy trong cấp thuốc cho bệnh nhân sau khi thực hiện các biện pháp giảm thiểu chất thải nhựa:
	Chủng loại

	Năm 2019

( Từ tháng 4/2019 đến tháng 12/2019)
	Năm 2020

(Từ tháng 1/2020 đến tháng 9/2020)
	Chênh lệch

	Bì giấy đựng thuốc (kg)
	60
	71
	11


*Nhận xét: Nhìn vào bảng trên cho thấy sau khi áp dụng biện pháp giảm thiểu chất thải nhựa số lượng bì giấy tái sử dụng ngày càng tăng. So với 9 tháng năm 2019 và 9 tháng năm 2020 đã sử dụng nhiều hơn 11 kg giấy.
*Bảng so sánh số lượng bì giấy tái sử dụng và số lượng bì nilon giảm khi sử dụng bì giấy để cấp phát thuốc cho bệnh nhân:

	Bì giấy tái sử dụng 9 tháng năm 2020 (kg)
	Qui ra số lượng bì nilon không sử dụng (kg)
	Đơn giá

(Đồng)
	Thành tiền

(Đồng)

	71
	35,5
	70.000
	2.485.000


- Theo tính toán: 1 ký bì giấy tái chế gấp được khoảng 100 bì; như vậy tương đương với 100 bì nilon không còn sử dụng. Mà 1 ký bì nilon (kích thước 20x30 cm tương đương thay thế 1 cái bì giấy) khoảng 95 bì. Như vậy cứ sử dụng 1 ký bì giấy sẽ không sử dụng 0,5 ký bì nilon trong cấp phát thuốc cho bệnh nhân.

- Nhận xét: Nhìn vào bảng trên cho thấy nếu tái sử dụng 71 kg bì giấy để cấp phát thuốc cho bệnh nhân sẽ tiết kiệm được 2.485.000 đồng.

*Bảng theo dõi số lượng chất thải nhựa phát sinh sau khi thực hiện các biện pháp giảm thiểu chất thải nhựa:
	Chủng loại
	Năm 2019

( Từ tháng 4/2019 đến tháng 12/2019)
	Năm 2020

(Từ tháng 1/2020 đến tháng 9/2020)
	Chênh lệch

	Chai nhựa thải
	591,4
	312,5
	278,9


*Nhận xét: Nhìn vào bảng trên cho thấy sau khi hạn chế sử dụng sản phẩm nhựa dùng 1 lần, thay thế các sản phẩm nhựa bằng các sản phẩm khác thân thiện với môi trường thì lượng chất thải nhựa đã giảm xuống. 9 tháng cuối năm 2019 lượng chất thải nhựa thu gom được là 591,4 kg, 9 tháng đầu năm 2020 lượng chất thải nhựa thu gom được chỉ 312,5 kg, đã giảm 278,9 kg. Như vậy công tác giảm chất thải nhựa đã có hiệu quả rõ rệt.
+ Sản phẩm được tạo ra từ sáng kiến: 
- Số lượng bì nilon dùng trong quản lý chất thải thông thường giảm đi đáng kể.

- Chất thải nhựa trong cơ sở y tế giảm.

- Giảm kinh phí cho công tác quản lý chất thải y tế. Tiết kiệm kinh phí cho đơn vị.

- Giảm ô nhiễm môi trường do sử dụng bì nilon và sản phẩm nhựa dùng một lần, góp phần bảo vệ cộng đồng.
6. Tính mới của sáng kiến:
- Không trùng với nội dung của giải pháp trong đơn đăng ký sáng kiến nộp trước.

- Chưa bộc lộ công khai trong các văn bản, sách báo, tài liệu kỹ thuật đến mức căn cứ vào đó có thể thực hiện ngay được.

- Không trùng với giải pháp của người khác đã được áp dụng hoặc áp dụng thử, hoặc đưa vào kế hoạch áp dụng, phổ biến hoặc chuẩn bị các điều liện để áp dụng, phổ biến.
- Chưa được quy định thành tiêu chuẩn, quy trình, quy phạm bắt buột phải thực hiện.

7. Phạm vi áp dụng của sáng kiến:

- Sáng kiến được áp dụng tại Trung tâm Y tế thị xã Hoài Nhơn.

- Ngoài ra sáng kiến còn có thể áp dụng rộng rãi tất cả các cơ quan y tế, cơ quan khác.

8. Những thông tin cần được bảo mật (nếu có): Không

9. Các điều kiện cần thiết để áp dụng sáng kiến: Bảng theo dõi số lượng chất thải tái chế, số lượng tái sử dụng bì giấy, số lượng sử dụng bì nilon bằng phương pháp không đốt.
10. Đánh giá lợi ích thu được hoặc dự kiến có thể thu được do áp dụng sáng kiến theo ý kiến của tác giả: 
- Sáng kiến trên nếu được công nhận để áp dụng tại Trung tâm Y tế Hoài Nhơn sẽ tiết kiệm được phần nào kinh phí trong quản lý chất thải y tế.
- Số tiền làm lợi ước tính được: Tổng số tiền làm lợi: 5.838.000 đồng. Cụ thể: So sánh số lượng bì nilon xanh (đựng chất thải thông thương) trong 9 tháng cuối năm 2019 và 9 tháng đầu năm 2020. Số lượng bì nilon giảm đi trong 9 tháng là 47,9 kg x 70.000 đồng (giá tiền 1 ký bì nilon) thành tiền là 3.353.000 đồng. So sánh số lượng bì giấy tái sử dụng trong 9 tháng cuối năm 2019 và 9 tháng đầu năm 2020, khi sử dụng 71 kg bì giấy tái sử dụng sẽ làm giảm đi 35,5 kg bì nilon đựng thuốc cấp cho bệnh nhân (1 ký bì giấy khoảng 200 cái bì, 1 ký bì nilon 95 cái bì, kích cỡ 20x30 cm cả 2 loại đều đựng được các loại thuốc bằng nhau, quy ra 1 ký bì giấy khoảng 0,5 ký bì nilon). Lấy 35,5 kg bì nilon tiết kiệm được x 70.000 đồng (giá tiền 1 kg bì nilon) thành tiền là 2.485.000 đồng.
- Đây cũng là tiền đề để các đơn vị y tế trong tỉnh thực hiện.
- Góp phần bảo vệ sức khỏe con người và môi trường.

