BO Y TE CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
------- Poc 1ap - Tu do - Hanh phuc

Sb: 772/QP-BYT Ha N¢i, ngay 04 thang 03 nam 2016

QUYET PINH
VE VIEC BAN HANH TAI LIEU “HUONG DAN THUC HIEN QUAN LY SU
DUNG KHANG SINH TRONG BENH VIEN”
BO TRUONG BQ Y TE
Can cir Lugt kham bénh, chira bénh nam 2009;
Can cir Nghj dinh so 63/2012/Nb-CP ngay 31/8/2012 cua Chinh Phu quy
dinh chitc nang, nhiém vu, quyén han va co cau to chic cua Bo Y té;

Can cir Quyét dinh s6 2174/QD-BYT ngay 21/6/2013 ve viéc phé duyét Ké
hoach hanh dong quoc gia vé chong khang thuoc giai doan tir nam 2013 den nam
2020;

Theo dé nghi ciia Cuc truéng Cuc Qudn ly Kham, chiza bénh,

QUYET PINH:

biéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay tai liéu “Huéng dan thuc hién
quan ly str dung khang sinh trong bénh vién”.

biéu 2. Tai liéu “Huéng déq thuc hién quan ly st dung khang sinh trong
bénh vién” ban hanh kém theo Quy¢t dinh nay dugc ap dung tai cac bénh vién.

~ Can cr vao tai liéu nay va diéu kién cu thé ciia don vi, Giam doc bénh vign
to chuec trien khai thuc hién tai don vi.

Picu 3. Quyét dinh nay cé hiéu luc ké tir ngay ky ban hanh.

Piéu 4. Cac ong, ba: Chanh Vin phong Bo, Chanh Thanh tra Bo, Cuc
truong Cuc Quan ly Kham, chira bénh, Cyc truong va Vu trusng cac Cuc, Vu
thuoc Bo Y t&, Giam doc cac bénh vién, vién ¢ givong bénh truc thudc Bo Y te,
Giam doc So' Y té cac tinh, thanh pho truc thudc trung wong, Thu trudng Y té cac
B6, Nganh va Thu truong cac don vi ¢6 lién quan chiju trach nhi¢m thi hanh
Quyet dinh nay./.

KT. BQO TRUONG
Noi nhgn: THU TRUONG
- Nhu Diéu 4;
- Bo truong BO Y té (dé b/c); (Pa ky va déng diu)
- Cac Thtr truong BYT;
- Cong thong tin dién to BYT;
] gffi;?%ég CB; Nguyén Thi Xuyén



HUONG DAN

THUC HIEN QUAN LY SU DUNG KHANG SINH TRONG BENH VIEN
(Ban hanh kem theo Quyeét dinh so 772/OP-BYT ngay 04 thang 3 nam 2016)

|. MUC PiCH

1. Tang cuong su dung khang sinh hop ly

2. Giam hau qua khdng mong muén khi ding khang sinh

3. Nang cao chat luong chiam soc ngudi bénh

4. Ngan ngtra vi khuan dé khang khéang sinh

5. Giam chi phi y té

1. YEU CAU (Péi véi don vi thuc hién)

1. Thanh 1ap Nhom quan Iy s dung khang sinh va xdc dinh duoc vai tro, chuc
nang, nhiém vu cua tung thanh vién trong nhém, than,h phan Chl'nh7 la tieu ban
giam sat str dung khang sinh va theo doi sy khang thuoc cua vi khuan gay bénh
thuong gap cua Hoi dong thuoc va dieu tri (HPT va BT) bénh vién.

2. Xay dung ké hoach dinh ky hang nam va trién khai thuc hién quan ly st dung
khang sinh trong bénh vién.

3. Kiém tra, giam sat va tién hanh cac bién phép can thiép.

4. Danh gia va bao cao két qua sir dung khang sinh va mue do khang thuoc cua vi
Khuan gay bénh tai don vi theo mau quy dinh.

I11. NOI DUNG THUC HIEN

A. Thanh lap nhém quan ly sir dung khang sinh

1. HPT va BT tu vén cho 1anh dao bénh vién ra quyét dinh thanh 1ap nhém quan
ly s dung khang sinh (QLSDKS) tai bénh vién va phan cong nhiém vu cho tung
thanh vién, quy dinh vai tro va su ho tro qua lai caa cac thanh vién trong nhom
quan ly str dung khang sinh.

2. Thanh phan nhém QLSDKS:

a) Thanh vién chinh: Bac sy truyén nhi~ém/bécvs§/ lam sang, Dugc sy lam sang,
béc si vi sinh, chuyén gia kiém soat nhiém khuan, dai dién phong Ké hoach tong
hop, phong Quan ly chat lugng.

b) Céc thanh vién khac: diéu dudng, chuyén gia cdng ngh¢ thdng tin, thanh vién
cta ban an toan nguoi bénh (néu co).

3. Trien khai hoat dong: Quy trinh trién khai hoat dong cua nhom QLSDKS duoc
tom tat trong so do tai Phu luc 1.

B. Nhiém vu cu thé ciaa nhém quan ly sir dung khang sinh giup Giam déc
bénh vién trong viéc:

1. Tham gia xay dwng cac quy dinh vé quan ly sit dung khang sinh trong
bénh vién

a) Tham gia xay dung huéng dan sir dung khang sinh tai bénh vién dua trén:



- M® hinh bénh tat cac bénh nhiém khuan tai bénh vién.
- Huéng dan sir dung khang sinh do B¢ Y té ban hanh.
- Bang chang y hoc va muc d6 khang thude cua vi khuan tai bénh vién.

- Huéng dan diéu tri va cac ngudn tai liéu tham khao qudc té khac: Hiép hoi cac
bénh nhiém khuan Hoa ky (IDSA), Co quan nghién ctu va chat lugng y té tai
Hoa Ky (AHRQ), Thu vién y khoa cua Hoa ky (MEDLINE), Vién Y té Qudc gia
vé Chat luong diéu tri, Vuong qudc Anh (NICE-UK), thu vién COCHRANE,
Hiép hoi Y khoa Canada (CMA)...

Mgt sé néi dung can chd y khi xay deng tai ligu:

- Huéng dan lya chon khang sinh:

+ Lua Chor} khang sinh theo dic diém cua tac nhan gay bénh, ngu(‘yi bénh, vi tri
nhiém khuan, dugc dong hoc, dugc luc hoc va md hinh khang thuoc.

+ Néu ¢6 bang chimg r6 rang ve vi khuan va két qua cia khang sinh do, khang
sinh dugc lra chon la lghér]g sinh cd hiéu qua cao nhat véi doc tinh thap nhat va
c6 pho tac dung hep nhat gan véi cac tdc nhan gay bénh duoc phat hién.

+ Piéu tri xudng thang khang sinh theo két qua khang sinh dd.

+ Ut tién st dung 01 khang sinh dya vao két qua khang sinh do.

+ Chi phoi hop khang sinh nham muc dich: tang kha néng diét khuan, giam kha
nang xuat hién ching dé khang va diéu tri nhiem khuan do nhiéu loai vi khuan
gay ra.

- Huéng dan t6i wu hoa liéu diéu tri:

+ Liéu dung cua khang sinh phu thudc nhiéu yéu to: mac do nang cia bénh, tudi
nguoi bénh, can nang, chirc nang gan - than.

+ T6i vu hoa liéu dua vao dic tinh duge dong hoc/duoc luc hoc cua thuéc.

+ Vi cac don vi 6 dieu kién trién khai gidm sat nong do thudc trong mau, khéng
sinh ¢6 doc tinh cao, pham vi dieu tri hep (vi du: cac gminoglycosid,
polypeptide), phai bao dam nong d6 thuoc trong mau theo khuyén cao dé tranh
doc tinh.

- Huong dén chuyén khang sinh tir duong tiém/truyén sang duong uong trong
dieu kién cho phep.

+ Céc tiéu chi xac dinh nguoi bénh ¢d thé chuyén khang sinh tir duong tiém sang
duong uong tham khao Phy luc 2. Danh muc khang sinh cé thé chuyén tir duong
tiém sang duong uong tham khao Phu luc 3.

- Huéng dan st dung khang sinh du phong tuy theo diéu kién cu thé cua tung
chuyén khoa tai bénh vién.

b) Tham gia xay dyng danh muc khang sinh can hoi chan khi ké don

- Danh myc khang sinh can hoi chan khi ké don duoc xay dung cin cir vao danh
muc khang sinh ¢6 dau * can hoi chan theo quy dinh cua Bo Y te.

¢) Tham gia xay dung danh muc khang sinh can phé duyét truéc khi sir dung;
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phiéu yéu cau ké don va quy trinh phé duyét ddi véi cac khang sinh nay.

- Danh muc khéng sinh can phé duyét trudc khi st dung 1a danh muc céc khang
sinh manh, c6 doc tinh cao, khoang diéu tri hep, ding cho céc truong hop nhiém
khuan do vi khuan da khang hoac ding cho cac chi dinh hiém gap. Danh muc
khang sinh nay can duoc xay dung cho phu hop véi diéu kién cu thé caa tung
bénh vién va tham khao danh muc khang sinh can phé duyét theo Phu luc 4.

- Quy trinh ké don khang sinh C:ﬁ,n phé duyét trude Khi st dung nén dugc xay
dung phu hop vai tinh hinh thuc té caa bénh vién, tham khao Phu luc 5.

- Phiéu yéu cau st dung khang sinh can duogc phé duyét truéce khi sir dung tham
khao tai Phu luc 6.

d) Tham gia xay dung hudng dan diéu tri mot s6 bénh nhiém khuan thuong gap
tai bénh vién. Vi du:

- Nhiém khuan huyét.

- Nhiém khuan dudng hd hap trén.

- Nhiém khuan duong hé hap dudi.

- Nhiém khuén dudong tiét niéu.

- Nhiém khuan mé mém.

d) Tham gia x4y dung tai liéu, hudng dan vé ki thuat vi sinh 1am sang

- Tham gia xay dung quy trinh va huéng dan lay, bao quan, van chuyén, nhan
bénh pham dang quy cach cho cac khoa 1am sang va khoa vi sinh.

- Tham gia xay dyng céc quy trinh chuan dé thuc hién cac xét nghiém nham bao
dam do6 chinh xac, tin cay.

e) Tham gia xay dung cac quy trinh, quy dinh vé kiém soét nhiém khuan co ban
nhu:

- Quy trinh:

+ V¢ sinh ban tay.

+ Khir khuan cac dung cu phau thuat, thi thuat.

+ Khtr khuan phong phau thuat, tha thuat.

+ Quy trinh hép, xir ly dung cu.

+ Quy trinh xt ly bénh pham.

+ Quy trinh diét khuan bang 10 hap (autoclave).

- Quy dinh:

+ Str dung phuong tién phong ho ca nhan khi xir Iy bénh pham.
+ Lam sach moi truong trong cham soéc nguoi bénh.
+ Quan ly do vai phong lay nhiém.

+ Cach ly nguoi bénh ¢ nhiém vi khuan da khang.



2. Xay dung tiéu chi danh gia

a) Tiéu chi vé str dung khéang sinh:

- S6 luong, ty 1& % ngudi bénh dugc ké don khang sinh.

- S6 luong, ty 1& % khang sinh duoc ké pht hop véi huéng dan.

- S6 lugng, ty 1& % ca phau thuét duoc chi dinh khang sinh du phong.

- S6 lwong, ty 18 % nguoi bénh duge ké don 1 khang sinh.

- S6 lwong, ty 18 % ngudi bénh dugc ké khang sinh phéi hop.

- S6 lwong, ty 18 % ngudi bénh ké don khang sinh dwong tiém.,

- Ngay diéu tri khang sinh (DOT - Days Of Therapy) trung binh.

- Liéu dung mot ngay (DDD - Defined Daily Dose) véi ting khang sinh cu thé.

- Sb luong, ty 1¢ % ngung khang sinh, chuyen khang sinh tir duong tiém sang
khang sinh uéng trong nhimg truong hop cé thé.

b) Tiéu chi vé nhiém khuan bénh vién

- Ty 1& % nguoi bénh mac nhiém khuan bénh vién trén tong sé ngudi bénh nam
vién.

- Ty 18 % ca phau thuat bi nhiém khuan vét moé trén tong sb sb ca phau thuat.

- Ty 1& % ngudi bénh mac viém phoi do the may trén tong s ngudi bénh tho
may.

- Ty 18 % ngudi bénh médc nhidm khuan huyét lién quan den dat duong truyen
trung tdm (catheter) trén tong so nguoi bénh dat duong truyén trung tam.

- Ty 1& % nguoi bénh mac nhiém khuan tiét niéu trén tong s6 nguoi bénh duoc
dat thong ticu.

- Ty 18 % dung dich vé sinh tay str dung trén tong sb s6 giuong bénh.

- Ty 18 % cac trudng hop nhiém vi khuan da khang (trong d6 c6 carbapenem)
duoc cach ly.

¢) Tiéu chi vé mac do khang thudc (xac dinh theo tiéu chuan EUCAST hoic
CLSI):

- S6 lwong, ty 1¢ % vi khuan khang thudc ddi vei ting loai khang sinh/timg loai
bénh pham/khoa hoac khoi 1am sang;

- S6 luong, ty 1& % chang vi khuan sinh (B - lactamase pho rong (Extended
spectrum beta-lactamase - ESBL);

- S6 lugng, ty 1& % chiang tu cau vang khang methicillin (Methicillin- resistant
Staphylococcus Aureus - MRSA);

- S6 lugng, ty 18 % chung tu cau vang giam tinh nhay cam véi vancomycin (&
muc | - Intermediate) (Vancomycin - resistant Staphylococcus Aureus - VRSA);

- S6 luogng, ty 18 % ching cau khuan duong rudt khang vancomycin
(Vancomycin-Resistant Enterococcus - VRE);



- S6 lugng, ty 1é % chang vi khuan khang carbapenem;

- S6 luong, ty 1 % chang vi khuan khéang colistin;

- S6 luong, ty 1& % chang vi khuan Clostridium difficile khang khang sinh.

d) Tiéu chi khac:

- S6 luong, ty 16 % can bo y té tuan thu cac huéng dan (hudng dan diéu tri, huéng

dan st dung khang sinh, huéng dan vé vi sinh, huéng dan kiém soéat nhiém
Khuén).

3. Xdc dinh vén dé cin can thiép thong qua khao sat thuc trang sir dung
khang sinh, mic d¢ khang thuoc

a) Khao sat thuc trang sir dung khang sinh:

- Tong hop va phan tich xu huéng sir dung khang sinh theo ting chuyén khoa
hoac trén toan bénh vién (dwa trén phan tich DDD, phéan tich ABC,...)

- Ghi nhan nhimg thay d6i trong st dung khang sinh theo thoi gian.

- Xac dinh khoa/phong st dung khang sinh nhiéu hoic khong theo cac quy dinh
ve st dung khang sinh.

- Panh gia str dung khang sinh theo cac tiéu chi da xay dung.

- Ké don khang sinh hop ly: lIya chon khang sinh, dwong dung, thoi gian dung,
phuong an diéu tri xudng thang hay ngung thubc sau khi ¢ két qua khang sinh
d6 xac dinh vi khuan gay bénh.

b) Khao sat mirc do khang thuée caa vi khuan

Tong hop va phan tich dir liéu vi khuan khang khang sinh dya trén c4c tiéu chi vé
muc do khvéng thudc, xac dirlh mo hjnh khang thuoc tai bénh vién, dac biét chu y
cac vi khuan thuong gay nhiem khuan bénh vién.

4. Tién hanh can thiép

Pao tao, tap huéan lién tuc cho béc sy, duoc sy, diéu dudng vé chuong trinh quan
Iy s dung khang sinh bao gom viéc tuan thu cac huéng dan, quy dinh, cach thic
lam viéc nham nang cao hiéu qua hoat dong quan ly sir dung khang sinh tai bénh
Vién.

a) Cap nhat cac huéng dan chan doan va diéu tri, huong dan sir dung khang sinh.
b) Pao tao, tap huan vé chan doan va diéu tri cac bénh ly nhiém khuan, ké don
khang sinh hop ly.

¢) Bao tao, tap huan cho can b vi sinh, can bo y t& vé ky thuat lay mau bénh
pham, ky thuat nudi cay, phan lap, dinh danh vi khuan, ky thuat lam xet nghiém
khang sinh do.

d) Dao tao, tap huan cho nhén vién y té vé cac bién phap kiém soat nhiém khuan,
xur ly bénh pham, xtr ly y dung cu dung trong phau thuat, thu thuat,...

5. Panh gia sau can thiép va phan hoi
a) Dua vao cac tiéu chi danh gia da xay dung, danh gia xu hudéng sir dung khang
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sinh, micc @6 khang thudc va tinh hinh nhim khuan sau can thiép so véi truéc
can thigp.

b) Phan hoi lai thong tin cho ldnh dao bénh vién thdng qua cac bao cdo phan tich
hang thang/quy/nam.

¢) Phan hdi théng tin cho bac sy: truc tiép hoic gian tiép thong qua hinh thtc van
ban luu tai khoa 1dm sang. Giri thong tin cho trudng khoa/bac sy ké don, thong tin
dudi dang ban tin, trinh bay tai giao ban, hoi thao caa bénh vién, bao cdo cho Hoi
ddng thudc va diéu tri.

d) Danh gia va phan hoi thong tin lién tuc cho lanh dao bénh vién va bac sy dén
khi cac khang sinh duoc su dung hop ly. Ghi chép lai ket qua danh gia va viéc
thay doi sir dung khang sinh sau khi tién hanh can thiép.

e) Danh gia hiéu qua hoat dong cua nhom quan ly s dung khang sinh tai bénh
vién theo mau tai Phu luc 7.

6. Thong tin, bao céo
a) Thong tin vé md hinh bénh truyén nhiém tai don vi.

b) Theo dbi, bao céo vé sir dung khéang sinh theo mau quy dinh va theo yéu cau:
loai/nhdm khang sinh, khoa/phong, toan bénh vién.

¢) B4o céo ty I&¢ nhidm khuan bénh vién theo mau tai Phu luc 8.

d) Béo céo so ligu ve khang khang sinh cua vi khuan gay bénh thuong gap theo
phan mém WHONET.

Céc béo céo: ban cimg dinh ky giri vé Bo Y t& (Cuc Quan ly Kham, chira bénh)
va ban mém gui vé dia chi quanlysudungkhangsinh@gmail.com.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Tréach nhiém ciia Giam déc bénh vién:

a) Chi dao Ticu ban giam sat sir dung khang sinh va theo ddi sy khang thudc cia
vi khuan gay bénh thuong gap thuéc Hoi dong Thuoc va biéu tri, khoa Duogc VE:i
cac khoa lién quan: xay dyng Chuong trinh quan ly s dung khang sinh va to
chie trien khai thuc hién.

b) Pau tu, hd trg, khuyén khich dé viéc thuc hién Chuong trinh c¢6 hiéu qua.

¢) Chi dao viéc phoi hop chat chg giira Hoi dong Thudce va Diéu tri véi Hoi dong
kiém soat nhiem khuan.

2. Trach nhiém caa Trwéng cac khoa lam sang:

a) Tuan tha cac huéng dan chuyén mon, cac quy trinh va quy dinh da ban hanh.

b) Lwa chon khang sinh, li¢u dung, duong ding va thoi gian ding phi hop: toi wu
héa lieu khang sinh dya trén ting ca thé nguoi bénh, vi khuan gay bénh, vi tri
nhiém khuan.

¢) Tham van cac chuyén gia vi sinh, duoc si 1am sang truéc khi st dung khang
sinh.

d) Theo ddi qua trinh diéu tri va danh gia hiéu qua viéc str dung khang sinh dé c6
.
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thé thay dbi, hiéu chinh khang sinh nham dat dugc toi da két qua 1am sang va han
ché téi thiéu tac dung khong mong muébn cta khang sinh (doc tinh cua khang
sinh, su gia tang cua vi khuan khang, tinh chon loc cua vi khuan gay bénh nhu
Clostridium difficile).

d) Huéng dan, hop tac nghién ciru dé danh gia hiéu qua caa phuong phap quan ly
sir dung khang sinh mai, bao céo tinh hiéu qua cua viéc trién khai Chwong trinh
quan ly str dung khang sinh.

3. Trach nhiém caa Trwéng khoa Vi sinh:

a) Chi dao viéc nudi cdy, dinh danh vi khuan va nim gay bénh thong thuong voi
cac loai bénh pham: Mau, mu, phan, nudc tieu, dom, dich...bong thoi lam xét
nghiém khang sinh d6 khi tim thay can nguyén gay bénh.

b) Cung cap dix liéu vé két qua nudi cay va tinh nhay cam cua vi khuan véi khang
sinh dé toi vu hoa sir dung khang sinh d6i véi tiring ca thé nguoi bénh;

¢) Cung cap két qua khang sinh dd kip thoi, bao dam chét luong.

d) Cap nhat ki thuat khang sinh 6 hang nam dé bao dam do chinh xé&c cua ky
thuat va phu hop vai tinh hinh st dung khang sinh cua ting don vi.

d) Theo ddi, cung cap théng tin md hinh khang khang sinh tai don vi.

e) Huéng dan, hop tac nghién ctru dé danh gia hiéu qua cia phuong phap quan ly
su dung khang sinh mai, bao céo tinh hiéu qua caa viéc trién khai Chuong trinh
quan ly st dung khang sinh.

4. Trach nhiém cia Truwéng khoa Dwoc:

a) B¢ xuat danh muc khang sinh can han ché sir dung tai bénh vién, danh muc
khang sinh can phé duyét trugc khi sir dung, quy trinh yéu cau ké don khéang sinh
véi nhitng khang sinh can phé duyét trén.

b) Bao dam cung ung thudc day du, kip thoi.

¢) Cung cap cac thdng sé dugc luc hoc va dugc dong hoc cua khang sinh.

d) Cung cap théng tin, tai liéu va bang chang cho viéc thay doi khang sinh.

d) banh gia viéc su dung khang sinh cua cac khoa/phong dé c6 thong tin béo cao,
dé xuat thay doi khang sinh (thay doi khang sinh pho rong sang khang sinh pho
hep, thay doi lieu dung, thay d6i duong dung, thay doi khoang cach dung).

e) Hiéu chinh liéu ddi v&i nguoi bénh suy gan/than.

) Hudng dan, hop tac nghién ciru dé danh gia hiéu qua cua phuong phép quan ly
su dung khang sinh mai, bao céo tinh hiéu qua caa viéc trién khai Chuong trinh
quan ly st dung khang sinh.

5. Trach nhiém ciia Trwéng khoa Kiém soat nhiém khuan:

a) Xay dung va trién khai quy dinh cach ly ngudi bénh c6 nhiém vi khuan da
khang va hudng dan, gidm sat cac khoa thuc hién.

b) Quy dinh cu thé céc bién phap kiém soat nhiém khuan co ban nhu vé sinh ban
tay, sir dung phuong tién phong ho, khur tiét khuan dung cu, thiét bi, moéi truong.



¢) Quy dinh cu thé cac linh vuc/khoa phong/khu vuc can phai vu tién va ting
cuong glam sat va kiém soat nhiém khuan: phong mo, phong tha thuat, phong
hau phau, phong hdi suc; tay phau thuat vién, bac si va diéu dudng sau khi rua;
dung cu phau thuat, day may tho, day thd oxy, d,ung Cu noi soi, do véi...:sau tiét
khuan ... Nugc sinh hoat trong bénh vién, nudc cat trang dung cu, nudc cat trong
binh lam am oxy...

d) Ho tro gidm sét vi khuan da khang va phéi hop véi khoa Vi sinh dé xac dinh
nhguyén nhan, nguon bénh trong cac dot nhiem khuan bénh vién bung phat (qua
xac dinh dich té hoc phan t).

6. Trach nhiém caa Trwéng phong/bd phan Cong nghé théng tin:

Cong nghé thdng tin can dugc ddy manh va gidp téi uvu hoa trong quan ly st dung
khang sinh nhu: tong hop, phan tich va tich hop duoc céc théng tin véi nhau veé:
ho so bénh 4 an di¢n tu; y Iénh cua béc si, két qua vi sinh; Ch‘u:c nang thén, gan, tien
st di irng thudc caa nguoi bénh; trong tac thuoc, chi phi tién thuoc.

7. Trach nhiém cia cac khoa/phong khéc va can b y té:

Tuy theo chire nang, nhiém vu cu thé, cac khoa/phong va can bo y té lién quan co
trach nhiém trién khai thuc hién.



PHU LUC 1

QUY TRINH TRIEN KHAI HOAT PONG CUA NHOM QUAN LY SU
DUNG KHANG SINH
(Ban hanh kém theo Quyér dinh so 722/QP-BYT ngay 04/3/2016)

- Hudmg dén sir dyng khdng sinh

- Danh myc khéng sinh cin han ché; cin
phé duyét trudre khi sir dyung

- Hudng din diéu trj mot s bénh nhiém
khudn thuimg gip

- Huong déin vé k§ thudt vi sinh ldm sing

- Mé hinh bénh tit - Huémg din kiém sodt nhiém khudn

- Tinh hinh sir dyng khéng

4

sinh, khéng khéng sinh

- Ty 1¢ nhiém khuén BV \

Tham gia xdy dyng
cdc huéng din \

- Tiéu chi vé sit dyng khéng sinh

- Tiéu chi vé nhiém khudn bénh
vién

- Tiéu chi vé& micc d9 khéng thudc

- Tiéu chi khac

P

Thong tin, bdo cdo I.

.| Xéy dung tiéu chi

Panhgidva | .. :
phén hoi
i \ i
- Diinh gid: dya trén céc tiéu chi dd xdy dyng. Can thiép
- Danh gid higu qua hoat dong cda nhom quin Iy
sir dyng khéng sinh 1
- Phan hoi ti:
Lanh dgo BV: béo cdo thing/quy/nim Dio tgo, tip hudn
Bic s§: Tryc tiép/qua ghi chi. Giri Emailith. lién tyc cho BS,
Trinh biy két qué tai khoa. Bo cdo két qua cho DS. PD

HDT&DT

"o Xéc dinh vén dé

- Qua: Khéo sit thye trang sir
dyng khéng sinh

- Khio sét tinh hinh nhidm
khudn bénh vién

- Khio sét mirc ) khing thude
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PHU LUC 2

TIEU CHI XAC PINH NGUGI BENH CO THE CHUYEN KHANG SINH TU
PUONG TIEM SANG PUONG UONG
(Ban hanh kém theo Quyér dinh so 722/QP-BYT ngay 04/3/2016)

Tuy theo déj tugng nguoi bénh dé xem xét chuyén khang sinh tir dudng
tiém sang duong uong cho phu hop.

Ngudi bénh dang dugce sir dung khéng sinh duong tiém trong cac
trudng hop: o
Duong uéng bi han ché (nén, tiéu chay ning, r6i loan nudt, mat y
thirc: ngét, hén mé, khong kiém soat dugce ban than)

HOAC

Cdn it nhét > 2 triéu chimg: > 38°C hodc < 36 C, nhip tim > 90
nhip/phit, nhip thé > 20/phit, bach cau > 12.10%/L hofic < 4.10°/L)
HOAC:

Tri¢u chimg lam sang xau di

HOAC )

Mot sé bénh: viém mang trong tim, nhiém khuan than kinh trung
uong (viém mang ndo, 4p xe ndo), viém md té bao mat, ap xe sau
HOAC

Khéng ¢6 sin thube dudng udng

Cé it nhét
mot tiéu chi

Khong c6
tiéu chi nao

A

Tiép tyc ding khéng sinh
dudng tiém

Chuyén sang khéng sinh
dudng uong

11



PHU LUC 3

DANH MUC KHANG SINH CHUYEN TU DUONG TIEM/TRUYEN SANG

1.

DUONG UONG
(Ban hanh kém theo Quyér dinh so 722/QP-BYT ngay 04/3/2016)

Piéu tri ndi tiép/diéu tri d6i khang sinh (Ap dung cho cac khang sinh c6

ca dwong tiém va duwong uong)

© 00 N O O & W N -

. Azithromyxin
. Cefuroxime

. Ciprofloxacin
. Clindamycin

. Doxycyline

. Levofloxacin
. Linezolid

. Metronidazole
. Moxifloxacin

10. Sulfamethoxazole/trimethoprim

2. Piéu tri xudng thang (Chuyén tir khang sinh dwong tiém/truyén sang
khang sinh duwong uong)
Khing sinh dwong tiém/truyén Khing sinh dwong uong
Ampicillin Amoxicillin
Ampicillin/Sulbactam Amoxicillin/Clavunate
Aztreonam Ciprofloxacin hodc levofloxacin
Cefazolin Cephalexin
Cefotaxime hoac ceftriaxone Cefpodoxime hodc cefuroxime
Ceftazidime hodc cefepime Ciprofloxacin hodc levofloxacin

O© 00 N OO O A W DN PP W

. Sinh kha dung mét so6 khang sinh c6 ca dang udng va tiém (80% - 100%)
. Ciprofloxacin

. Clindamycin

. Doxycycline

. Fluconazole

. Linezolid

. Metronidazole

. Moxifloxacin

. Sulfamethoxaxole/trimethoprim

. Azithromycin (sinh kha dung <50% nhung phéan bd tot vao cac mo).

12




PHU LUC 4
DANH MUC KHANG SINH CAN PHE DUYET TRUOC KHI SU DUNG TAI

) BENH VIEN
(Ban hanh kem theo Quyet dinh so 772/QP-BYT ngay 04 thdang 3 nam 2016)
1. Linezolid (tiém) 6. Fosfomycin
2. Tigercyclin 7. Carbapenems
3. Caspofungin 8. Itraconazole (tiém)
4. Gancyclovir 9. Amphoterocin B
5. Colistin 10. Teicoplanin
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PHU LUC 5

QUY TRINH KE PON KHANG SINH CAN PHE DUYET
(Ban hanh kem theo Quyét dinh s6 772/OD-BYT ngay 04 thang 3 nam 2016)

Nhiing khang sinh trong danh muc thuoc Phu luc 4 thuong dé chi dinh
dung trong nhirng trudng hop nang, de doa téi tinh mang nguoi bénh; chi duogc
chi dinh khi cac két qua khang sinh db cho thay vi khuin da khang véi cac thude
khac va khong con Iua chon nao khéc. Quy trinh ké don cac khang sinh nay nhu
Sau:

Bic si diéu tri 1p hop cée
bang ching ké don khéng sinh

v

Bic si diéu trj dién thong tin vao
mau Phiéu yéu cau sir dung khang

- Hoi chfm: bac s§ diéu trj, bac sy trudng khoa, (bac sy vi sinh, duge s§ lim
sang - néu co).

- Ghi cac y kién hdi chin vao bién ban hdi chan Céc thanh vién tham gia hgi
chan ky vao bién ban héi chén va Phiéu yéu ciu sir dung khang sinh.

- Trinh lanh dgo bénh vién (hodc ngudi dugc y. quyen thong thuong la
truéng phong KHTH) ky phé duyét Phiéu yéu cau sir dung khéng sinh.

|

h 4
Duoe s§ duyét thude: duyét cép phat
thuée khéng sinh theo két qua hdi chan

Ghi ch: Trong truong hop cdp civu hodc trong phién truc, néu bdc si diéu tri
nhan dinh nguoi bénh can phai duoc chi dinh khang sinh thuéc danh muc yéu
cau phé duyét thi viéc chi dinh khang sinh co thé duwoc bdc st diéu tri thue hién
ngay (t6t nhat la sau khi héi chan gap qua dién thoai véi bdc sI truong
khoaltrudng phién truc/chuyén gia vi sinh/duoc si lam sang néu co thé) va hoan
toan chiu trach nhi¢m vé quyét dinh ciia minh. Cdc thi tuc hdi chan va trinh phé
duyét Phiéu yéu cau sir dung khdng sinh sé dwoc thiee hién sém nhdt ¢6 thé ngay
sau khi khang sinh da dwoc chi dinh.
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PHU LUC 6

MAU PHIEU YEU CAU SU DUNG KHANG SINH
(Ban hanh kem theo Quyét dinh so 772/0D-BYT ngay 04/3/2016)

Ho tén ngudi bénh: Tudi: Nam/ntr
Ma bénh an: Khoa: Phong:
MO ta tri¢u chirg lam
sang
Chan doan
Khang sinh yéu cau
Liéu dung
Chi dinh ] Nhiém khuan BV ] Nhiém khuan cong dong
(> 48h nhap vién)
Mau bénh pham xét Bénh phém: Mau/ Bom/ Dich rira phé quan-phé nang/
nghiém vi s’inh‘du’qc gtri Nudc :[iéu/ M6/ Mu/ Dich ndo tiy/ Cac loai dich khéc
trude khi bat dau dung  |(cu thé).........
KS (gach chan)
KQ nuoi cay (de nghi |1
dinh kem két qua khang |,
sinh 46/ do nhay cam, '
néu co) 3.
4.
Phé duyét (chir ky) Ngay/thang/nam: ...... [...... [......
Bac si diéu tri: Trudong khoa Dugc: Lanh dao BV:
Hotén:.................. Hotén:.................. Hotén:.....................
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PHU LUC 7

DANH GIA HIEU QUA HOAT PONG QUAN LY SU DUNG KHANG SINH
(Ban hanh kém theo Quyét dinh so 772/0D-BYT ngay 04/3/2016)

A. HOAT PONG HO TRQ CUA BAN LANH PAO
BENH VIEN

Thiét 1ap & bénh vién
noi anh/chi cong tac

1. Giam dbc bénh vién noi anh/chi cong tac cd ban hanh
van ban chinh thirc nham hd tro/thiic day cac hoat dong
(chuong trinh quan 1y sir dung khang sinh) dé cai thién
tinh hinh st dung khang sinh hay khong?

o Co

0 Khong

2. Bénh vién cua anh/chi ¢6 nhan dugc bat ky khoan hd
trg tai chinh tir ngan sach nao cho cac hoat dong quan 1y
sir dung khang sinh khong? (vi du nhu hd tro tién luong,
dao tao, hd trg cong nghé thong tin...)

o Co

0 Khong

B. TRACH NHIEM

Bénh vién cua anh/chi c6 phéan cong bac sy nao chiu trach
nhiém vé két qua dau ra cua chuong trinh quan 1y sir dung
khang sinh hay khéng?

o Co

0 Khong

C. CHUYEN MON VE DUQC

Bénh vién ctua anh/chi ¢6 phan cong dugce sy nao chiu
trach nhi€m trong hoat dong cai thién stt dung khang sinh
khong?

o Co

0 Khong

HO TRG CHINH CHO CHUGNG TRINH QUAN LY SU DUNG KHANG

SINH

Nhirng nhan vién nao dudi day lam viéc cung véi cac nha lanh dao dé cai thién
su dung khang sinh?

1. Bac sy o Co o Khong
2. Dugc si lam sang o Co o Khong
3. Chuyén gia vi sinh 0 Cé 0 Khong
4. Chuyén gia dich té hoc o Cé 0 Khong
5. Chuyén gia vé quan 1y chét luong o Cé 0 Khong
6. Chuyén gia vé kiém soat nhiém khuan o Co 0 Khong
7. Ky su cong nghé thong tin o Co 0 Khong
8. Piéu dudng o Co o Khong
D. CAC HOAT DQNG HO TRQ SU DUNG KHANG SINH MQT CACH
TOI UU NHAT

CHINH SACH

1. Bénh vién c6 xay dung huéng dan str dung khéng sinh ‘D Co

‘D Khoéng
16




khong?

2. Néu co, huéng dan cta bénh vién c6 dua trén hudng
dan st dung khang sinh ctia Bo Y té va tinh nhay cam cta
vi khuan tai dia phuong dé hd trg lya chon khang sinh
phu hop trong nhitng bénh thuong gép khong?

o Co

o Khong

sinh?

NHUNG CAN THIEP CU THE CAI THIEN SU DUNG KHANG SINH

Bénh vién da thuc hién nhitng hoat dong nao sau day dé cai thién ké don khang

CAN THIEP RONG

1. Tai bénh \(ién cua al}h/chi, c6 xay dung danh muc céc
khang sinh can han ché ké don va phé duyét trudc khi ké |0 Co
don khong?

o Khong

2. Bac sy hay dugc sy ¢6 xem xét lai liéu trinh diéu tri
cho cac khang sinh cu thé hay khong? (vi du: theo déi
tién trién cua ngudi bénh ciing xem xét cac dap ung diéu
tri)

o Co

o Khong

SU THAY POI TRONG LIEU TRINH DPIEU TRI

Bénh vién anh/chi c6 thyc hién nhiing hoat dong sau khong?

1. Trong nhting truong hop cho phep, khang sinh c6 thé
duogc thay doi tir dudng tiém sang duong ubng hay o Co
khong?

o Khong

2. Liéu khang sinh c¢6 duoc hiéu chinh trong nhiing
truong hop suy giam chirc nang cua 1 s0 co quan (nhue o Cé
gan, than...) hay khong?

o Khong

3. T6i wu hoa lidu (cin ctir Dugc dong hoc/Duge luc hoc)
de to1 wu hoa diéu tri nhiém khuéan c¢6 dugc thuc hién hay o Co
khong?

o Khong

4.‘ Cc')‘hé théng canh bao tu déng trong trrong hop phac
do diéu tri bi trung 1ap khong can thiét hay khong? (nhu o Co
trung lap hoat chat khi ké don...)

o Khong

NHIEM KHUAN

ti uu trong diéu tri cac bénh nhiém khuan pho bién sau hay khong?

CHAN POAN VA NHUNG CAN THIEP CU THE TOI TINH TRANG

Bénh vién cua anh/chi cé nhitng can thi€p cu thé dé bao dam sir dung khang sinh

1. Viém phdi méc phai tai cong dong o Co 0 Khong
2. Nhiém khuan duong tiét niéu 0C6 o Khong
3. Nhiém khuan da va mé mém o Co o Khong
4. Dy phong phau thuat 0 Co 0 Khong
5. Tiép tuc diéu tri theo kinh nghiém trong truong hop tu |0 C6 o Khong
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cau vang khang Methicillin (MRSA).

6. Nhiém khuan xam lan (vi du vao mau)

o Co

0 Khong

KHANG KHANG SINH

E. THEO DOI: GIAM SAT KE PON, SU DUNG KHANG SINH VA TiNH

QUY TRINH

1. Chuong trinh quan ly st dung khang sinh ¢6 theo doi
viéc tuan thu tai licu Hudng dan st dung khang sinh vé

chung va ty 1¢ % ching vi lghuén sinh ESBL, MRSA,
VRSA, VRE, chung vi khuan khang carbapenem, khéng

colistin, vi khuan C.difficile khang thudc.

chi dinh, liéu dung, dudng dung, thoi gian dung khang 0 €o 0 Khong
sinh khong?
2. Chuong trinh quan 1y sir dung khang sinh co6 theo doi
viéc tuan thu khuyén cdo diéu tri cu thé tai don vi hay o Co 0 Khong
khong (tinh nhay cam cua vi khuan tai don vi...)
SU DUNG KHANG SINH VA BANH GIA KET QUA PAU RA
1. Bénh vién caa anh/chi c6 theo ddi ti 1& nhiém khuén 2C6 b Khon
C.difficile hay khong? g
2. Bénh vién cua anh{chi cO bao céo tinh hinh khang
thudc cua cac vi khuan gay bénh phan lap taj bénh \(ién

Ao (o < A . & 2
hay khong? (c6 theo do1 mdt trong cac chi s6 sau: s 0Ch 0 Khéng

CAC DU LIEU SAU DAY KHONG?

BENH VIEN CO THEO DOI TiNH HINH SU DUNG KHANG SINH QUA

1. S6 lugng khang sinh nguoi bénh dung mdi ngay?

(Ngay didu tri, DOT)? 0C6 o Khong
2. S6 gam khang sinh duoc sir dung (Liéu xac dinh hang , A

ngay, DDD)? o Co o Khong
3. Chi phi mua khang sinh? o Co 0 Khong

TINH KHANG

F. BAO CAO THONG TIN VE CAI THIEN SU DUNG KHANG SINH VA

1. Chuong trinh quan 1y st dung khéng sinh c6 chia sé
bao cao cu thé vé s dung khang sinh tai bénh vién cho
bac sy ké don hay khong?

o Co

o Khong

2. Bénh vién c6 cung cap bao cao tinh hinh khang thubc
cua vi khuan phan 1ap tai bénh vién cho bac sy ké don
hay khong?

o Co

o Khong

3. Bac s§ ké don c6 timg nhan dugc nhimg phan hoi hay
g6p y vé cach thurc cai thién viéc ké don khang sinh cua
minh khong?

o Co

o Khong

G.PAO TAO
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Chuong trinh quan 1y sir dung khang sinh c6 to chirc cac
16p, x8y dung chuong trinh, thdng tin dao tao cho cac bac
sy va nhitg can bo y té ¢6 lién quan nham cai thién viéc
ké don khang sinh khong?

o Co

o Khong

BOY & (SOY t&):ueeiuniiiienii.
Ténbénh vién:........ccooiiiiiiiiiiiiin,
NambA0 CAO: ...,
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PHU LUC 8

MAU BAO CAO NHIEM KHUAN BENH VIEN (NKBV)
(Ban hanh kem theo Quyéet dinh so 772/0D-BYT ngay 04/3/2016)

A Sb luong 4 L
S6 luong oy . | SO nguol | Lz . z .
.~ | nguoi bénh co A .| SO nguoi SO nguoi
nguoi A A bénh cO o \ A x
A tiém truyén A bénh thé | bénh phau
bénh A thong . ~
s~ .. | TMtrung tam R may thuat
nam vien ticu
(catheter)
Téng cong
S ca
NKBV
Ty I¢
NKBV (%)
Ngay...... thang...... nam......
~ TRUONG KHOA GIAM bOC BENH YIEN
KIEM SOAT NHIEM KHUAN (Ky tén va dong dau)
(Ky va ghi ro ho tén)
Hotén:........ooiiiii i, Ho tén

ooooooooooooooooooooooooooooooooo
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