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DANH MUC CAC TU VIET TAT

BOD: Nhu ciu oxy sinh hoa
BYT: Bo Y té

CTNH: Chat thai nguy hai
CTRYT: Chét thai rin y té
CTYT: Chat thai y té

COD: Nhu ciu oxy héa hoc
NVYT: Nhan vién y té
QLMT: Moi truong

BTNMT: Méi truong

XLNT: Xu Iy nudce thai



CHUONG 1. TONG QUAN VE CHAT THAI Y TE

1.1. Gi6i thiéu chung vé hién trang chit thai y té ¢ Viét Nam

Hién nay, ca nuéc c6 13.511 co s y té bao gdm cac co sé kham chira bénh
va dy phong tir cap Trung wong dén dia phwong v6i luong chét thai ran phét sinh
vao khoang 450 tan/ngdy, trong d6 c6 47 tAn/ngay 1a chat thai rin y té nguy hai.
Luong nude thai phat sinh tir cac co sd y t& c6 givong bénh 1a khoang 125.000
m3/ngay. Theo sb lidu thong ké (cong bd) ciia Cuc Quan 1y méi truong Y té, nim
2011, udc tinh dén nam 2015 lugng chat thai ran y té phat sinh s& 1a 590 tin/ngay
va dén nam 2020 1a khoang 800 tin/ngay. V& khi thai y té nguy hai, luong phat
sinh chil dinh tir hoat dong chuyén mén ciia nganh y té khong nhiéu, chu yéu phat
sinh tir cac co sO y té ¢ cac phong thi nghiém phuc vu cong tac nghién ctru va dao
tao y dugc. Tuy nhién lugng khi thai hinh thanh khong chu dinh tir hoat dong xur 1y
chat thai y té van con chua dugc kiém soat.

Bén canh céac chét thai y té Iy nhidm, giy nguy co mic cac dich bénh truyén
nhiém, cac co sd y té con phat sinh cac chét thai nguy hai khac nhu duoc pham qua
han, chét thai phong xa, chat thai gdy doc té bao va cac hoa chat doc hai khac nhu
chi, cadimi, thuy ngan, dioxin/furan, cac dung moi chua clo, ...

Cho dén nay, viéc thuc hién phan loai, thu gom chét thai ran y té & nhiéu
bénh vién con chwa dat yéu cau theo Quy ché quan 1y chat thai y té. Trong d6, chat
thai rin tai cac co s¢ y té chu yéu duoc xtr Iy bang phuwong phap dbt. Tuy nhién do
da sb cac 10 ddt chua c6 hé thong xu 1y khi thai, nhiéu 10 dbt di cii hong nén co
nguy co 1am phat sinh cac chit doc hai ra moi trudng, trong d6 c6 cac chit 6 nhiém
hitu co kho phan huy nhu dioxin va furan. Hé thdng xtr 1y nudc thai cia phan 16n
bénh vién chua dap img duoc yéu cau ddi véi tat ca cac thong sb trong quy chuin
vé nude thai bénh vién, vi thé c6 nguy co xa thai nhiéu chit doc hai va cac tc nhan
gy bénh c6 kha ning 1ay nhiém cao ra méi trudng nudc.

1.2. Khai niém vé chit thai va chat thai y té

- Chat thai 1a nhitng vat chat dugc thai bo sinh ra trong qua trinh hoat dong
san xuat, 4n udng, sinh hoat ctia con nguoi.

T chirc Y té thé gidi dinh nghia chat thai y té (CTYT) 1a tat ca cac loai chit
thai phat sinh trong cac co s y té, bao gdm ca cac trung tdm nghién ciru, phong thi
nghiém, va cac hoat dong y té tai nha.

Trong Thong tu lién tich s6 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT-Quy dinh vé quan
ly CTYT cua Bo Y t&-Bo Tai nguyén moi trudng Viét Nam: Chat thai y té 1a chat



thai phat sinh trong qua trinh hoat déng ctia cic co s& y té, bao gdm chat thai y té
nguy hai, chat thai y té thong thudng va nudc thai y té. Trong do, chat thai y té
nguy hai 1a chét thai y t& chira yéu t6 lay nhiém hodc c6 dic tinh nguy hai khac
vugt ngudng chét thai nguy hai, bao gff)m chét thai lay nhiém va chét thai nguy hai
khong 1ay nhiém.
1.3. Ngudn phat sinh chit thai y té
- Chat thai y té c6 thé phét sinh tir cac co sO y té sau:
- Kham chita bénh; diéu dudng va phuc hdi chirc ning; giam dinh y khoa, phap
y, y dugc cd truyén;
- Ytédu phong, an toan v¢ sinh thyuc phém, dan sd ké hoach hoéa gia dinh, stic
khoe sinh san;
- Kiém nghiém dugc, my phém, san xuat thudc, vic xin, sinh phém y té, trang
thiét bi y té;
- Cac co so nghién ctru, dao tao;
- Nha ho sinh, tram v té.
1.4. Cac loai chit thai y té
1.4.1. Phan loai theo dang ton tai ciia chit thai
Tuy theo dang ton tai, CTYT dugc chia thanh 3 loai:
- Chét thai ran y té;
- Nudc thai y té;
- Chét thai khi y té.
1.4.1.1. Chét thai ran y té

Chét thai ran y té 1 chat thai & thé rin phat sinh tir cdc hoat dong chan doan,
xét nghiém, kham chira diéu tri, céc nghién ctu lién quan,.. bao gém chét thai
thong thuong va chét thai nguy hai.

Chat thai ran y té sau khi phat sinh tai céc nguén dugc phan loai, thu gom,
sau d6 duoc van chuyén ndi bo dén noi luu giir tai cac co s y té. Tiép theo, tuy
vao tinh chat doc hai, chat thai s& dugc xur 1y tai chd hodc van chuyén dén cac co
sO ¢6 kha ning xtr Iy an toan va cudi cing s& duoc tiéu huy.

1.4.1.2. Nuéc thai y té

Nudc thai y t& 1a nudc thai phat sinh tir cac co sd y té bao gdm: co s¢ kham
bénh, chita bénh; co s¢ y té du phong; co sd nghién ctru, dao tao y, dugc; co so san
xuat thude.



Trong nudce thai y té, ngoai nhitng yéu té 6 nhiém thong thuong nhu chit hiru
co, dau m& dong, thyc vat, con c6 nhirng chit ban va chit hitu co dic thu, cac vi
khuan gay bénh, ché phém thudc, chat khir trung, cac dung moi hoéa hoc, du lugng
thudc khang sinh, cac dong vi phong xa dugc sir dung trong qua trinh chan doan va
diéu tri bénh. Ching duoc dan theo cac duong cbng riéng vao bé thu gom rdi bom
vao tram xu ly nudc thai. Sau do, tuy theo tinh chit cua tung loai, nudc thai s€
dugc xu 1y loai bo rac, cat, chit lo lung,.. cac chit hiru co va mot phén chit dinh
dudng; khir tring, tiéu diét cac loai vi khuan gdy bénh, dam bao cac tiéu chuan quy
dinh trudc khi x4 thai ra moi trudong bén ngoai.
1.4.1.3. Chét thai khi y té
Chat thai khi y té 1a khi phat sinh tir cic phong xét nghiém, kho hoa chat,
dugc pham, cac thiét bi sir dung khi hoa chat doc hai tai cac co s y té va 1o dt
chat thai rin y té.
Chat thai khi phat sinh phai dugc xtr 1y, dam béo tiéu chuan qui dinh trude
khi thai ra moi truong.
1.4.2. Phan loai theo thanh phan va tinh chit nguy hai
Cin ctr Thong tu s6 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT — Quy dinh vé chét thai y té.
Chat thai y té duoc phan dinh thanh 3 nhdm sau:
- Chit thai lay nhiém;
- Chét thai nguy hai khong l1ay nhiém;
- Chit thai y té thong thuong.
1.4.2.1. Chat thai 1ay nhiém
a) Chat thai 1ay nhiém sic nhon 14 chat thai 1y nhiém c6 thé gay ra cac vét
cit hodc xuyén thung bao gdm: kim tiém; bom lién kim tiém; dau sic nhon cta day
truyén; kim choc do; kim cham ctru; ludi dao md; dinh, cua dung trong ph?lu thuat
va céc vat sic nhon khac;
b) Chat thai lay nhiém khéong sdc nhon bao gém: Chét thai tham, dinh, chira
mau hodc dich sinh hoc ciia co thé; cac chat thai phat sinh tir budng bénh cach ly;
¢) Chét thai c6 nguy co lay nhiém cao bao gdm: Mau bénh pham, dung cu
dung, dinh miu bénh pham, chat thai dinh mau bénh pham phét sinh tir cic phong
x¢ét nghi¢ém an toan sinh hoc cép [II tré Ién theo quy dinh tai Nghi dinh sb
92/2010/ND-CP ngay 30 thang 8 nim 2010 cua Chinh phu quy dinh chi tiét thi
hanh Luét Phong, chdng bénh truyén nhiém vé bao dam an toan sinh hoc tai phong
xét nghiém;



d) Chit thai giai phdu bao gdm: M6, bd phin co thé ngudi thai bd va xéac

dong vat thi nghiém.
1.4.2.2. Chat thai nguy hai khong 1y nhiém

a) Hoa chat thai bo bao gdbm hoic c¢6 cac thanh phan nguy hai;

b) Dugc pham thai bo thudc nhom gy doc té bao hodc co canh bao nguy hai
tir nha san xuat;

¢) Thiét bi y té bi v&, hong, da qua str dung thai bo c6 chira thily ngan va céc
kim loai nang;

d) Chat han rang amalgam thai bo;

d) Chat thai nguy hai khac theo quy dinh tai Thong tu sd 36/2015/TT-
BTNMT.

1.4.2.3. Chat thai y té thong thudng

a) Chat thai ran sinh hoat phét sinh trong sinh hoat thudng ngay cua con
ngudi va chat thai ngoai canh trong co sd y té;

b) Chat thai ran thong thudng phét sinh tir co so y té khong thudc Danh muc
chat thai y té nguy hai hodc thudc Danh muc chat thai y té nguy hai quy dinh tai
Piém a Khoan 4 Diéu nay nhung c6 yéu t6 nguy hai dudi ngudng chét thai nguy
hai;

¢) San pham thai long khong nguy hai.

ChU ¥: - Danh muc va ma chat thai nguy hai quy dinh tai Phu luc 1 ban hanh kém
theo Théng tw s6 36/2015/TT-BTNMT dwoc quy dinh cu thé cho chat thai y té nguy
hai tai Phu luc s6 01 (A) ban hanh kem theo Thong tw s6 58/2015/TTLT-BYT-
BTNMT;

- Danh muc chdt thdi y té théng thuong dwoc phép thu gom phuc vu muc
dich tdi ché quy dinh tai Phu luc sé 01 (B) ban hanh kém theo Thong tw s6
58/2015/TTLT-BYT-BTNMT.

1.5. Anh huéng ciia chit thai y té téi con ngudi va méi treong
1.5.1. Anh hwéng ciia chat thai y té téi sire khoe
1.5.1.1. Bdi tuong chiu anh hudng

TAt ca cac ca nhén tiép xuc truc tiép hodc gian tiép véi chét thai y té nguy hai
0 bén trong hay bén ngoai khuon vién bénh vién, tai tat ca cac cong doan tur phat
sinh, thu gom, van chuyén va xir Iy déu chiu tac dong x4u dén sitc khoé, néu chat
thai y té khong duoc quan 1y ding cach va cac van dé vé an toan khong duoc quan
tam dang muec.



Céc dbi twong chiu anh hudng chinh:

- Can b0, nhan vién y té: bac si, y si, y ta, k¥ thuat vién, ho 1y, sinh vién thuc
tap cong nhan van hanh cc cong trinh xir 1y chat thai,.. .

- Nhan vién cta cac don vi hoat dong trong co s& y té: nhan vién cong ty vé
sinh cong nghiép; nhan vién giit 13, nhan vién lam viéc & khu vuc nha tang 18, trung
tam kham nghiém tr thi,...

Céc dbi twong khac:

- Nguoi tham gia van chuyén, xir Iy CTYT ngoai khuon vién bénh vién;
nguoi lién quan dén bai chon 1ap rac va nguoi nhit rac;

- Bénh nhan diéu trj ndi tra va ngoai tru;

- Ngudi nha bénh nhan va khach tham;

- Hoc sinh, hoc vién hoc tap/thuc tép tai cac CSYT;

- Cong dong va moi trudng xung quanh co sd'y té;

- Cong dong song & ving ha luu cac con song tiép nhan cac ngudn chat thai
clia cac co sd'y té chua dugc xir Iy hodc xur Iy chua dat yéu cau.

1.5.1.2. Anh huéng cua CTYT tdi strc khoe
(1) Anh hieéng ciia chat thai ldy nhiém

Trong thanh phan cua chit thai ldy nhiém c6 thé chtra dung mot lugng rat 1on
cac tdc nhan vi sinh vat gy bénh truyén nhiém nhu tu cau, HIV, viém gan B,... Cac
tac nhan truyén nhiém c6 thé xdm nhap vao co thé ngudi thong qua cac hinh thuc:

- Qua da: (vét tray xudc, vét ddm xuyén hodc vét cat trén da);

- Qua cac niém mac (mang nhay);

- Qua dudng ho hip (do x6ng, hit phai);

- Qua duong tiéu hoa (do nudt hodc an phai).

Chét thai sic nhon duoc coi 1a loai chat thai rat nguy hiém, giy ton thuong
kép t6i strc khoe con ngudi: vira gdy chan thwong: vét cat, vét dam,.., vira gy bénh
truyén nhiém nhu viém gan B, HIV,...

Nudc thai bénh vién néu bi nhiém céc vi khuan giy bénh c6 thé dan dén dich
bénh cho con nguoi va dong vat qua ngudn nude khi sir dung ngudn nudc nay vao
muc dich tudi tiéu, an uéng,. ..

(2) Anh huréng ciia chat thai héa hoc nguy hai khéng ldy nhiém

Mic du chiém ti 18 nho, nhung chat thai hoa hoc va dugce pham c6 thé gy ra
cac nhidm doc cap, mén tinh, chin thuong va bong,... Hoa chat doc hai va duoc



pham & cac dang dung dich, swong mu, hoi,... ¢4 thé xdm nhdp vao co thé qua
duong da, ho hp va tiéu hoa,... gdy bong, ton thuong da, mat, mang nhay duong
ho hép va cac co quan trong co thé nhu: gan, than,...

Céc chét khir tring, thudc tay nhu clo, cac hop chat natri hypoclorua c6 tinh
an mon cao. Thily ngan khi xAm nhap vao co thé co thé lién két v6i nhiing phan tir
nhu nucleic acid, protein,... lam bién dbi cu trac va tc ché hoat tinh sinh hoc cua
té bao. Nhiém doc thiy ngan co thé giy thuwong ton than kinh véi triéu chimg run
ray, kho dién dat, giam sut tri nhd,... va ning hon nita c6 thé gay liét, nghénh
ngang, véi liéu luong cao co thé gy tir vong.

Chat gay doc té bao co thé xAm nhdp vao co thé con ngudi bang cac con
duong: tiép xtc truc tiép, hit phai bui va cac sol khi, qua da, qua dudng tiéu hoa,
tiép xuc tryc v4i chét thai dinh thude gy doc té bao, tiép xiic v4i cac chat tiét ra tir
ngudi bénh dang dugc diéu tri bang hoa tri licu.

Tuy nhién mutrc d6 nguy hiém con phu thudc nhiéu vao hinh thirc phoi nhiém.
Mot sb chat gay doc té bao gay tac hai truc tiép tai noi tiép xuc dac biét 1a da va
mat voi cac triéu ching thuong gip nhu chong mat, budn nén, nhirc dau va viém
da. Pay 1a loai chit thai y t& can duoc xt 1y dic biét dé tranh anh hudng x4u cia
chung t61 moi trudng va con nguoi.

(3) Anh hieong ciia chat thai phong xa

Anh huodng cua chat thai phong xa tiy thudc vao loai phong xa, cudong do va
thoi gian tiép xuc. Cac triéu chimg hay gip 1a dau dau, hoa mat, chong mat, budn
nén va non nhiéu bat thudng,... & mic d6 nghiém trong hon c6 thé giy ung thu va
cac van dé vé di truyén.

Céc chat thai phong xa can dugc quan 1y dung qui trinh, tudn thu dung thoi
gian luu giit dé tranh anh hudng nghiém trong dén nhém co nguy co cao la nhan
vién y t& hodc nhirng nguoi lam nhiém vu vin chuyén va thu gom rac phai tiép xuc
v6i chat thai phong xa trong diéu kién thy dong.

(4) Anh huong ciia binh chira dp sudt

Dic diém chung cua cac binh chira 4p suét 14 tinh tro, khong c6 kha ning gay

nguy hiém, nhung dé gdy chdy, nd khi thiéu d6t hay bi thing.
1.5.2. Anh huéng ciia chét thai y té t6i méi truong
1.5.2.1. Bdi v&i moi truong dat
Quan ly CTYT khéong dung quy trinh, chén lap CTYT khong tuan thii cac
quy dinh s& dan dén su phat tan cac vi sinh vat gdy bénh, hoa chat doc hai,... gay 0
nhiém dét va 1am cho viéc tai sir dung bai chén 1ap gip kho khan.



1.5.2.2. Déi v6i moi truong khong khi
CTYT tir khi phat sinh dén khau xtr Iy cubi cing déu c6 thé gy ra tac dong
xau t61 moi truong khong khi. Trong cac khau phan loai - thu gom - van chuyén,
CTYT c6 thé phat tan vao khong khi bui rac, bao tir vi sinh vét gdy bénh, hoi dung
moi, hoa chat,... Trong khau xtr 1y, CTYT c6 thé phat sinh ra cac chat khi doc hai
nhu dioxin, furan,... tir 16 d6t va CHy, NH3, H,S,... tir bai chon lap.
1.5.2.3. Déi v6i moi truong nudce
CTYT chira nhiéu chit doc hai va cac tac nhan gdy bénh c6 kha ning lay
nhiém cao nhu: chat hitu co, héa chit doc hai, kim loai nang va cac vi khuén
samonella, coliform, tu cau, lién cau, truc khudan gram dm da khang, ... Néu khdng
duge xtr 1y trude khi xa thai s& gdy ra mot sd bénh nhu: tiéu chay, ly, ta, thuong
han, viém gan A,...



CHUONG 2. PHAN LOAI, THU GOM, VAN CHUYEN, LUU GIU
CHAT THAI RAN Y TE
2.1. Phan loai, thu gom, lwu giir tam thoi chit thai rin y té
2.1.1. Nguyén tic thuwc hién

Céc nguyén tic chung vé phan loai, luu giit va van chuyén chit thai rin y té,

dugc thuc hién theo cac nguyén tic sau:

- Chét thai rdn y té phai dwgc phan loai ngay tai noi phat sinh theo cac ma
mau quy dinh;

- Thung/ti chita ding cho ting loai chét thai ran y té phai dugc dit sin
trong cac khu vuc y té;

- Thung/thi chtra chét thai khi diy dén muc quy dinh phai duoc dan nhan
hozc ghi bén ngoai tii noi phat sinh chat thai dé giup ngudi quan 1y kiém soat chat
thai phat sinh;

- Luu gilr tam thot bén trong hodc gén khu vuc phat sinh chit thai, néu chat
thai khong dugc thu gom thuong xuyén;

- Chéat thai nguy hai va khong nguy hai khong dugc dé 13n v6i nhau trong
qua trinh thu gom, van chuyén, luu gitr;

- Chét thai thu gom phai duoc dua vao khu vyc luu giit tai co s y té, trude
khi duoc van chuyén di xur 1y;

- Nhén vién thu gom, van chuyén, luu giit phai hiéu rd nhirng rui ro va bién
phap dam bao an toan dbi voi cac chét thai ma ho dang thu gom, van chuyén, luu
gitr.

Can bd quan 1y chat thai ctia co s¢ y té phai giam sat dé dam bao chat thai
ludn duoc luu giit va xir 1y an toan tai co sd' y té.

2.1.2. Yéu cau vé bao bi, dung cu, thiét bi luvu chira chit thai y té
2.1.2.1. Yéu cau chung

1. Bao bi (tai), dung cu (thung, hop, can), thiét bi luu chtra chat thai y té thyc
hién theo quy dinh tai Thong tu s6 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT. Bao bi, dung cu,
thiét bi luu chira chat thai phai co biéu tuong theo quy dinh ban hanh kém theo
Thong tu trén. Co sd y té khong phai thuc hién cac quy dinh c6 lién quan vé bao bi,
dung cy, thiét bi luu chtra quy dinh tai Thong tu 6 36/2015/TT-BTNMT.

2. Bao dam luu chuta an toan chat thai, c6 kha niang chéng thdm va c6 kich
thude phu hop véi lugng chat thai luu chia.



3. Mau sic cua bao bi, dung cu, thiét bj luu chira chit thai y t& quy dinh nhu
Sau:

a) Mau vang ddi véi bao bi, dung cy, thiét bj luu chtra chat thai 1y nhiém;

b) Mau den dbi v6i bao bi, dung cu, thiét bi luu chira chét thai nguy hai
khong lay nhiém;

¢) Mau xanh dbi voi bao bi, dung cu, thiét bi lvu chira chét thai y té thong

thuong;

d) Mau trang d6i v6i bao bi, dung cu, thiét bi luu chira chat thai tai ché.

4. Bao bi, dung cu dung chét thai y té st dung phuong phap d6t khong 1am
bang nhya PVC.

5. Thung, hop dung chét thai c6 nip déng, md thudn tién trong qué trinh sir
dung.

6. Ngoai cac quy dinh tai Thong tu sb 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT, thing,
hop dung chat thai sac nhon phai c6 thanh, ddy cing khong bi xuyén thing.

7. Thung, hop dung chat thai c6 thé tai sir dung theo dung muc dich luu chira
sau khi da duoc lam sach va dé kho.

2.1.2.2. Tai dung chat thai

Quy dinh vé ti dung chat thai ran y t& yéu cau nhu sau:

- TGi mau vang va mau den phai 1am bang nhua PE hoic PP, khong ding
nhua PVC;

- Bén ngoai tii phai c6 duong ké ngang & muc 3/4 thi va c6 dong chir
“KHONG PUQC BPUNG QUA VACH NAY”.

Hinh 2.1. Tui dung chit thai y té va hop dung chit thai y té sic nhon 1
2.1.2.3. Dung cu dung chat thai sac nhon
Chat thai sic nhon c6 thé gy ra thuong tich va ¢ nguy co lay nhiém, cé hai
loai chit thai sic nhon c6 chira hay khong chira nguy co lay nhiém phai duoc thu
gom trong hdp chira khang thung va khong tham nudc, kho v, co nap day.



Yéu cau ctia dung cu chira chit thai sic nhon nhu sau:

- Dung cu dung chat thai sic nhon phai phu hop véi phuong phép tiéu huy

cudi cung;

- Hop dung chét thai sic nhon phai bao dam cac tiéu chuan:

+ Thanh va day cimg khong bi xuyén thing, c6 kha ning chong tham;

+ Kich thuéce phu hop;

+ C6 nap dong méd d& dang. Miéng hop du 16n dé cho vat sic nhon vao ma
khong can dung lyc day;

+ Co dong chit “CHI PUNG CHAT THAI SAC NHON” va c6 vach bao
hiéu & mirc 3/4 hop va c6 dong chit “KHONG PUQC DUNG QUA VACH NAY”;

+ Mau vang;

+ C6 quai hodc kém hé thong cd dinh;

+ Khi di chuyén vét sic nhon bén trong khong bi do ra ngoai.

- Pdi véi cac co so y té st dung may huy kim tiém, may cit bom kim tiém,
hop dung chét thai sic nhon phai duoc lam bang kim loai hodc nhya cimg c6 thé tai
sir dung va phai 1a mot b phan ciia may huy, cit bom kim;

- Péi véi hop nhya dung chit thai sic nhon c6 thé tai sir dung, trudc khi tai
st dung, hop nhua phai dugc v¢ sinh, khur khuan theo quy trinh khir khuan dung cu
y té. Hop nhua sau khi khir khuan dé tai str dung phai con du céc tinh ning ban dau.

2.1.2.4. Thung dung chét thai

Thung chta chit thai c6 nhiéu hinh dang, kich ¢& va dugc 1am tir nhiéu loai
vat liéu khac nhau. Thung chira phai ddm bao chic chin, khong bi o ri va dugc 1ot
bén trong bang tti nhya chac chan (trir thung chita chét thai sic nhon). Ca thing
chtra va thi 16t bén trong phai c6 mau sac dung theo ma mau quy dinh dbi véi loai
chat thai. Thung dung mot sé loai CTNH va chat thai dé tai ché phai duoc dan biéu
tuong chét thai.

Thung chira phai du 16n dé chtra hét lugng chat thai phat sinh trong khoang
thoi gian giira cac dot thu gom. Luong chét thai phat sinh phai dugc thong ké, cap
nhat hang ngay va dung dé tinh toan sb thung chira can thiét.

Y&u cau vé thung dung chit thai y t& nhu sau:

- Phai 1am bang nhua c6 ty trong cao, thanh ddy va cimg hodc 1am bang kim
loai c6 nip day mé bang dap chin. Nhirng thung thu gom c6 dung tich tir 50 lit trd
1én can c6 banh xe day;

- Thung mau vang dé thu gom céc tai, hop chat thai mau vang;
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- Thung mau den dé thu gom cac ti chit thai mau den. D6i voi chit thai
phong xa, thung dung phai lam bang kim loai;

- Thung mau xanh dé thu gom cac tai chit thai mau xanh;

- Thung mau tring dé thu gom cac tai chit thai mau tring;

- Dung tich thung tuy vao khdi lugng chat thai phat sinh, tir 10 lit dén 250 lit;

- Bén ngoai thung phai c6 vach bdo hiéu & mirc 3/4 thung va ghi dong chir
“KHONG BUQC BPUNG QUA VACH NAY”.

2.1.2.5. Biéu tuong trén bao bi, dung cu, thiét bi luu chira chat thai y té

Moét sb biéu tuong trén bao bi, dung cu, thiét bi luu chtra chat thai y té nhu

Sau.

CANH BAO VE CHAT THAI 00 CHUA CANH BAD VE CHAT THAL OO CHIUA
CHAT GAY BOC TE BAO CHAT GAY BENH

CANH BAQ CHUNG VE SU NGUY HIEM BIELU TUQNG CHAT THAI TAI CHE
CUA CHAT THAI NGUY HAI

A A

AN MG |
CANH BAO VE CHAT THAL OO CHU A CANH BAD VE CHAT THAI OO CHIT A
CAC CHAT BOC HAL CHAT AN MON

Hinh 2.2. Mot s6 biéu twong trén bao bi, dung cu, thiét bi chira chét thaiy té
Mit ngoai thi, thing dung mot s6 loai CTNH va chét thai dé tai ché phai c¢6
bi¢u tuong chi loai chat thai phu hop:
- TG, thung mau vang dung chét thai ldy nhiém c6 biéu twong nguy hai sinh
hoc;
- TG, thing mau den dung chit thai gay doc té bao c6 biéu tuong chit giy
doc té bao kém dong chit “CHAT GAY POC TE BAO”;
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- TGi, thing mau den dung chit thai phong xa c6 biéu twong chit phong xa
va c6 dong chit “CHAT THAI PHONG XA”;
- TGi, thung mau tring dung chat thai dé tai ché c6 biéu twong chit thai co
thé tai ché.
2.1.3. Cach phan loai, thu gom lwu giit chét thai rin y té
2.1.3.1. Nguyén tic phan loai chat thai rin y té
a) Chat thai y té nguy hai va chit thai y té thong thuong phai phan loai dé

quan Iy ngay tai noi phat sinh va tai thoi diém phat sinh;

b) Tung loai chat thai y té phai phan loai riéng vao trong bao bi, dung cu,
thiét bi luu chira chéat thai theo quy dinh tai Thong tu s6 58/2015/TTLT-BYT-
BTNMT. Trudng hop cac chat thai y t& nguy hai khéng cd kha ning phan ¢ng,
tuong tac véi nhau va ap dung cling mot phuong phéap xir Iy ¢é thé dugc phan loai
chung vao cling mot bao bi, dung cu, thiét bi luu chua;

c) Khi chat thai lay nhiém dé 1an voi chét thai khac hodc nguoc lai thi hdn
hop chit thai d6 phai thu gom, luu giit va Xt Iy nhu chat thai lay nhiém.

Co sd Y té ¢o trach nhiém quan Iy viéc phan loai, van chuyén va luu giit chat
thai do co s& minh lam phét sinh ra. T4t ca cac nhan vién cua co so Yy té phai tuan
thu cac quy dinh vé phan loai, van chuyén va luu giir cht thai y té.

2.1.3.2. Vi tri dat bao bi, dung cu phan loai chét thai
a) M&i khoa, phong, bo phan phai bé tri vi tri dé dat cac bao bi, dung cu

phan loai chat thai y té;

b) Vi tri dat bao bi, dung cu phan loai chat thai y té phai c6 hudng dan cach
phan loai va thu gom chét thai.

Trén xe tiém va xe 1am thu thuat can duoc trang bi day du thang, tai, hop dé
thu gom chét thai ran y té. Thang, tdi, hop can trang bi nhiéu kich ¢& phi hop voéi
nhu cau st dung.

Céc thing thu gom chat thai can luén duoc l1am sach. Bén trong mdi thiing
thu gom chat thai luén duogc dat ti nilon c6 mau sac twong GNg Vi Mau Sac cua

thing (trir chat thai sac nhon).
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Bang 2.1. Noi dat thung thu/tai thu gom
TT Pia diém Thing/tai thu gom
, - Thung/tdi mau xanh 10+20I
Khu vyc hanh chinh, bép, hanh

1 . . - Thung/tai mau den 10201
lang, noi cong cong

- Thung/tai mau tring 10201
- Thung/tdi mau vang 10+20I
- Thung/tdi mau xanh 10+20I
- Thung/tti mau den 10+20I

- Thung/tai mau tring 10201

2 Khu vyc lam sang

- Thung/tdi mau vang 10+20I
- Thung/tdi mau xanh 10+20I

Khu vuc xét nghiém . o
- Thung/tai mau den 10+201

3 - Thung/thi mau trang 10+201
- Thung/tii mau tring 10201
4 Khoa Dugc - Thung/tai mau den 10+201

- Thung/tdi mau xanh 10+20I
Thung/tii mau den (thing bang

kim loai c6 nip dap chan, biéu
tuong phong xa) 10+201

5 |Khoa Y hoc hat nhan - Thung/tai mau vang 10+20I
Thung/tdi mau xanh 10+20I

- Thung/tii mau tring 10201

Thung/hop khang thing mau vang

Thung/ti mau vang 3+5lI
6 Trén xe tiém va xe thu thuat - Thung/tdi mau xanh 3+5lI

Thung/tti mau den 3+51

Thing/tai mau trang 3+51

2.1.3.3. Thu gom cht thai y té
1. Thu gom cht thai ldy nhiém:
a) Chat thai 1y nhiém phai thu gom riéng tir noi phat sinh vé khu vuc luu
gilr chat thai trong khudn vién co s y t¢;
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b) Trong qua trinh thu gom, tGi dung chit thai phai budc kin, thung dung
chat thai phai c6 nip day kin, bao dam khong bi roi, ro ri chat thai trong qua trinh
thu gom;

¢) Co sd y té quy dinh tuyén dudng va thoi diém thu gom chét thai 1ay nhiém
phu hop dé han ché anh huong dén khu vuc chim soc nguoi bénh va khu vuc khac
trong co sO'y té;

d) Chat thai c6 nguy co lay nhiém cao phai xtr Iy so bd trudc khi thu gom vé
khu lwu giit, xtr Iy chit thai trong khudn vién co so y té;

d) Tan suat thu gom chat thai 1y nhiém tir noi phat sinh vé khu luu giir chat
thai trong khuon vién co so y té it nhat 01 (mot) lan/ngay;

e) Pbi v6i cac co sd y té co luong chat thai 1y nhidm phat sinh dudi 05
kg/ngay, tan suat thu gom chét thai 1dy nhiém sic nhon tir noi phat sinh vé khu luu
giit tam thoi trong khuon vién co s¢ y té hodc dua di xtr 1y, tiéu huy tdi thiéu 1a
01 (mot) lan/théng.

2. Thu gom chat thdi nguy hai khéng ldy nhiém:

a) Chat thai nguy hai khong 1ay nhiém duoc thu gom, luu giit riéng tai khu
luu gitt chat thai trong khudn vién co sd y té;

b) Thu gom chit han ring amalgam thai va thiét bi y té bi v&, hong, da qua
sit dung c6 chta thuy ngan: Chat thai c6 chta thay ngan dugc thu gom va luu giit
riéng trong cac hop bang nhya hoic cac vat liéu phu hop va bao dam khong bi ro ri
hay phat tdn hoi thuy ngan ra méi truong.

3. Thu gom chét thai y té thong thudng: Chat thai y té thong thuong phuc vu
muc dich tai ché va chat thai y té thong thuong khong phuc vu muc dich tai ché
dugc thu gom riéng.

2.1.3.4. Luu giir chét thai y té

1. Co sd y té bd tri khu vue Iuu giit chat thai y té trong khudn vién co so y té
dap g cac yéu cau sau:

a) Co s& y té thuc hién xir Iy chat thai y t& nguy hai cho cum co so y té va
bénh vién phai c6 khu vuc luu giir chét thai y té nguy hai dap ung cac yéu cau k¥
thuat theo quy dinh tai Phy luc sé 03 (A) ban hanh kém theo Thong tu s
58/2015/TTLT-BYT-BTNMT.

- C6 mai che cho khu vuc luu gitr; nén dam bao khong bi ngéap lut, tranh
dugc nudc mua chay tran tir bén ngoai vio, khong bi chay tran chét 1ong ra bén
ngoai khi c6 su ¢ ro ri, do tran.
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- C6 phan chia cac 6 hodc c6 dung cuy, thiét bj luu giit riéng cho ting loai
chat thai hodc nhom chét thai co cung tinh chat; ting 6, dung cy, thiét bi luu chira
chat thai y té nguy hai trong khu vuc luu gitt phai ¢6 bién ddu hiéu canh béo, phong
ngira phit hop véi loai chit thai y t& nguy hai duoc luu giit v6i kich thuée phu hop,
d& nhan biét.

- C6 vat liéu hip thy (nhu cat kho hodc mun cua) va xéng dé sir dung trong
truong hop o ri, d6 tran chit thai y té nguy hai ¢ dang 10ng.

- C6 thiét bj phong chay chita chay theo hudng dan ciia co quan c6 thim
quyén vé phong chay chita chay.

- Dung cu, thiét bi luu chtra cht thai phai thuong xuyén v¢ sinh sach s¢.

b) Co s6 y té khong thudc dbi twong thuc hién xir 1y chét thai y té nguy hai
cho cum co s6' y té va bénh vién phai ¢ khu vuc luu giit chat thai y té nguy hai dap
ing cac yéu cau k¥ thuat theo quy dinh tai Phu luc s6 03 (B) ban hanh kém theo
Thong tu s6 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT.

- C6 méi che cho khu vuc luu gilt; nén dam bao khong bi ngap Iut, tranh
duge nudc mua chdy tran tir bén ngoai vao, khong bi chay tran chét long ra bén
ngoai khi cé su ¢b 1o ri, db tran.

- Phai b4 tri vi tri phu hop dé dit cac dung cy, thiét bi luu chira chét thai y té.

- Dung cuy, thiét bi luu chta phai phu hop véi ting loai chat thai va luong
chat thai phat sinh trong co s& y té. Cac chat thai khac nhau nhung cung 4p dung
mot phuong phap xtr 1y duoc luu giit trong cung mot dung cu, thiét bi luu chira.

- Dung cuy, thiét bj luu chtra chét thai phai co nép day kin, co biéu tuong loai
chat thai luu giit theo diing quy dinh tai phu lyc 02 ban hanh kém theo Thong tu sd
58/2015/TTLT-BYT-BTNMT.

- Dung cu, thiét bi luu chira chét thai phai thuong xuyén vé sinh sach s&

2. Dung cu, thiét bi luu chira chit thai y t& nguy hai tai khu luu giit chat thai
trong co so y té thuc hién thong nhat theo quy dinh cia Thong tu nay va phai dap
g cac yéu cau sau day:

a) Co6 thanh cting, khong bi buc vo, rd ri dich thai trong qué trinh luu giir
chat thai;

b) C6 biéu twong loai chét thai luu gitt theo quy dinh tai Phu luc s6 02 ban
hanh kém theo Thong tu s6 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT;

¢) Dung cuy, thiét bj luu chta chét thai 1dy nhiém phai c6 nip day kin va
chéng duogc sy xam nhép cua cac loai dong vat;
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d) Dung cu, thiét bj luu chira hoa chat thai phai dugc lam bang vat liéu
khong c6 phan mg vé6i chat thai luu chira va c¢6 kha niang chéng duoc sy an mon
néu luu chta chit thai ¢6 tinh dn mon. Trudng hop luu chira hoa chat thai ¢ dang
long phai c6 nip day kin dé chdng bay hoi va tran d6 chét thai.

3. Chét thai y té nguy hai va chat thai y té thong thudng phai luu giit riéng tai
khu vuc luu gitr chit thai trong khuon vién co so y té.

4. Chat thai 1ay nhiém va chat thai nguy hai khong 1ay nhiém phai luu giir
riéng trir trudng hop céc loai chit thai ndy ap dung cing mot phwong phép xir 1y

5. Chat thai y té thong thuong phuc vu muc dich tai ché va chit thai y té
thong thuong khong phuc vu muc dich tai ché duoc luu giit riéng.

6. Thoi gian luu giit chat thai 1y nhiém:

a) Dbi v6i chat thai 1ay nhiém phat sinh tai co sé y té, thoi gian luu giit chat
thai 1y nhiém tai co s& y té khong qua 02 ngay trong diéu kién binh thuong.
Truong hop luu giir chat thai 1ay nhiém trong thiét bi bao quan lanh duéi 80C, thoi
gian luu gitr toi da 12 07 ngay. D6i v6i co s y té c¢o luong chat thai 1ay nhiém phat
sinh dudi 05 kg/ngdy, thoi gian luu giit khong qua 03 ngay trong diéu kién binh
thuong va phai dugce luu gitr trong cac bao bi dugc budc kin hodc thiét bj lwu chtra
dugc day nap kin;

b) D6i voi chat thai lay nhiém duge van chuyén tir co so y té khac vé dé xir
1y theo m6 hinh cum hoac mé hinh tap trung, phai uu tién xu 1y trong ngay. Trudong
hop chua xtr 1y ngay trong ngay, phai luu gitt & nhiét do dudi 20 °C va thoi gian luu
giir t6i da khong qua 02 ngay.

7. Co s6 y té thuc hién cac quy dinh c6 lién quan dén luu giit, khu vuc luu
giir chit thai y té nguy hai theo quy dinh tai Thong tu nay va khong phai thuc hién
c4c quy dinh tai Thong tu s6 36/2015/TT-BTNMT.

ChU y: Chét thai y té phat sinh tai cac khoa, phong duoc luu giit tai cac phong
chtra tam thoi trude khi duoc thu gom va van chuyén dén kho luu giir. Mdi khoa,
phong can bé tri noi luu giit tam thoi chat thai, c6 da phuong tién dé luu giir tap
trung cac chat thai theo timg loai chat thai. Néu khong co phong chira tam thoi,
chét thai co thé duoc luu gitr tai vi tri dugc chi dinh g?m cac khoa, phong dé nhung
cach xa khu vyc bénh nhan va 16i di chung. C6 thé lwu giit tam thoi chét thai trong
cac thung chura kin, dat trong cac khoa, phong do.

2.2. Véan chuyén chit thai y té trong ndi bd co sé'y té
2.2.1. Tuyén dwong van chuyén
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Co s6 y té phai quy dinh tuyén duong van chuyén, cang xa noi tip trung
dong nguoi cang tot. Tuyén thu gom va tuyén van chuyén phai c¢6 dinh.

Qua trinh thu gom dugc thuc hién bat dau tir khu vuc nhay cam nhét (khu
cham so6c dac bi¢t, khu loc mau...) theo mot 1 trinh ¢b dinh dén cac khu vuc it
nhay cam hon rdi dén kho luu giit. Tuyét d6i tranh van chuyén chat thai qua cac
khu vire cham séc ngudi bénh va cac khu vuc cong cdng trong co sé' y té.

2.2.2. Thoi gian van chuyén

Thoi gian van chuyén dugc bd tri hop 1y, thuce hién vao thoi diém it ngudi
qua lai, ngoai gio hanh chinh, tranh thoi diém tap trung dong bénh nhan va ngudi
nha.

2.2.3. Phuwong tién van chuyén
2.2.3.1. Yéu cau chung

Yéu cau vé van chuyén chit thai trong cac co so y té nhu sau:

- Xe van chuyén chét thai thong thudng chi duge sir dung chuyén chd cac
loai chét thai khong nguy hai duge dan nhan “CHAT THAI THONG THUONG”
hay “CHAT THAI KHONG NGUY HAI”;

- Xe van chuyén chét thai 1ay nhiém phai dugc dan nhian “CHAT THAI LAY
NHIEM”. Chét thai 1ay nhiém c6 thé dugc van chuyén cung vdi chét thai sic nhon.
Chat thai lay nhiém khong dugc phép van chuyén cung voi chat thai nguy hai khac,
dé ngan chan su 1ay lan tic nhan giy bénh;

- Céc chét thai nguy hai khac, nhu chét thai hoa chét, dugc phém, phai duogc
dé riéng trong hop khi van chuyén.

Trong céc co sé y té khong nén str dung dng thu gom chat thai vi chung c6
thé c¢6 thé 1am ting nguy co 1y nhiém trong khong khi.

2.2.3.2. Van chuyén bang xe day

Dé tranh chan thuong va 1ay nhiém, xe ddy dung dé van chuyén chit thai y té

can dap mg cic yéu cau:

- D& dang chét tai va d& bo chat thai;

- Khong c6 canh sic nhon c6 thé lam hong ti dung chét thai hoic bao goi trong
qua trinh bdc da;

- Dé dang dé 1am sach, san c6 13 thoat nudc;

- Puoc dan nhan va sir dung riéng cho mot loai chét thai;

- D@ dang day, kéo;

- Khong qué cao (dé tranh han ché tam nhin ctia nhan vién van chuyén chat thai);
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Xe van chuyén chat thai y té nguy hai phai dugc khoa lai khi khong st dung;
C6 kich thuéce phu hop véi khéi lwong chit thai phat sinh tai co s6 y té.

Nhan vién van chuyén phai tuan tha thyc hién cac noi dung sau:

Khong dugc phép bung, bé dé van chuyén chét thai, dic biét 1a chat thai doc hai, do
nguy co xay ra tai nan hoic cac thuong tich do dung cu chtra chat thai 1y nhiém,
hodc chat thai sic nhon xur Iy khong dung cach nho ra khoi thing chira gay ra;
Nguoi van chuyén khong duoc chit qué day chat thai trong xe, khong duoc
gay 10 1i hodc roi vai chét thai trén dudng van chuyén. Néu dé nuéc thai hodc
chat thai roi vai trén duong van chuyén, ngudi van chuyén phai ding xe va
tién hanh lau, thu gom ngay chat thai bi roi vii;

Truong hop van chuyén chit thai bang thang may, nhan vién van chuyén
khong duoc dé nhan vién y té, bénh nhan, ngudi nha bénh nhan va sinh vién di
cung. Thang méay sau mdi 1an van chuyén phai dugc lau khir khuan toan bo bé
mit budng thang mdy;

Nhan vién van chuyén chét thai tién hanh ban giao cho nhéan vién tiép nhdn chat
thai vé s6 lugng tai, hop/thung chat thai va trong luong cia timg loai chat thai.
Riéng chit thai 13 nhau thai ban giao theo s6 lwong nhau thai. Thai chét luu duoc
thyc hién van chuyén va ban giao nhu ddi véi quy dinh vé xtr 1y thi hai;

Nhan vién van chuyén phai duoc trang bi quan 4o bao ho, mil, khau trang, kinh
va ging tay trong sudt qua trinh van chuyén. Xe van chuyén chat thai y té phai
dugc lam sach va khtr trung hang ngay.

2.2.4. Yéu cau vé so sach, chirng tir chat thai

Giir sach s& can than ho so vé luu gitr chét thai, ghi rd ngay thang chat thai

duogc xir 1y, tiéu huy 1a rat quan trong dé kiém soat chat thai.

Céc tai liéu sau day can co:

Tai liéu luu giir chat thai nguy hai;

Ké hoach tmg pho su ¢6 tran do chat thai;

Bién ban kiém tra kho luu hang tuan;

Bién ban sur dung, stra chira, thay thé cac thiét bi.

Béang biéu thong ké chat thai tham khao Thong tu s6 36/2015/TT-BTNMT

ngay 30 thang 6 ndm 2015 ctia Bo Tai nguyén va Moéi trudng Quy dinh vé Quan Iy
chét thai nguy hai va Thong tu lién tich sé 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT ngay 31
thang 12 nam 2015 caa BO Y té - Bo Tai nguyén va Moi truong Quy dinh vé Quéan

1y chat thai y té.
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2.3. Van chuyén chit thai y té nguy hai dé xir Iy theo mé hinh cum co sé'y té
1. Viéc van chuyén chat thai y té nguy hai tir cac co sd y té trong cum dén co

s& xtu ly cho cum phai thue hién bing cac hinh thic sau:

a) Co sO Y té trong cum thué don vi bén ngoai cé giay phép xir ly chat thai
nguy hai hodc gidy phép hanh nghé quan ly chit thai nguy hai dé thuc hién vén
chuyén chat thai cua co so y té dén co sd xtr Iy cho cum. Ddi véi chu xu ly chat
thai nguy hai, chi hanh nghé quan Iy chét thai nguy hai tham gia van chuyén chat
thai y té trong cum nhung nam ngoai pham vi cia gidy phép do co quan nha nudc
c6 tham quyén cap phai bao cdo co quan cip gidy phép trudc khi thuc hién theo
quy dinh tai Thong tu s6 36/2015/TT-BTNMT;

b) Co so y té trong cum tu van chuyén hoic thué don vi khac khdng thuoc
d6i twong quy dinh & trén dé van chuyén chét thai y té nguy hai tir co s¢ y té dén co
s& xtr Iy cho cum phai dap tng cac quy dinh tai Thong tu s6 58/2015/TTLT-BYT-
BTNMT va phai dugc Uy ban nhan dan tinh, thanh phé truc thuoe Trung uong (sau
day goi tat 1a uy ban nhan dan cép tinh) phé duyét tai ké hoach thu gom, van
chuyén, xt ly chat thai y té trén dia ban tinh.

2. Phuong tién van chuyén: Co sé y té, don vi dugc thué van chuyén chat
thai y té nguy hai str dung xe thing kin hoic xe bao 6n chuyén dung dé van chuyén
hodc sir dung céc loai phuong tién van chuyén khac dé van chuyén chat thai y té
nguy hai tir co so y té dén co s& xt Iy cho cum nhung phai dap ung yéu cau tai
Thong tu s6 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT.

3. Dung cu, thiét bi luu chaa chat thai y té nguy hai trén phwong tién van
chuyén phai dap tng cac yéu cau sau:

a) Co6 thanh, day, nip kin, két cau cting, chiu dugc va cham, khong bj rach
V& bai trong luong chit thai, bao dam an toan trong qua trinh van chuyén;

b) CO biéu tugng vé loai chat thai luu chira theo quy dinh tai Phuy luc s6 02
ban hanh kém theo Thong tu s6 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT véi kich thude phu
hop, duoc in rd rang, dé doc, khong bi md va phai mau trén thiét bi luu chta chat
thai;
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¢) Buoc lap cb dinh hoidc c6 thé théo roi trén phuong tién van chuyén va bao
dam khéng bi roi, d6 trong qua trinh van chuyén chét thai.

4. Chat thai lay nhiém trudc khi van chuyén phai dugc dong goi trong cac
thing, hop hoic tai kin, bao dam khéng bi buc, v& hodc phét tan chét thai trén
duong van chuyen.

5. Trong qué trinh van chuyén chat thai y té tir co s y té vé co s xir ly chét
thai y té cho cum, khi xay ra tran do, chay, nd chat thai y té hoic céc sy cb khac
phai thuc hién ngay céac bién phap &ng pho, khac phuc sy ¢ méi truong theo quy
dinh cua phap luat.

2.4. Van chuyén chit thai y té dé xir 1y theo mé hinh tip trung
2.4.1. Yéu cau chung

1. Van chuyén chat thai nguy hai khong l1ay nhiém: thyc hién theo quy dinh
tai Thong tu s6 36/2015/TT-BTNMT.

2. Van chuyén chét thai 1ay nhiém: thuc hién theo quy dinh tai Thong tu sd
58/2015/TTLT-BYT-BTNMT va phai dap ting cac yéu cau sau:

a) Chat thai lay nhiém truéc khi van chuyén phai duoc dong gbi trong cac bao
bi, dung cu kin, bao dam khong buc, vd hodc phat tan chat thai trén dudng van
chuyén;

b) Thung ctia phuong tién chuyén dung dé van chuyén chat thai 1ay nhiém I
loai thung kin hodc thung dugc bao 6n;

¢) béi véi cac khu vuc khong sir dung duoc phuong tién van chuyén chuyén
dung dé van chuyén chat thai y té nguy hai, dugc st dung céac loai phuong tién van
chuyén khac nhung phai dap tmg cdc quy dinh tai Thong tu s 58/2015/TTLT-
BYT-BTNMT va duoc ghi trong gidy phép xir 1y chat thai nguy hai do co quan c6
tham quyén cap theo quy dinh tai Thong tu s6 36/2015/TT-BTNMT.

3. Van chuyén chét thai y té thong thuong thyuc hién theo quy dinh phap luat
vé quan 1y chat thai thong thudng.

2.4.2. Déng goi chat thai y té

Chat thai ran y té nguy hai bat budc phai dugc dong goi trong cac tai/hdp/
thung kin dé ngan chin tran, roi vai trong qua trinh van chuyén. Bao bi chuyén
dung dé dong goi CTRYT nguy hai phai dap Gmg cac yéu cau chung nhu sau:

- Toan bd v6 bao bi chuyén dung c6 kha ning chéng duoc sy in mon, khong bi
gi, khong phan ng hoa hoc véi CTYT nguy hai chira bén trong, c6 kha nang
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chéng thAm hodc thAm thau, ro ri, dic biét tai diém tiép ndi va vi tri nap, xa chét
thai; bao bi mém c6 it nhat 02 16p vo;

- Chiju dugc va cham, khong bi hu hong, rach v& vo béi trong lugng chit thai
trong qua trinh s dung thong thuong;

- Bao bi mém dugc budc kin va bao bi cing c6 nip day kin dé dam bao ngin
chat thai ro ri hodc bay hoi ra ngoai;

Trude khi van chuyén, bao bi phai dugc dan nhén rd rang, dé doc, khong bi
md va phai mau. Nhin bao gém céc thong tin sau: Tén va ma CTYT nguy hai, tén
va dia chi noi phat sinh CTYT nguy hai, ngay bat dau duoc dong géi; dau hiéu canh
bao, phong ngira theo Tiéu chuan Viét Nam TCVN 6707:2009 vé Chat thai nguy
hai - Dau hiéu canh bao, phong véi kich thudc it nhat 05 (nam) cm mdi chiéu.

2.4.3. Ho so lién quan dén quan 1y chat thai y té

- S6 dang ky cha ngudn thai chat thai nguy hai;

- S6 giao nhan chat thai y té nguy hai hodc chang tir chat thai nguy hai
(Thong tu s6 36/2015/TT-BTNMT);

- Sb theo dBi chat thai y té; so theo ddi va s ban giao chat thai y té lay
nhiém da xir Iy dat quy chuan ky thuat qudc gia vé méi truong phuc vu muc dich
tai ché; bao céo két qua quan ly chat thai y té dinh ky, dot xuat;

- S6 nhat ky van hanh thiét bi, hé théng xu Iy chat thai y té (d6i véi co sy
té tu xu 1y chat thai y té va co s¢ y té thuc hién xtr ly chat thai y té nguy hai cho
cum co sg' Y té).

Cha ¥: S6 giao nhan chit thai y té nguy hai; ching tir chat thai nguy hai; cac
bién ban thanh tra, kiém tra va bao cdo két qua quan Iy chat thai y t& dinh ky, dot
xuét theo yéu ciu cua co quan co tham quyén; s6 nhat ky véan hanh, bao tri, bao
dudng thiét bi, hé thong xr 1y chét thai y té dugc luu tri voi thoi han 05 nam.

2.5. Lam sach, khir trung
Lam sach va khir tring trong thu gom, van chuyén va luu giir chét thai y té
phai dugc thuc hién mot cach nghiém tuc va diy di, dé dam bao stc khoe nhan
vién thuc hién, han ché kha ning lay nhiém.

Phuong tién va thung chira sir dung dé van chuyén chat thai phai dugc 1am
sach va khtr trung hang ngay sau khi st dung. Lam sach va khtr trung phai dugc
thuc hién dung quy trinh ddm bao sach s€. Quy trinh lam v¢ sinh phai dugc chuén bj
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va giai thich cho nhdn vién lam sach. Ngoai ra, thuc hién bao dudng dinh ky cho tat
ca cac thiét b1 va phuong tién dugc st dung trong qua trinh van chuyén.
Dung dich khir trung c6 thé sir dung hoa chat khtr tring chira clo dé thuc

hién khur trung xe van chuyén.

- Cloramin B ham lugong 25 - 30% clo hoat tinh;

- Cloramin T;

- Clorua voi;

- Nudc Javen (natri hypoclorit hodc kali hyphoclorit).

Nhan vién phan loai, thu gom, van chuyén phai rira tay bang xa phong, nudc

rua tay hodc con ngay sau khi hoan thanh cong viéc.
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CHUONG 3. XU LY VA TIEU HUY CHAT THAI RAN Y TE
3.1. Yéu ciu chung vé xir Iy chét thai y té nguy hai

1. Chat thai y té nguy hai phai dugc xir Iy dat quy chuan ky thuat quc gia vé
moi truong.

2. Uu tién lya chon cac cong nghé khong ddt, than thién véi moi truong va
bao dam xir Iy dat quy chuan k¥ thuat quéc gia vé méi truong do Bo trudong Bo Tai
nguyén va Moi truong ban hanh.

3. Hinh thirc xtr Iy chét thai y té nguy hai theo thr tir wu tién sau:

a) Xt 1y tai co s& xir Iy chat thai y té nguy hai tap trung hodc tai co so xtr 1y
chat thai nguy hai tip trung c6 hang muc xt Iy chit thai y té;

b) Xir Iy chat thai y té nguy hai theo mé hinh cum co so y té (chat thai y té
cua mdt cum co s§ y té duoc thu gom va xu 1y chung tai hé théng, thiét bi xtr 1y ctia
mot co sO trong cum);

¢) Tu xtt 1y tai cong trinh xtr 1y chét thai y té nguy hai trong khuon vién co so
y té.

4. Hinh thire xir Iy chét thai y té nguy hai theo mé hinh cum co s& y té phai
dugce Uy ban nhan dan cip tinh phé duyét trong ké hoach thu gom, van chuyén, xir
1y chat thai y té nguy hai trén dia ban tinh bao dam phu hop véi diéu kién thuc té
cta dia phuong va quy dinh cta phap lut vé bao vé méi trudng.

3.2. Tong quan vé cong nghé xir Iy chat thai rin y té
3.2.1. Xir ly nhiét

Xt 1y nhiét 1a dya vao nang luong nhiét dé tiéu diét mam bénh trong chét thai.
Xt 1y nhiét dugc chia ra thanh xur 1y nhiét do thép, xur Iy nhi¢t d§ cao. Phan loai nay
rat hiru ich vi sy khac biét dang ké trong cac phan (g nhiét hoa, thay doi vat 1y dién
ra trong cac chat thai va dac diém khi thai cling rat khac nhau.

Qua trinh xr 1y nhiét do thap nhiét 1a sir dung ning luwong nhiét & nhiét do vira
du dé tidu diét vi sinh vat, nhung khong du dé gay ra chay hodc nhiét phan chat thai.
Xtr Iy nhiét d6 cao 1a dung nhiét dé phan huy chat thai.

Cong nghé nhiét d6 thap thyc hién ¢ nhiét d6 tir 100 °C dén 180 °C. Céc qué
trinh nhiét thip dién ra trong méi truong am udt (nhiét uét) hodc kho (nhiét kho).
Xtr Iy nhiét w6t 1a str dung hoi nude dé khir triung chat thai va thuong dugc thuc hién
trong ndi hap hodc dung hoi nude. Xt Iy bang 16 vi song 1a qua trinh nhiét wot, khir
trung nho tac dong cua nhiét udt (nudc nong va hoi nudc) duge tao ra bdi nang
lwong 16 vi song. Qua trinh nhiét kho 1a s dung khong khi noéng dé khir tring.

23



Trong hé thong nhiét kho, cac chét thai dugc siy nong bang thiét bi sdy hong ngoai
hodc dién tré. Cong nghé nhiét do cao thuc hién & nhiét d¢ 16n hon 800°C, thuong
dién ra trong 16 thiéu dot.
3.2.2. Xit Iy héa chit
Phuong phap xur 1y bang hoa chét 1a sir dung cac loai hoa chat nhu hoa chat
nhu clo 16ng, nudc Javen, voi bot, khi ozon dé khir tring, tiéu diét mam bénh trong
chét thai. Qua trinh xtr 1y bing hoa chat, chét thai thuong dugc bim hodc nghién
nhé dé ting cudng tiép xc gitta hoa chat voi chat thai.
3.2.3. Xir Iy chiéu xa
Xu ly béng chiéu xa 1a st dung tia blrc xa tu nguén Coban-60 hodac tia cuc
tim dé tiéu diét mam gay bénh trong chét thai. Hiéu qua tiéu huy mam bénh phu
thudc vao lidu luong hép thu vao khéi luong chat thai. Tia buc xa phai du manh
dé tham nhap vao tii dung chét thai va thung chira. Tia cyc tim thudng duoc sir
dung dé tiéu diét cac vi sinh vat giy bénh trong khong khi, b trg cho cong nghé
xtr 1y khac, tia cyc tim khong c6 kha ning thAm nhap vao tai dung chat thai kin.
3.2.4. Xir ly sinh hoc
X 1y sinh hoc 14 qua trinh phan hiy cac chét thai hitu co nho vi sinh vat.
Pé ting toc d6 qua trinh phan huy, cac enzym tron vao chét thai hitu co ¢ chua
mam bénh. Nhiéu nghién ciru da xir 1y thanh cong cac chat thai hiru nho giun
trong dat.
3.2.5. Xwr ly co hoc
Qua trinh xtr 1y co hoc bao gdm bam, nghién, tron va nén chat thai dé giam
thé tich chat thai. Xir Iy co hoc khong thé pha hay mam bénh va chi ap dung dé
b tro cho cac phuong phap xtr 1y khac. Trong xtr 1y nhiét hodc hoa chat, thiét bi
co hoc nhu may bam, nghién va tron s& gitp ting tbc do truyén nhiét cua chit
thai hodc ting dién tich tiép xtic chat thai v4i hoa chat.
3.2.6. Cong nghé méi
3.2.6.1. Nhi¢t phan plasma
Nhiét phan plasma 13 sir dung mot chat khi bi ion hoa trong trang thai plasma
dé chuyén doi nang luong dién thanh dién cuc plasma c6 nhiét do cao hang nghin
d6. Nhiét do cao d6 duoc sir dung dé nhiét phan chét thai trong diéu kién thiéu hoic
khong co khong khi.
3.2.6.2. Hoi qua nhiét
Mot cong nghé méi d6 1a str dung hoi qua nhiét & 500°C dé pha hay chat thai
lay nhiém, hoa chat thai, duoc pham thai. Nhiing cong nghé nay 1a kha dit tién -
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trong duong cong nghé thiéu ddt - va can cac thiét bi xur Iy dé loai bo cac chit 6
nhiém trong khi thai.
3.2.6.3. Khi ozon

Ozon dugc str dung tiéu diét mam bénh trong chat thai. Bé qua trinh xir ly
bang ozon dat hiéu qua cao, chat thai phai duoc cit, nghién va khudy tron trong qué
trinh xu ly.

3.2.6.4. Béng bang kho

Doéng bing kho 1a dung ni to 16ng dé dong bang kho chat thai va sau d6 rung
dé 1am tan rd chét thai thanh bot trudc khi chon 1ap. Qua trinh xir Iy nay lam ting
téc do phan hity, 1am giam ca thé tich va khdi lugng, cho phép thu hoi cac bo phan
kim loai c6 trong chét thai.

3.3. Cong nghé xir Iy va tiéu hiiy chat thai rin y té thwong gip
3.3.1. Tiéu chi lya chon cong nghé

Céc ti€u chi lya chon phuong phap xtr 1y:

- Dic diém chét thai;

- Luong va loai chat thai can xu 1y va tiéu hiy;

- Mit bang, khong gian c6 sin dé xay dung lap thiét bi;

- Su chép thuan cua cong déng;

- Bién phap xur 1y cudi cing c6 sin;

- Chi phi dau tu, lap dat va van hanh thiét bi;

- Chi phi van chuyén va tiéu hity chét thai da dugc xtr 1y.

3.3.2. Xir Iy chit thai ran y té bang noi hap

Noi hap c¢6 kha ning xtr Iy nhiéu chat thai 1y nhiém, cic dung cu dinh mau
hodc dich, chat thai cach ly, cht thai phau thuat, chat thai phong xét nghiém (trir
chét thai hoa hoc) va chat thai “mém” (bao gém bang, gac, chan, géi, man, dém, ga
trai giwrdng va quan 40) tir chim séc bénh nhan.

Céc hop hitu co chit dé bay hoi, chét thai hoa hoc tri liéu, thuy ngan, céc chit
thai hoa hoc nguy hai khic va chat thai phong xa khong dugc phép xir 1y trong ndi
hap.

Chét thai xir Iy bang ndi hap néu co yéu cau chat thai s& duoc xtr 1y co hoc
nhu bam hozc nghién. Bam nho s& lam chét thai giam thé tich tir 60-80%.
3.3.3. Xir Iy chit thai rian y té bang vi séng

Cong nghé vi séng c6 kha nang xir 1y nhiéu chét thai lay nhiém, bao gom ca
cac dung cu dinh méau hodc dich, chit thai cach ly, chat thai phau thuat, chét thai
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phong xét nghiém (trir chat thai héa hoc) va chit thai “mém” (nhu bing, gac,
man, 4o va chin gbi, dém, ga trai givdng) tir cham soc bénh nhan.

Céc chat hiru co d& bay hoi, chit thai hoa hoc tri liéu, thuy ngan, cac chit
thai hoa hoc nguy hai khac va chat thai phong xa khong dugc phép xir 1y trong 10
Vi song

Thiét bi xtr 1y vi song dugc thiét ké xir 1y theo tmg mé hodc ban lién tyc.
Thiét bi xtr Iy vi soéng theo mé thudng duoc thiét ké v6i cong suat 30 - 100 it mdi
mé. Thiét bi duge lap sin cac ché do xur 1y véi mire @6 khir trung khéac nhau.
3.3.4. Xir Iy chit thai rin y té bang gia nhiét kho

Gia nhiét kho duoc ap dung cho mot luong nho chat thai 1ay nhiém mém
nhu gac, bang... phat sinh tir viéc cham sdc ngudi bénh.

Thiét bi 1a buong gia nhiét, cac chat thai dugc siy nong bang thiét bi sy
hong ngoai hodc dién trd. Trong qué trinh xir 1y nhiét kho, chét thai dugc sy
nong béng trao ddi nhiét ddi luu hodc trao doi nhiét brc xa.

3.3.5. Xir Iy chat thai rén y té bang thiéu dot

3.3.5.1. Qua trinh thiéu d6t

Thiéu d6t 13 qua trinh oxi héa kho nhiét do cao va két qua 1a s& giam dang ké

thé tich va trong luong chat thai. Nhuoc diém cta cong nghé thiéu dot 1 lam phat
sinh cac chat khi, bui vao moi trudng khong khi va tro xi. Chat thai y té khi ddt
chdy tao ra khi thai nhu CO,, NO,, hoi kim loai, hoi axit halogenhidric, cac san
pham ctia qua trinh d6t chay khong hoan toan, bui va tro xi.
Theo Cong udc Stockholm: “Néu chat thai y té dugc d6t trong diéu kién k¥
thuat khong dam bao hoac thuc hién cac bién phap bao vé moi truong khong tdt, sé
c6 kha nang phat thai dioxin (PCDD - polychlorinated dibenzodioxins) va furan
(PCDF - polychlorinated dibenzofurans) v&i nong do trong dbi cao.
3.3.5.2. Yéu cau dbi voi chét thai

Céc yéu cau co ban cua chit thai xtr Iy bang phuong phap thiéu d6t nhu sau:

- Nhiét tri trén 2000 kcal/kg (8.370 kJ/kg);

- Nhiét trj theo yéu ciu cua thiét ké 10.;

- Chira trén 60% cac chat chay;

- Chira dudi 5% céc chat rin khong chay;

- Chtra dudi 20% cac hat min khong chay ;

- Do am dusi 30%.

Khéng duoc phép xur 1y bang phuong phap dbt cac loai chat thai sau:
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- Binh chira chtra ap suat;

- Mot luong 16n chit thai héa hoc phan tng;

- Mubi bac va chat thai trang rira anh hodc X- quang;

- Vat liéu chira halogen nhu nhya PVC;

- Chét thai c6 chtra thiy ngan, cadimi va nhitng kim loai ning khac (nhiét
ke bi hong, pin qua str dung va tam go chi 16t);

- Ong hoic 1o kin c¢6 thé nd trong qua trinh thiéu dét;

- Chat phong xa;

- Duoc phém bén & nhiét d6 cao (vi du nhu fluorouracil).
3.3.5.3. Céc loai 16 dot chat thai y té

- Lo d6t thiéu khong khi:

D6t thiéu khong khi con duoc goi 1a d6t c6 kiém soat khong khi, dbt nhiét
phan, dot hai giai doan hodc 10 dot nhi¢t phan tinh. Khong khi dugc sir dung dé
dot it hon lugng khong khi tinh todn theo 1y thuyét.

Lo d6t thiéu khong khi bao gdm mot budng d6t so cap va mot budng dot
thtr cap. Trong budng so cap, chat thai dugc dot chay trong dicu kién thiéu oxy &
nhiét d6 tir 800 — 900 °C, tao ra tro xi bui va khi. Khi tao ra trong buong so cap bi
dot chdy trong buong thir cap ¢ nhi¢t do tir 1100 — 1600 °C trong dié€u ki¢n du
thtra khong khi dé gidm thi€u khoi thai, CO va mui héi. Néu nhiét do gidm xuong
dudi 1100 °C phai duogc dot bo sung dé duy tri nhiét do.

Lo ddt nhiét phan 16n thudng duoc thiét ké dé hoat dong lién tuc. Ching
cling c6 kha nang van hanh tu dong, tir nap chat thai dén thao tro xi.

- Lo quay: Lo quay gébm mét 16 quay va mot budng dét sau. Lo quay thuong
dugc thiet ké riéng dé dot chat thai hoa hoc va cling phu dé dot chat thai y té véi
quy mo 16n. Cac dac diém chinh cua 10 quay la:

- Nhiét do dét tr 900 — 1200 °C;

- Cong suat 16 d6t 1én dén 10 tan/gio;

- Can thém cac thiét bi di kém, chi phi van hanh cao, nhin vién van hanh
phai dugc dao tao tot.

Truc cua 10 quay tao mot goc nghiéng nho so véi phuwong ngang, do déc tir
3-5% . SO vong quay cua 10 tir 2 - 5 vong/ phut, nap chat thai & phia dau cao, tro
xi don xudng dau thap cua 10. Khi thai tao ra trong 10 duoc gia nhié¢t dén nhiét 4o
cao dé dot chay hop chat hitu co trong buong dét voi thoi gian luu khoi 1a 2 giay.
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- Thiéu dét két hop:
Dbt cac chat hoa chat thai va chat thai duoc pham trong 16 nung xi ming, 16
luyén thép hodc 10 d6t chit thai do thi.

Chat thai y té ¢ thé duoc thiéu dét trong 10 d6t chit thai rdn d6 thi. Nhiét tri
ctia chat thai y té cao hon so v6i chat thai d6 thi, va véi sb lugng trong nho cac chat
thai y t& khong anh huong dang ké dén hoat dong ctia 16 d6t chét thai do thi.

3.3.6. Xir Iy chit thai ran y té bang hoa chit

Cong nghé hoa chat c¢6 kha ning xir Iy nhiéu chat thai 1ay nhiém, bao gdbm ca
cac dung cu dinh mau hodc dich, chit thai cach ly, chit thai phau thuat, chét thai
phong xét nghiém (trir chét thai hoa hoc) va chat thai “mém” (nhu bang, gac, man,
40 va chan gbi, dém, ga trai givdng) tir cham soc bénh nhan.

Chét thai ran y té phai dugc bam, nghién nho trudc hoic trong qua trinh khir
tring, bdm nho chat thai phai duoc thuc hién trong mot hé thong khép kin dé
tranh phat tin cac tic nhan giy bénh vao khong khi. Bam nho chét thai ran y té
trwde khi khtr tring 13 can thiét vi cac 1y do sau:

- Pé tang mirc do tiép xuc gitra chat thai va chat khir tring bang cach ting
dién tich bé mat va loai bo bat ky khong gian kin;

- Pé cac bo phan giai phau khong thé nhan ra dé tranh tac dong truc quan
bat loi vé viée xir Iy

- Pé giam thé tich chét thai.

Bam nho chat thai trude khi khir tring c6 thé giam thé tich chat thai tir 60-
90% so v&i ban dau.

Céc loai hoa chit duoc sir dung dé khtr khuan chét thai y té cha yéu 1a cac
hop chét clo, v6i bot, cloramin B, nudc Javen, khi ozon. Thubc khir tring manh
thudong nguy hiém va doc hai, nhiéu loai gdy tac hai cho da va niém mac. Do d6
ngudi ding can phai sir dung cac phuong tién bao ho lao dong c4 nhan nhu mic
quén 4o bao hg, deo gang tay, kinh bao vé mét hodc kinh bao ho. Chat khir trung
phai duoc luu trit va xir 1y theo hudng din cta nha san xuét.

Hoa chat khtr tring thudong duge st dung ¢ cac co s6 y té, tuy nhién gan
viéc st dung héa chat dé xir 1y chat thai y té dang ngay cang phat trién.

3.3.7. Péng gbi va tro hoa chit thai y té
3.3.7.1. Pong goi chat thai y té

Chon cét chat thai y té chua xir Iy khong dugc phép chon 1p trong céc bai
chon lép chét thai do thi. Tuy nhién, néu cac co so y té khong c6 lya chon khac,
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thi chat thai phai dugc dong goi, dién day trong cac thing chira chit thai bang vat
liéu két dinh va déng kin. Chét két dinh vo co thuong dung la ximang, voi,
pozzolan, thach cao, silicat. Chat két dinh hitu co thuong dung 13 epoxy,
polyeste, nhya asphalt, polyolefin, ure-fomandehit. Thing chira dugc lam bing
polyetylen (PE) mat d6 cao hodc kim loai. Chét thai duoc d6 day 3/4 thung, sau
d6 dugc dién diy bang cac vat liéu két dinh. Sau khi cac hdn hop khd, cac thung
chtra dugc déng kin va dua di chon trong bai chén lap.
3.3.7.2. Tro hoa chat thai y té

Chét thai can dong ran duoc nghién nho, sau d6 dugc dua vao may tron theo
timg mé v&i cac phu gia nhu xi ming, cat va polymer duoc bo sung vao dé thuc
hién qua trinh hoa tron kho, sau dé tiép tuc bd sung nudc vao dé thuc hién qua trinh
hoa tron uét. Sau 28 ngay, qua trinh dong rin dién ra lam cho cac thanh phan 6
nhiém hoan toan bi ¢ lap. Khdi rin s& duogc kiém tra cuong do chiu nén, kha nang
1o i va luu gilt cAn than tai kho, sau d6 van chuyén dén bai chon lap an toan. Tro
hoa dic biét thich hop cho duge pham va tro xi ¢ ham luwong kim loai cao (qué
trinh nay con dugc goi 1a “6n dinh™).

Dé tro hoa chét thai, dugc pham thai, hoa chat va dugc pham thai phai duoc
boc bao bi sau d6 phdi tron v6i nude, voi va xi mang. Hon hop duoc do vao khuon
tao hinh va dé dong ran tao thanh khéi. Sau do, ching dugc van chuyén dén céc bai
luu trt phu hop.

3.4. Bién phap xir Iy va tiéu hiy chét thai rin y té thwong gip
3.4.1. Xir Iy chit thai sic nhon
Céc phuong phap xir 1y chat thai sic nhon thudng c6 cac budce nhu sau:
- Str dung may cat bom kim co khi hodc may phé hity bom kim tiém
- Bam nho cac bd phan bing nhwa duoc xtr 1y
- Chén lap phan kim loai sic nhon trong hd chon lap
- Nau chay cic san pham nhua dé tai ché.

Hb chon, hd chon bé tong (bé dong kén) thich hop dé xur 1y chét thai sic
nhon. Thong thudng, hd chén co kich thude 1m x 1m x 1,8m (chiéu sdu phy
thugc vao muc nudc ngam). Thanh va day hd st dung vat liéu chong tham:
HDPE, bé tong xi mang,... mdi 16p chat thai sic nhon dwa xudng duoc ngin cach
nhau bang mot 16p dat véi chidu day ti thiéu 10cm cho dén khi day ho. Sau khi
day, dap 16p dat dat phu trén cung voi d6 doc khoang 1%. Vi tri hd chon dat cach
ly ngudn cung cip nude va khu vuc cong cong, b tri hang rao nging cach va
bién bao.
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Theo Théng tu s6 36/2015/TT-BTNMT cua Bo trudng Bo Tai nguyén va
Moéi truong Quy dinh quan 1y chat thai nguy hai, bé dong kén c6 ba dang d6 1a bé
chim duéi mit dit, nira chim ntra ndi, va ndi trén mat dat, dat tai khu vuc c6 muc
nuéc ngdm & do sau phu hop. Dién tich day cua mdi bé < 100 m2 va chiéu cao <
5 m, vach va day bang bé tong chéng tham, két ciu cdt thép bén viing, dit trén
nén dat duoc gia cd. Xung quanh vach (phan chim dudi mit dat) va duéi day bé
c¢6 16p 16t chdéng tham. Bé c6 mai che kin ning, mua va che chan gi6 thdi truc
tiép vao trong bé. Sau khi ddy, phai déng bé bing nip bang bé tong cbt thép
chéng thim; nip phai phu kin toan b bé mat bé dam bao tuyét d6i khong dé
nude ro ri, thAm thau.
3.4.2. Chat thai giai phiu, nhau thai

Viéc xtr 1y chat thai giai phau, nhau thai & nhiéu dia phuong d6i khi thuc
hién theo tdp quéan van hoa, theo phong tuc dia phuong. Co6 hai phuong phap xu
1y truyén thong la:

- Mai tang (chén cét) trong nghia trang.
- Thiéu d6t trong 16 thiéu dot.

Gan day phuong phap thuy phan kiém dugc st dung dé xir Iy cac chét thai
nay. Pong bang kho (promession) la mot cong nghé mdi duge danh riéng cho xur
1y tir thi nguot
3.4.3. Chit thai dwgc pham

Truéc khi xtr 1y, chat thai dugc pham phai duogc phan loai va dan nhan.
Chat thai dugc phém c6 thé dugc phan loai theo dang bao ché (chét ran, bot, chat
16ng, binh xit) hodc theo thanh phan hoat chat, phu thudc vao cic phuong phap
xu ly.

Mot s6 phirong phdp xie Iy véi mét lwong nhé chat thai dwoc pham:

- Déng gbi va chon cat trong mot bai chon lap hop vé sinh;
- Xu ly theo khuyén nghi ctia nha san xuat;

Thude khang sinh hoac thude doc té bao khong dugc x4 thai ra hé théng
thoat nudc hoac kénh rach.

Mot s6 phirong phdp xi Iy véi mét lwong I6n chdt thai dwoc pham:

- Doéng goi va chén cét trong mot bai chon 1ap hop vé sinh;
- D6t trong 10 thiét ké dé d6t chat thai cong nghiép van hanh & nhiét d6 cao;
3.4.4. Chit thai djc té bao
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Chat thai gay doc té bao rat nguy hiém va khong dugc phép chon lap. Cac

bién phép xtr Iy bao gdm:
- D6t ¢ nhiét do cao;
- Tiéu huy hoa hoc theo huéng dan ctia nha san xuat.

Truong hop khong thé d6t ¢ nhiét do cao thi co thé sir dung bién phap dong
g6i hodc tro hoa cac chat doc hai té bao. Thiy phan kiém va mét s cong nghé méi
c6 thé c6 nhitng tng dung pha hiy cac chat thai gy doc té bao.

3.4.5. Chit thai héa chat

Céc bién phép luu trit va xtr Iy an toan nhu sau:

- Chét thai hoa hoc nguy hai c¢6 cac thanh phan khac nhau nén duoc luu giit
riéng dé tranh phan tng hoa hoc khong mong muén.

- Véi mot luong 16n, chat thai hoa hoc khong duoc phép chon lap, bai vi
chung c6 thé bi ro ri tir cac thung chira, do thung chira s& bi an mon pha huy theo
thoi gian, gdy 6 nhiém ngudn nudc.

- V6i mot luong 16n héa chat khir tring khong duge phép dong ran, béi vi
chung c6 thé dn mon bé tong va tao ra khi d& chdy.

Tt nhat, cac chat thai phai dugc xtr 1y trong cac co sd ¢ chic ning va
nang lyc xir Iy. Str dung mot sé san pham khong nham muc dich y té nhu st dung
cac chat khur trung cli dé 1am sach nha vé sinh.

3.4.6. Chit thai c6 chira kim loai ning
Mot s6 chat thai y té chira kim loai nang ham luong cao nhu cadimi tir pin,
va thity ngan tir nhiét ké,... Chat thai co chtra thay ngan hodc cadmium khéng dugc
phép dét. Cadmium va thity ngén bay hoi & nhiét do twong ddi thap (thip hon nhiét
d6 ctia 10 ddt) va co thé gay 6 nhidm méi truong khong khi.
Chat thai chtra kim loai ning dugc xir Iy bang cach chén trong cac bai chon
14p duoc thiét ké cho chét thai cong nghiép nguy hai.
3.4.7. Chét thai phéng xa
Bom kim tiém dung mot 1an chira cht phong xa phai duoc 1am sach hét chat
thai tai mot dia diém duoc chi dinh cho viéc xir 1y chat thai long phong xa. Bom
kim tiém sau d6 phai duge luu gitt trong mot hop chira chét thai sac nhon, dé cho
chét thai con sot lai phan r3, trude khi xu 1y tiép theo.

Chat thai ran y té c6 chira phong xa khong duoc phép khir trung bang qua

trinh nhi€t udt hoac 10 vi séng.
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Chat thai c6 murc phong xa cao, chu ky ban 1 ngn (vi du nhu 1-131) va céc
chat 16ng c6 khong thé hoa tan trong nudc (nhu dung dich kiém dém phong xa
beta), can duogc luu giir phan rd trong cac thung chira duoc 16t chi cho dén khi
cudng do phong xa phat ra giam dén muc cho phép.

3.4.8. Chén lap chit thai y té
3.4.8.1. Chon lap trong bii chon 1ap chat thai d6 thi

1) Chat thdi y té chua qua xir Iy

Néu co s6 y té thiéu cac phuong tién dé xir Iy chat thai trude khi chon lap,
viéc st dung bai chén lép 12 mot lwa chon thiét thuc dé bao vé stc khoe cong
d6ng. Trudc hét phai c6 sin bai chon 1ap thai d6 thi duoc van hanh ¢ kiém soat.

2) Chdt thai y té dd qua xir Iy

Trong trudng hop chat thai y t& da duoc xir 1y, phan con lai thuong duge
tiéu huy tai cac bai chon 1ap nhu chon 14p chat thai d6 thi.

Mot s6 loai chét thai y té, nhu chat thai giai phau khong dugc phép chon 1ap
trong bii chon lap chat thai d6 thi. Cac chat thai nay phai dugc chon trong cac
nghia trang quy dinh hodc hoda tang.

Tro xi tir qua trinh dot chét thai y té& duoc coi 1a chat thai nguy hai do co
chtra kim loai ndng va co thé chuta ca dioxin va furan. Tét nhét tro xi duge xit ly
trong cac bai chon lap chat thai nguy hai.

3.4.8.2. Chon lap an toan tai co s y té

Cac co sO y té & ving sdu, ving xa khong co cac diéu kién xir 1y, thi chén
1ap an toan chét thai tai co so y té 13 giai phap dugc lua chon dé thuc hién. Yéu
cau vé chén 14p an toan tai co so y té nhu sau:

- Chi c6 nguoi c6 trach nhiém méi dugce ra vao khu vuc chon lép chat thai.

- Pay hd chon lap phai dugc 16t bang vat liéu it thim thau nhu dat sét dé
ngin nglra 6 nhiém nudc ngam va giéng nude gan do.

- Giéng nudc khong dugc dao gan hé xur 1y.

- Chi chét thai y té 1ay nhiém méi dugc chon.

- V6i lugng 16n chit thai hoa hoc (<1 kg) khong duoc chon cét tai cling mot
1an, chon véi s6 lugng nho it c6 kha ning gy 6 nhiém méi trudng.

- Cac hd chén 14p phai duoc quan Iy nhu mot bai chon 14p, mdi 16p chat thai

phai dugc phu mét 16p dat dé ngan chan mui hoi, dong vat va con trung tiép xuc voi
chat thai.
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Chén 14p tai chd an toan 13 c6 thé thyuc hién chi trong mot thoi gian ngén (1-2
nam), va véi luong chat thai trong d6i nho (5-10 tan). Khi ma nhirng vuot quéa didu
kién nay, giai phap 1au dai phai x 1y tai bai chon 1ap ngoai co sd y té.
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CHUONG 4. XU LY NUOC THAI Y TE
4.1. Ngudn gbc phat sinh, khéi lwgng, thanh phin nuée thai y té
4.1.1. Ngudn goc phat sinh nuéc thaiy té

Nudc thai y té 1a nudc thai phat sinh tir cac co s¢ y té bao gdm: co sé kham
chita bénh, co s& du phong, co s& nghién ciru, dao tao y duoc, co s san xuét thude.

Cdc co 56 khdam chita bénh: Nudc thai tir cac co so kham chira bénh phat sinh
chu yéu tir: khu vuc vian phong; cac khoa 1am sang; cac khoa can 1am sang; nha
bép... Tuy nhién, luong phat thai tai cac khu vuc 1a kha khac nhau. Luong nuéc thai
phat sinh 16n nhat 13 tai khu vuc diéu tri ndi tri bao gff)m nudc thai tim giat, v€ sinh,
tiép dén 1a khu vuc phong kham, phong thi nghiém, phong md va khu vuc vin
phong.

Cdc co 56y té dw phong, nghién cieu ddo tao y, dwoc va cdc co s6 san xudt
thuée: Cac ngudn thai phat sinh tir hoat dong chuyén mén cua cic co sd néu trén
chu yéu 1a tir qua trinh thi nghiém, san xuét thudc, tiém phong.

Cdc tram y té xd, phwong, thi tran: Tram y t& xa va cac phong kham tu nhan
déu khong c6 bénh nhan diéu tri noi tri. Luong ngudi dén cac tram y té xa khong
nhiéu trir thoi gian tiém chung. Nudc thai phat sinh ddi véi hai loai hinh co s¢ y té
nay cha yéu 13 nude thai sinh hoat va mét luong nhé nude thai phat sinh trong qua
trinh 1am tha thuét y té don gian.

4.1.2. Khdi lwgng nwée thai phat sinh tir cic co sé'y té

Luong nudc thai phat sinh tai mot co so y té xac dinh trén luong nudc sir
dung va co thé xac dinh b::ing lugng nudc tieu thu. Lugng nudc tiéu thu phuy
thudc rat nhiéu vao cac yéu t& nhu cac loai dich vu y té, s6 giuong bénh, tiéu
chuén cap nudc, diéu kién khi hau, mirc d6 chiam soc va tip quan str dung nudc.

O cac nudce co thu nhap cao, nudc thai phat sinh tai cac bénh dugc xac dinh
trén sb bénh nhan ndi tra. Theo Anonymous va cong su, lugng nude thai phat
sinh nhu sau:

- Co sy té vira va nho: 300 - 500 lit m&i bénh nhan ndi tra mdi ngay

- Co sy té 16n: 400 - 700 lit mdi bénh nhan noi tri mdi ngay

- Co sé y té tuyén cubi cing: 500 - 900 lit cho mdi bénh nhan ndi tra mdi
ngay. Tai cac phong kham ban dau, ty 1& phat sinh chat thai thuong duoc do bang
tong sd bénh nhan ndi trd va ngoai tri. Luong nude tdi thiéu can thiét trong cac
thiét 1ap y té 1a (WHO, 2008): 40 - 60 lit cho mbi bénh nhén ndi tra, cong véi 5 lit
cho mdi bénh nhan ngoai tra, va 100 lit cho mdi thu tuc phau thuét.
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Theo nghién ctru cia mét s6 tac gia, luu luong nude thai trong cac co sd y
te, cu theé do1 véi cac bénh vién dugce udce tinh nhu trong bang sau:

Bang 4.1. Uéc tinh lwgng nwée thai bénh vién

T Quy mé bénh vién Tiéu chuin nuée cip | Lugng nuéc thai wéc
(s6 giwomg bénh) (l/giwdng.ngay) tinh (m*/ngay)
1 |<100 700 70
2 | 100-300 700 100-200
3 | 300-500 600 200-300
4 | 500-700 600 300-400
5 |>700 600 >400
g [Bénh vién két hop nghién
ctru va dao tao > 700 1000 >500

Nguon: Trung tam KTMT dé thi va KCN —Truwong PHXD, Ha Ngi, 2002

S liéu bang trén chi c6 tinh chat tham khao. Khi thiét ké hé thng xir Iy nudc
thai tai co sé y té can c6 hoat dong khao sat, danh gia chi tiét luong nudc thai thuc
té phat sinh. D@)ng thoi tham khao mure ti€u thu nude cia bénh vién hang thang theo
hoéa don nudce ti€u thu.

Doi voi cac co s y té du phong hodc cac tram y té x3, tiéu chuan cap nudc
thuong thap hon cac gia tri néu & bang trén. Luu luong nude cip thuong dao dong
tir 10 m*/ngay dén 70 m*/ngay dbi vdi cac co sd y té du phong va tir 1 m*ngay - 3
m*/ngay dbi véi cac tram y t& xd/phudng. Theo kinh nghiém thuc té, thuong ngudoi
ta uGc tinh luong nudc thai bang 80% cua lugng nude cap.

4.1.3. Thanh phin ciia nuéc thai y té
4.1.3.1. Cac chat ran trong nudc thai y té

Thanh phan vt 1y co ban trong nudc thai y té gdm c6: tong chit rin (TS); tong
chét ran lo limg (TSS); tong chat rdn hoa tan (TDS). Chét ran hoa tan c6 kich thudc
hat 10® - 10°® mm, khéng ling dugc. Chét rin lo ling c6 kich thudce hat 107 - 1 mm
va ling dugc. Ngoai ra trong nude thai con cé hat keo (kich thuéc hat 107 - 10
mm) khé ling. Ham lugng cta chiing phu thudc vao su hoat dong cia cac bé ty hoai
trén hé thong thoat nude, trong nudc thai bénh vién va cac co sé y té, ham luong
can lo limg dao dong tir 75 dén 250 mg/1 (Tran Puc Ha, 1998).

4.1.3.2. Cac chi tiéu hitu co ciia nude thai y té

Céc chi tiéu hitu co cta nudc thai y té gdm c6 nhu cau oxy sinh hoa (BODs) va

nhu cdu oxy hoa hoc (COD).
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BOD la théng sb gian tiép chi ra mirc d6 6 nhiém do cac chét c6 kha ning bi
oxy hoa sinh hoc, ma dédc biét 1a cac chét hitu co. Trong nudc thai bénh vién, BODs
dao dong tir 120 dén 200 mg/l (Nguyén Khac Hai, 2005).

COD 12 thong s6 dé danh gia mirc d6 6 nhiém nudc thai ké ca chat hitu co dé
phan huy va khé phan huy sinh hoc. Trong nudc thai bénh vién, COD thuong ¢ gia
tri tir 150 dén 250 mg/I (Nguyén Khéc Hai, 2005).

4.1.3.3. C4c chat dinh dudng trong nudc thi y té

Trong nuéc thai y té ciing chtra cac nguyén td dinh dudng gdm nito va
photpho. Nudc thai y té thudng c6 ham lwong N-NH," phu thudc vao loai hinh co
s0 y té. Trong nudc, nito ton tai dudi dang nito hitu co, nito amoni, nito nitrit va
nito nitrat. Nito gy ra hién twong phu dudng va doc hai d6i voi ngudn nudc st
dung in udng. Photpho trong nudc thuong ton tai dudi dang orthophotphat (PO,
HPO,*, H,PO,, H3PO,) hay polyphotphat [Nas(POs)s] va photphat hitu co. Phét
pho 13 nguyén nhan chinh giy ra bung no tao & mot sé ngudn nudc mit , gdy ra hién
tuong tai nhiém ban va nudc ¢ mau, mui kho chiu. Cac chat thai bénh vién (nude
thai va rac thai) khi xa ra moi truong khong qua xur 1y lam cho ham luong nito va
photpho song, hd ting. Trong hé théng thoat nudc va séng, hd, cac chat hitu co
chira nito bi nitrat hoa. Sy ton tai cia NH," hodc NH; chirng to song, ho bi nhiém
ban boi cac chat thai do thi va bénh vién. Trong diéu kién c6 oxy, nito amoni s& bi
cac loai vi khuan nitrosomonas va nitrobacter chuyén hod thanh nitrit va nitrat.
Ham luong nitrat cao s€ can tré kha nang st dung nude cho muc dich sinh hoat, an
ubng.

4.1.3.4. Chat khir tring va mot s6 chat doc hai khac

Do dac thu hoat dong cua cac co sé y té, can co su vo trung trong bénh vién
ma chét khu trung trong bénh vién da dugc str dung kha nhiéu, cac chat nay chu yéu
1a cac hop chét cua clo (cloramin B, clorua voi,...) ¢ diéu kién nao d6 chung sé di
vao ngudn nude thai va sé gay nhidu khé khin cho céc cong trinh xir Iy nudc thai st
dung phuong phép sinh hoc.

Ngoai ra mét s6 kim loai nang nhu Pb, Hg, Cd hay céc hogp chat AOX phat
sinh trong vi¢c chup X quang ciing nhu tai cac phong thi nghiém cta bénh vién
trong qué trinh thu gom phén loai khong triét dé s& di vao nudc thai giy ra hé qua
xau dén méi truong.

4.1.3.5. Céc vi sinh vat gdy bénh trong nudc thai y té
Nudc thai y té chtra cac vi sinh vat gy bénh nhu: samonella typhi gy bénh
thuong han, samonella paratyphi gdy bénh pho thuong han, shigella sp. gy bénh
ly, vibrio cholerae gay bénh ta,...
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Ngoai ra trong nudc thai y t& con chira cac vi sinh vat gay nhiém ban ngudn
nudc tu phan nhu: coliforms va fecal coliforms, fecal streptococci, clostridium
perfringens.

4.2. Quén 1y nwéce thaiy té va cac phwong phap xir Iy nuée thai y té
4.2.1. Quan Iy nwéc thai y té

- Nudc thai y té phai quan ly, xir Iy theo ndi dung bao co danh gia tac dong
moi truong, ké hoach bao vé maéi truong, dé an bao vé mdi truong chi tiét, dé an
bao vé moi trudng don gian da duogc co quan nha nudc cd tham quyén phé duyét
hoac xac nhan.

- San pham thai 16ng thai cung nudc thai thi goi chung 1 nudc thai y té.
4.2.2. Cac phwong phap xir Iy nwéc thai y té

Tuy thudc vao yéu cau cia moi truong tiép nhan ma nude thai co sd y té duge
xtr 1y so bo, xtr Iy mot bac hodc hai bac. Xir Iy so bo dé khuan nude thai chira mam
bénh c6 nguy co ldy nhidm cao; xtr 1y bac 1 dé tach cac chét rin khong hoa tan 16n
nhu réc, cat, cac chét lo lung,..; xr Iy bac 2 dé tach cac chat hitu co va mot phﬁn
chat dinh dudng chira trong nudc thai. Sau qua trinh xtr 1y, nudc thai phai khi tring,
tiéu diét cac loai vi khuan gdy bénh.

a) Xir Iy so b chat long déc hai:

Xu ly so b duogc ap dung cho cac loai nudce thai tir cac phong nhu phong xét
nghiém, chat thai 16ng doi hoi phai khir khuan nhu khuan ta trong phan hodc dich
n6én mira. Xir 1y so b c6 thé sir dung cac bién phap hoa hoc dé trung hoa, bién phap
hoa hoc, vat 1y dé khir khuan chat thai nguy co 1ay nhiém rat cao.

Stta voi ¢6 thé dugc sir dung dé khir tring chét thai 16ng voi ham luong hitu co
cao doi hoi phai khir tring (nhu khuan ta trong phan hodc dich nén mira). Bé khir
trung khuén ta trong phan hodc dich nén mura, phan hoac dich nén mtra dugc tron
14n vdi sita voi theo ty 18 1:2, thoi gian tiép xiic tdi thiéu 1a 6 gio. Véi nude ticu, tron
theo ty 1¢ 1:1, thoi gian tiép xtic tdi thiéu 2 gid (Robert Koch Institute, 2003).

Nudc thai phong xa tir xa tri phai dugce thu gom riéng va dugc luu gitt an toan
cho dén khi cudng do phéng xa di giam xudng dén mirc cho phép. Sau thoi gian luu
gitr can thiét, nude thai co thé duoc xa vao mot hé théng thoat nudc.

b) Xu ly bac 1:

Nudc thai y té sau khi xir Iy bac 1 bang phuong phép co hoc trong cic cong
trinh va thiét bi nhu: song chin rac, bé ling cat, bé ling so cip. Trong truong hop
nude thai tiép tuc dugc xir Iy bac 2 thi ham lugng chat lo limg sau cac cong trinh xir
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1y bac 1 phai nho hon 150 mg/1.

c) Xur ly bac 2:

Nudc thai duge xir Iy bac 2 chu yéu trong cac cong trinh sinh hoc dé tach céac
chét hitu co d& oxy héa sinh hoa va cac chat dinh dudng. Cac cong trinh xtr 1y sinh
hoc nudc thai c6 thé hoat dong trong diéu kién tu nhién hoic trong diéu kién nhan
tao. Trong mot sb trudng hop dic biét, co thé xu 1y tiép tuc bang phuong phap co
hoc qua bé loc cat hoidc bién phap hoa 1y nhu keo tu tuyén ndi, hip phy, loc mang,...

Bun cin tach ra trong qué trinh xir Iy nudc thai phai dugc on dinh, diét vi
khuan gay bénh trude khi van chuyén ra bén ngoai. Trong diéu kién cho phép, co
thé lam kho bun cin trong khu vuc tram xur ly nudce thai bénh vién.

4.3. Co 6, yéu cau khi lra chon so' d0 cong nghé xir Iy nwéc thaiy té
4.3.1. Co sé lra chon so' dd cong nghé

Can ct khoi lugng, thanh phén nuoc thai;

Can cir dia chat cong trinh, dia chat thiy van cta dia phuong;

bicéu kién co s¢ ha tang cua dia phuong;

Nguon tiép nhan nudc thai;

- Céc diéu kién khéc: kinh té, xa hoi,...
4.3.2. Yéu cau khi lwa chon so' d0 cong nghé
- Chi phi dau tu
- Chi phi van hanh

- Trinh d6 cong nhan van hanh

4.4. Mt s6 so dd cong nghé va pham vi ing dung
4.4.1. So @6 xir Iy nwée thai bac 1 phan tan va khir tring tip trung

Nicie thai vé sinh tai cde khoa diéu i  |——»| Be t hoai

y

Ling cat »| Khirtring
tap trung

v

Niecre thai tam gigt

4

Xa ra moi
tricong bén ngoai

Hinh 4.1. So dd xir Iy nwéc thai phan tin va khir trung tip trung
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So do xir Iy nudce thai phan tan va khir tring tip trung thuong ap dung cho cac
tram x4, bénh vién hodc phong kham bénh myén huyén mién nui.

4.4.2. So' d6 xir Iy nwéc thai bacl két hop xir Iy bun ciin

Nuwae thai ve sinh tai

L4 - . —P e .
cac khoa dieu tri Ling cat

l

Ling nude thai két hop on dinh bun ¢in ling

r

Khir trung

k J

Xa ra moi triwong bén ngoai

Hinh 4.2. So @6 xir Iy nwéc thai mdt bac két hop xir Iy bun cin
So do xir Iy nudc thai mot bac két hop xir Iy bun can thudng ap dung cho cac
bénh vién tuyén huyén hoac cac co sé y té trong khu vuc do thi c6 tram xu 1y nude
thai tap trung.
4.4.3. So @6 xir 1y nuwée thai bac 1 phan tan két hop véi xir Iy sinh hoc tap
trung trong diéu kién nhén tao

Niege thai vé sinh tai cac khoa dieu i ——»{ Bé tr hoai

r

Nicée thdi tam gigt —» Ling cat |—— Bé xir ly sinh hoc

v

Khtr tring

.

Xa ra moi truong bén ngoai

Hinh 4.3. So dd xir Iy nwéc thai bic 1 phan tin két hop xir Iy sinh hoc nhén tao
tap trung
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So dd xur 1y nude thai bac 1 phan tan két hop xur 1y sinh hoc nhan tao tap
trung ap dung dugc cho tat ca cac loai bénh vién va co sé y té.
4.4.4. So A6 xir 1y nwée thai bac 1 phan tan két hep véi xir Iy sinh hoc tip

trung trong diéu kién ty nhién

Bé tur hoai

.

Khir tring
so bd

.

Xir Iy sinh hoc trong
diéu kién tu nhién

,

Xa ra moi truong ben ngoai

Y

Nwoe thai ve sinh tai cac khoa diéu tri

Y

Nwoe thai tam giat » Lang cat

Hinh 4.4. So @6 xir Iy nwéc thai bac 1 phin tan két hop xir Iy sinh hoc trong diéu
kién tu nhién tap trung
So d6 xir Iy nudc thai bac 1 phan tan két hop xir 1y sinh hoc trong diéu kién
tu nhién tap trung ap dung ap dung cho cic bénh vién va co s¢ y té co du dién tich
dé xdy dung cac cong trinh ho sinh hoc hodc bii loc ngap nudc.
4.45. So' @0 xir Iy nwéc thai tp trung biang phwong phap sinh hoc trong diéu

kién nhan tao

Nircge thai vé sinh tai _ L2 -
cdac khoa diéu tri ang cat
v
Lang so cap
» On
dinh
r bun cin
Bé xir 1v sinh hoc >

Khu tming

.

Xea ra moi triromg bén ngoai

Hinh 4.5. So' @b xir Iy nwée thai tip trung bang phwong phap sinh hoc trong
diéu kién nhan tao

40



So dd xtr Iy nudce thai tip trung bang phuong phép sinh hoc trong diéu kién
nhan tao 4p dung cho cac loai bénh vién va co s¢' y té khong xay dung bé tu hoai tai
cac khu v¢ sinh.

4.4.6. So @b xir Iy nwée thai tip trung bang phwong phap sinh hoc trong diéu
kién tu nhién

Nurcre thai vé sinh tai
cac khoa diéw tri

» Lﬁng cat

I

Lang so cap két hgp on dinh bun cin

.

Khir tring so b

r

Xar Iy sinh hoc trong dieu kién tir nhién

r

Xa ra mdi trieccmg bén ngoai

Hinh 4.6. So' dd xir Iy nwéc thai tip trung bing phwong phap sinh hoc trong
diéu kién tw nhién
So d6 xir Iy nude thai tip trung bang phuong phap sinh hoc trong diéu kién
tu nhién ap dung cho céc loai bénh vién va co s6' y té khong xay dung bé tu hoai tai
céc khu vé sinh va c6 du dién tich dé xay dung cac cong trinh hd sinh hoc hodc bii
loc ngap nudc.
4.5. Van hanh bio dudng va giam sat hoat dong cac cong trinh XLNT y té
4.5.1. Piéu kién dé cac cong trinh xir Iy nwéc thai y té hoat dong on dinh
DPé dua céc cong trinh x1r Iy nudc thai bénh vién va cac co sé' y té vao hoat
dong, can c6 cac ho so sau day:
- Cac van ban nghiém thu cong trinh;
- Gidy phép xa thai, gidy thoa thuan moi truong cho phép dua cong trinh vao
hoat dong;
- Cac ban v€ hoan cong;
- Céc tai liéu hudng din lap dat va str dung céc thiét bi, cong trinh xtr Iy nudc
thai.
Trude khi dua cong trinh vao st dung phai thu don vé€ sinh sach s&, sau do
tién hanh kiém tra sy hoat dong cua cong trinh br?mg nude sach. Pau tién tién hanh
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thir d§ kin khit ctia cong trinh, kiém tra céc thong ) thuy luc, sy lam viéc cta cac
van, phai chin nuéc ciing nhu timg bd phan cua thiét bi. Chi sau khi kiém tra xong
méi dugc dan nude thai vao cong trinh. Khong nén xa kiét nude khoi cong trinh ma
nén dé lai mot it nude sach rdi dan nudce thai vao.

Trong thoi gian dua cong trinh vao hoat dong, phai tién hanh 14y mau, phin
tich nudc thai dé xac dinh dugc 1a cong trinh d6 c6 dam bao lam sach theo yéu cau
hay khong. Cac sb liéu thu nhan duoc trong giai doan ndy duoc bd sung vao quy
trinh van hanh cong trinh xtr Iy nude thai.

4.5.2. Quan Iy van hanh va bao dudng cac cong trinh xi Iy nwée thai y té

Céc cong trinh xur 1y nude thai bénh vién lam vi¢c binh thuong khi ché do van
hanh, bao dudng dugc dam bao, quy trinh hoat dong ctia cic cong trinh va thiét bi
thuong xuyén dugc theo ddi va kiém tra. Chat luong nudc thai sau qua trinh xir 1y
phai ddm bao cac tiéu chuan moi truong hién hanh. Phai 1ap hd so cong nghé cho
toan bd tram va cho tiing cong trinh xir Iy nudc thai. Trong hd so phai ghi rd cac sd
lidu k¥ thuat, cong suat thiét ké, ché tao va cong suat van hanh thuc té cia ting cong
trinh va thiét bi. Trén co s hd so cong nghé nay can xac 1ap tai trong gidi han va
ché d6 van hanh timg cong trinh va thiét bi.

Dé hé théng xur 1y hoat dong 6n dinh va c6 hiéu qua, can phai xac lap va duy
tri ché d6 1am viéc t6i wu cta timg cong trinh va thiét bi dong thoi kiém tra chit ché
ting quy trinh cong nghé ciia tram xir Iy nude thai. Phai van hanh cac may moc thiét
bi ctia hé théng xtr Iy nude thai theo hudng dan ciia nha may ché tao.

Céc nguyén nhan chinh 1am cho céc cong trinh xtr Iy nudce thai lam viéc khong
binh thuong la:

- Cac cong trinh lam viéc qua tai;

- Céc loai chit ran khong hoa tan 16n nhu cat, rac,... trdéi vao hé théng thoat
nudc thai bénh vién;

- Su cd mét dién;

- Mua to;

- Khong dam bao ché do duy tu bao dudng cong trinh va thiét bi ding thoi
han;

Cong nhan quan 1y khong thuc hién ding nguyén tic quan 1y k§ thuat cong

trinh va an toan lao dong.
Dé ngin ngira hién tuong qué tai pha hiy ché do lam viéc binh thuong cia
cong trinh can phai thudng xuyén kiém tra luu lugng, thanh phan va tinh chat nuéc
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thai dong vao. Khi cac cong trinh 1am viéc qua tai do luu lwong hay ndng do chit
ban qua 16n can phai bao cho 1anh dao bénh vién dé c6 bién phap xir 1y.

Sb luong cong trinh ngimg 1am viée dé sira chita phai duoc xac dinh dua
vao ché d6 vuot tai cho phép ciia cac cong trinh con lai.

Tat ca cac cong trinh, trang thiét bi cta tram xt 1y nuéc thai phai duoc giir
gin sach s€, dam bao cac diéu kién vé sinh can thiét cho cong nhan quéan 1y van hanh
tram.

Céc thiét bi, duong dng, van khoa va cong trinh xir Iy nuée thai phai duge
bao dudng thudng xuyén. Quy trinh bao dudng may bom va cac thiét bi duge thuc
hién theo cac huéng dan cia nha cung Gng va lap dit. TSi thieu mdi ndm mét lan
phai stc rira lai duong dng ciing nhu tra ddu md cho cac van khoa. Téi thiéu 3 nam
mot 1an phai xa kho dé kiém tra do ri, son lai cac cong trinh xir Iy nude thai.

4.5.3. T6 chirc quan Iy va giam sat hé thong xir Iy nwéc thai cac co sé'y té

Céc bénh vién va co sé y té phai c6 bién ché can bd k¥ thuat va nhan vién
quan 1y van hanh tram xir Iy nude thai. S6 lwong nhan vién tir 1 dén 5 ngudi, phy
thudc vao cong suat va cong nghé tram xtr Iy nudc thai. Ciing c6 thé bé tri két hop
nhan vién quan 1y van hanh 10 dt chét thai y té voi van hanh tram xir 1y nude thai.

Cén b0 k¥ thuat va nhan vién van hanh tram xu 1y nudc thai bénh vién phai
¢6 dugc nhiing kién thirc can thiét vé chat lugng, cong nghé xtr 1y nudc thai va cac
diéu kién dé tram xu 1y nudce thai hoat dong binh thuong. Sd luong va trinh d§ nhan
vién cua tram duogc xac dinh dya theo cong suét va dic diém qua trinh xtr 1y nudc
thai.

Cong nhan quan 1y tram xir 1y nude thai phai duoc huéng dan vé quy trinh
van hanh cdc cong trinh, cac nguyén tic vé an toan lao dong va phong chay, chira
chay, cac bién phap phong ngira va khic phuc su cb.

Céc can bo k¥ thuat cia tram xtr Iy nude thai bénh vién c6 nhiém vu:

- Bao dam ché d lam viéc binh thuong cia ting cong trinh va cta toan
tram;

- Bao dam viéc stra chita thuong ky va sira chira 16n cac cong trinh va thiét
bi;

- Theo ddi viéc ghi s6 truc cla cong nhan van hanh cong trinh;

- Lap cac bao cdo k¥ thuat vé quan 1y cong trinh hang thang va hang nam.

- Bao quan cic ho so ky thuat cia tat ca cac cong trinh, thiét bi va bo sung
cac hd so nay cac tinh nang k¥ thuat thay thé trong qua trinh quan 1y;
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- Tb chtrc cac 16p hoc ning cao trinh do cong nhan va gidi thiéu cac
nguyén tic an toan lao dong.

Hé théng thoat nudc va tram xur ly nudc thai bénh vién phai dugc theo doi
thudng xuyén va phai dugc sira chira kip thoi cac hu hong khi phat hién duoc. Can
phai do luu lwong nudce thai chay vé tram xir Iy hang ngdy va hang gid trong ngdy
bang cac phuong phap va thiét bi do tu van thiét ké chi dinh nhu dép tran, mang do
luu lugng, thiét bi tu ghi lién tuc &p lyc trén mat dap hay myc nudc trong mang.

Hiéu suét 1am viéc cua ting cong trinh cling nhu toan tram xir 1y nuéc thai
dugc xac dinh bang cach so sanh thanh phan nudc thai trude va sau khi ra khoi cong
trinh. Cac chi tiéu co ban dac trung cho nudc thai bénh vién la: pH, chét ran lo lung,
BODs, N-NH,*, N-NO3, PO,*, diu m, téng coliform.

Hang ngay nguoi van hanh phai ghi tinh hinh hoat dong ciia bé vao s truc ca.
Hang tuan phai phan tich cac chi tiéu co ban danh gia hiéu qua lam viéc cia cong
trinh xtr Iy nudce thai.

Nudc thai sau khi xtr 1y phai duoc quan trac thuong xuyén, ti thiéu 3 thang/
lan. Cac thong sb can thiét phai quan tric 1a: pH, chét ran lo limg, BODs, COD,
Téng chat ran lo ling, Sunfua (tinh theo H,S), N-NH,", N-NO;, PO,%, téng
coliform. Két qua quan trac phai dugc luu giit va bao cdo véi co quan quan 1y moi
truong dia phuong.

Chii y: Madu s6 nhdt ky van hanh thiét bi, hé hong xir Iy chat thai y té dwoc
trinh bay theo Théng tw lién tich sé6 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT ngay 31/12/2015

ciia B trucng Bo Y té va Bo trwong Bé Tai nguyén va Méi truong.
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CHUONG 5. QUAN LY CHAT THAI KHI TRONG CAC COSO Y TE
5.1. Nguon phat sinh khi thai trong céc co sé'y té
5.1.1. Ngudn phat sinh khi thai tir cic phong chirc niing

Céc phong xét nghiém, pha ché thuong phat thai vao méi trudng mét luong
khi thai nhat dinh. Sy phat thai khi thai tir cac qua trinh pha mau, khu vuc 1am giau
mAu, to pha ché va cac mdy phan tich hoa 1y c6 nguy co gy 6 nhiém méi truong
khéng khi xung quanh.

Nguyén nhan giy nén hién twgng 6 nhiém moi trudng khong khi 13 do qua
trinh bay hoi, khuéch tan ctia cac hod chat vo co va hitu co vao khong khi. Phan 16n
cic hoa chat st dung tai cac phong xét nghiém rat dé bi bay hoi khi thuc hién cac
phan g hoa hoc, pha ché dung dich, xtr I mau phan tich, tring rira dung cu va bao
quan, luu giit hoa chat. Moi trudng khong khi trong cac phong xét nghiém, phong
pha ché va kho hoa chét bi 6 nhiém boi hoi hoa chat doc hai. cac chat khi doc hai s&
anh huong d6i v6i stirc khoé con ngudi va trong nhiéu trudng hop dé lai nhitng hau
qua lau dai. Nhiéu hop chat hitu co va v6 co kha doc dbi v6i hé than kinh ngay ca &
ndng d6 thap, 1am cho con nguoi bi chodng vang, nhitc dau, tirc nguc, budn non, say
ngdy ngat thim chi lam mat chic ning van dong nhu: metanol, butanol, phenol,...
déu co6 kha ning gy ngd doc. Mot s dung mdi va thude thir c6 thé gdy mé nhu cac
loai ete, cloroform, cacbon tetraclorua hodc lam tén thuong mang niém mac mili,
hong, niém mac mat nhu este n-butylaxetat, andehyt crotonic. Pic biét, cac hop chat
chtra nhan thom nhu benzen, pyridin, toluene,... ¢c6 thé gy bénh hiém nghéo nhu
ung thu.

5.1.2. Ngudn phat sinh khi thai tir thiéu dét chat thai rin y té

Qua trinh thiéu d6t chat thai rin y té 1am phat sinh cac chat khi, bui vao moi
truong khong khi va tro xi. Chét thai y té khi ddt chay cé thé tao ra khi CO,, CO,
NO,, SO,, hoi axit HCI, hoi kim loai Hg, Cd, Pb, bui va tro xi.

Néu chat thai y té dugc ddt trong diéu kién ky thuat khong dam bao hoic
thuc hién cac bién phap bao vé moéi truong khong tt, s& c6 kha ning phat thai
dioxin (PCDD - polychlorinated dibenzodioxins) va furan (PCDF — polychlorinated
dibenzofurans) véi ndng do tuong ddi cao (Cong udc Stockholm, 2006).

5.2. Quan Iy chit thai khi trong céc co s&'y té
5.2.1. Quén ly khi thai tir cic phong chirc nang
5.2.1.1. Hé théng thong gid

Céc phong xét nghiém, kho héa chat, dugc phdm phai c6 hé thdng thong khi

va cac to hat hoi khi doc dam bao tiéu chuan quy dinh. Hé théng thong gi6 bao
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gd6m hé thdng thong gi6 chung va hé théng thong gié cuc bd d6 1a cac tu hat doc.
1) Théng gio6 chung

- T4t ca cac phong xét nghiém, kho hoa chit, kho duoc phdm phai c6 hé
thong thong gi6 co khi.

- Hé thdng thong gi6 chung cua cac phong xét nghiém, kho hoa chat, kho
dugc pham 1a hé théng théng gié hat. Tuy theo dic diém cua khi thai, khi thai c6 thé
phai dugc xur 1y trude khi thai vao moi truong khong khi.

- Thong gié chung phai huéng ludng khong khi di tir khu vuc 6 nhiém thap
dén khu vuc 6 nhiém cao hon.

- Heé thdng thong gi6 chung cua cac phong xét nghiém, kho hoa chat, kho
dugc pham phai duge thiét ké dé duy tri 4p suat am so voi khu vuc xung quanh.

- Luong khong khi cap vao t6i da bang 90% lugng khong khi hit thai.

2) Tu hut doc

Tu hat ddc duoc thiét ké dé bao vé nguoi st dung khoéi tac dong cua cac mbi
nguy hai phat sinh trén bé mit lam viéc nhu pha ché hod chat, thi nghiém, xét
nghiém,...

Ta hat doc 1am viée dua vao nguyén 1y thong gid ap suat am, khong khi di
chuyén qua ctra thao tic theo hudng tir ngoai vao trong ti. Do ludn duy tri 4p suit
am bén trong ti hut, nén cic tac nhan giy hai bi khdng ché ngay khi phat sinh,
khong thé phat tan ra xung quanh ciing nhu tac dong dén ngudi lam viéc. Tuy theo
dic diém cua khi thai, khi thai c6 thé phai duoc xtr 1y trudce khi thai vao méi trudng
khong khi. Khi sau khi ra khoi thiét bi xt ly dat tiéu chuan theo QCVN 05:
2013/BTNMT - Quy chuan k¥ thuat qudc gia vé chat lugng khong khi xung quanh,
QCVN 06: 2009/BTNMT - Quy chuan ky thuat quéc gia vé mot sé chat doc hai
trong khong khi xung quanh va QCVN 20: 2009/BTNMT - Quy chuan k¥ thuat
qudc gia vé khi thai cong nghiép dbi voi mot sb chat hiru co va khong chira cac mam
bénh.

5.2.1.2. H¢ thong diéu hoa khong khi

Trong cic bénh vién, hé théng diéu hoa khong khi cho cac phong chic ning
ngoai nhi¢m vy tao ra moéi truong tién nghi thodi mai cho nguoi st dung, con cod
chire nang khac nhu: khéng ché hudéng chuyén dong cua dong khong khi trong
phong va han ché trao d6i khong khi gifta cac giita cac phong véi nhau; pha lodng va
loai bé cac thanh phan giy 6 nhiém (mui, vi khuan trong khong khi va hoa chét doc
hai).
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Do sy phat tan cta vi khuan trong khong khi, khéng ché huéng chuyén dong
ctia dong khong khi dé giam thiéu lay lan 6 nhiém. Trong diéu hoa khong khi, huéng
chuyén dong cua dong khong khi dugce khdng ché bang cach tao ap suat trong phong
duwong hodc Am so véi xung quanh. Dong khong khi chuyén dong tir noi c6 ap suét
cao t6i noi c6 ap suét thip, do d6 phong c6 cap do sach hon thi c6 ap suét cao hon
va nguoc lai.

Khu vuc 6 nhidm cao, ching han nhu kham nghiém tir thi, phong cach ly
truyén nhiém trong khong khi, phai duy tri 4p suat 4m so v&i phong lién ké hodc
hanh lang. Tao ap suat 4m bang cach luu luong khong khi cp vao it hon luu luong
khong khi hit ra. Khu vyc yéu cau do sach cao nhu phong mo, phong tiéu phau,...
can tao 4p suit duong trong phong. Tao ap suit duong bang cach luu luong khong
khi cap vao 16n hon luu luong khong khi hut ra.

Trong hé théng diéu hoa khong khi, khi yéu cau vé do sach cao thi khong khi
thoi phai duoc loc sach. Nguoc lai, khi trong khi thai hit tir cdc phong c6 chia vi
khuan giy bénh thi cling phai dugc loc dé loai bo tic nhan giy bénh. Hién nay
thudong dung bd loc hiéu qua cao (HEPA) dé loai bo tic nhan giy bénh.

B6 loc HEPA dugc sir dung dé loc khong khi cap khi cap vao cac phong diéu
trj cac bénh nhan nhay cam voi nhiém khuan nhu bong, ciy ghép tuy xuong, ghép
tang... B4 loc HEPA ciing duoc sir dung dé loc khong khi thai c6 ngudn gbc tir
phong cach ly truyén nhiém, tu hat doc, ti an toan sinh hoc trong d6 co tac nhan lay
nhiém hodc c6 ddc tinh cao.

5.2.2. Khir trung khong khi bang tia cure tim
5.2.2.1. Co ché tac dung diét khuan cua tia cuc tim
Tia cuc tim c6 tac dung rat manh trén nucleo protein cua vi khuén, nd c6 thé
lam bién dang hoac diét vi khuén. Hiéu luc diét khuan cua tia cuc tim khoéng nhiing
tuy thuoc mat do, thoi gian chiéu tia, diéu kién méi truong ma con tiy thude vao sirc
chiu dung ctia vi khuan. Ngoai ra do tac dung cua tia cuc tim, khong khi ¢ thé sinh
ra 0zon ciing c6 kha ning tiéu diét vi khuan.

Khir khudn khong khi bang tia cuc tim: dé khir khuan khong khi khi ¢6 ngudi
& trong phong s& dung phuong phap chiéu xa gian tiép bang cach dit cac deén diét
khuan véi mit phan chiéu quay Ién trén, & mirc cao hon tam nguoi (2 - 2,5m). Ludng
tia cyuc tim hudng 1én tran nha, tiéu diét vi khuan & nhitng 16p khong khi trén; khi
phan chiéu tir tran va tuong né tiéu diét vi khuan & nic khong khi thap hon. Do tac
dong cua cac dong ddi luu, cac 16p khong khi trén da dwoc khir khuan dan dan bi
thay thé bang cac 16p & dudi chua diét khuan, nho d6 qua mot thoi gian toan bo
khong khi s& duoc khir khuan.
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Viéc khir khuan khong khi phong mé bang tia cyc tim di lam giam ty 16
nhiém khuan ciia cac vét mé xudng 1,1% so voi 3,8% khi phong mod khong duge
chiéu xa.

5.2.2.2. Hi€u qua tiét trung cuia dén cyuc tim phu thudc vao céc yéu t6 sau

Hiéu qua tiét tring béi tia cyc tim trong moi trudng phu thudc vao cac nhan té:
thoi gian vi sinh vat tiép xUc véi tia cuc tim va kha ning cua vi khuan c6 thé chéng
lai tia cuc tim trong sudt qu4 trinh tiép xuc.

Khi chiéu tia cuc tim & d6 am 40 - 50% c6 thé lam giam 80% s6 luong vi
khuan. Nhung khi do 13 80 - 90% thi hiéu qua diét khuan giam tir 30- 40%. Bui
trong khong khi ciing s& 1am giam hiéu qua diét khuan tir 20 - 30%.

Bui hoic 16p bui mong phu trén bé mit bong dén cyc tim cling s& lam giam
hiéu qua diét khuan. Vi vay nhitng bong dén phai dinh ky lau chui dé dam bao hiéu
lyc qua khur trung.

5.2.2.3. Ung dung ciia khtr triing bang tia cuc tim khir tring khong khi

Pén cyc tim duge lap trén duong éng dé khir trung khong khi cip vao céc
phong vo triung, hodc khir trung khi thai. Tia cuc tim thuong dugc st dung dé khur
trung cac thiét bi nhu: kinh bao ho, cac dung cu va cac thiét bi khac.

5.2.3. Kiém soat khi thai 1o d6t
5.2.3.1. Nguyén tic chung

Lo dbt chat thai y té phai dap Gmg yéu cau ctia QCVN 02:2012/BTNMT - Quy
chuan k¥ thuat qudc gia vé 16 d6t chit thai ran y té.

Khi thai tir 16 d6t chat thai chira bui cac chét khi NOy, SO,, CO, CO,, HCI, kim
loai nang (Hg, Cd, Pb), dioxin, furan. Khi thai phai duogc xu ly bui va khi:

- Xtr Iy bui d¢é loai bo tro bui trong khi thai

- Xtr Iy khi dé loai b6 cac chat khi trong khi thai

Xt 1y khi thai c6 thé dugc thue hién bang phuong phép, uét, kho hoic ban

khd, hodc su két hop céc qué trinh nay. Nhiét do ctia qua trinh thiéu dbt phai dugc

kiém sodt chit ch& dé tranh tai hinh thanh furan va dioxin, nhiét d trong khi thai

phai duoc 1am mat nhanh chong dé ngin khong cho tao thanh dioxin va furan.
5.2.3.2. Loc bui

Céc thiét bi xtr 1y bui pho bién dugc sir dung cho hé thong 16 dbt chét thai y

té 1a loc bui kiéu uot:

- Thap rtra khi

- Loc bui ¢6 dia chira nudc sui bot
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Khi thai sinh ra tir budng ddt thir cdp co nhiét do khoang 800-1000 °C va
phai duoc 1am lanh xudng 200-300 °C trude khi vao thiét bi loc bui hodc thai bo.

Thap riea khi rong:

Khéng khi di tir dudi 1én, nuée phun tir trén xubng bui bi nude giit lai tach
ra khoi dong khong khi, khong khi s€ thoat ra ngoai.

Thap rika khi co lop dém:

Lop vat ligu dém duoc tudi nude, khong khi di tr duoi 1én khi tiép xuc voi
bé mat w6t cta vat liéu dém bui s& bi bam lai tach ra khoi dong khong khi, khong khi
sach thoat ra ngoai. Mdt phﬁn bui bi nude cudn troi tao thanh bun.

Thiét bi loc bui ¢6 dia chita nude sii bot

bia chira nudc sui bot lam béng kim loai duc 18, nudc duoc tudi 1én bé mit
trén ciia dia dé tao mot 16p nude co chidu cao trén mat dia. Dong khong khi di tir
dudi 1én qua dia duc 13, 1am cho 16p nudc sui bot. Bui trong khong khi tiép xuc voi
bé mat bong bong s& bi giir lai trong nude, khong khi dugc lam sach s& thoat ra
ngoai.

i
al
Jo
a) Loai gioi nuwoc dap khi b) Loai chay tran

1 - v6 thiét bi; 2 - vOi phun; 3 - dia duc 16 1 - vo thiét bi; 2 - dia duc 16; 3 - hdp
chita nwéc cap vao; 4 - tam chan chdy tran; 5 - hp xd tran

Hinh 5.1. Thiét bi loc bui ¢é dia chira nuwéc sii bot
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5.2.3.3. Xt ly khi thai

Ba phuong phap xu 1y 14 wét, ban khé va kho thuong dung dé dé xu 1y hoi axit
nhu axit flohydric (HF), axit hydrochloric (HCI), va axit sulfuric (H,SO,). Trong
phuong phap uét, khi duge rira trong mot thap rira khi phun dung dich NaOH hodac
nuée voi (Ca(OH),). Qua trinh rira khi cling gop phan lam mat khi thai va loai bo
cac hat bui kich thudc nhd. Phuong phap ban khoé nude voi dugc phun vao dong khi
thai. Phuong phap kho dung voi bot phun vao dong khi thai. Trong ba phuong phap
trén, phuong phap wdt 1a hiéu qua nhat, nhung can phai xir Iy nudc thai phat sinh tir
qué trinh xtr ly.

Mudi duoc tao tir phan Gmg trung hoa, nudc thai tir thap rira khi thai phai duoc
xur 1y trudce khi thai ra hé théng thoat nude.

~
A Chitiong

a) Thap phun rong b) Thap co lop dem ¢) Thap cé cdc dia tiép xiic
Hinh 5.2. Cac loai thap rira khi

Nudc thai phat sinh tir qué trinh van hanh hé thong xtr 1y khi thai 10 d6t chat
thai ran y té chi duoc xa ra méi trudong sau khi xir Iy dat QCVN40:2011/BTNMT -
Quy chuan k¥ thuat quéc gia vé nude thai cong nghiép.

Tro xi, bui, bun thai va cic chit thai ran khac phat sinh ttr qua trinh van hanh
10 @6t chét thai rin y té phai dugc phan dinh, phéan loai theo quy dinh tai QCVN
07:2009/BTNMT - Quy chuén k¥ thuat quéc gia vé ngudng chat thai nguy hai, dé co
bién phap quan 1y phu hop theo quy dinh.
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CHUONG 6. QUAN TRAC MOI TRUONG Y TE

6.1. Gi6i thiéu chung vé quan tric

Quan tric moi trudng 13 qué trinh theo ddi c6 hé thong vé mdi trudng, cac yéu
t6 tic dong 1én moi trudng nham cung cap thong tin phuc vu danh gia hién trang,
dién bién chat luong moi truong va cac tac dong xau ddi v6i moi trudng. Chuong
trinh quan tric méi trudng bao gdm quan trac hién trang méi trudng va quan tric tac
dong mai truong. Trong d6, quan tric hién trang moi trudng 1a theo ddi vé hién
trang va dién bién chat lugng moi trudng con quan tric tic dong moi trudng 1a theo
ddi vé hién trang, sb lugng, dién bién cac nguon tic dong xau ddi véi méi trudng.

Cong tac quan tric moi truong tai cac co s0'y té duoc thuc hién theo Thong tu
s6 31/2013/TT-BYT ciia Bo Y té ban hanh ngay 15 thang 10 ndm 2013, quy dinh vé
quan tric tac dong moi trudng tir hoat dong kham bénh, chira bénh ctia bénh vién.
Theo do, quan tric tac dong moi truong tur hoat dong kham bénh, chita bénh cua
bénh vién la hoat dong theo doi c6 hé théng vé dién bién s luong, thanh phﬁn, murc
d6 nguy hai ctia chat thai ran y té, khi thai 10 d6t chat thai ran y t&, nude thai y té tai
bénh vién va quan tric méi truong khong khi 1a hoat dong quan tric moi truong
khong khi bén ngoai cac khoa, phong nhung nam trong khuén vién bénh vién.

C6 thé phan chia qua trinh thyc hién quan tric thanh hai céng viéc chinh 14
quan tric tai hién truong (thu thap thong tin lién quan, 13y mau, do nhiing thong s6
can thyc hién ngay tai vi tri 14y mau) va phan tich trong phong thi nghiém (thuc
hién phén tich va danh gia cac thong sb theo quy dinh ddi véi cac mau twong (mg
ldy duoc trong qua trinh quan tric tai hién truong). Trén co sé cac két qua cla qué
trinh quan trac tai hién truong va phan tich trong phong thi nghiém, don vi thuc
hién quan tric can lap bdo cdo quan trac gui cac co quan c6 tham quyén va cac don
vi lién quan.

6.2. Quan tric chit thai y té

Quan tric tai hién truong 12 mot trong nhitng khau quan trong budc dau,
quyét dinh chat luong cua ca qué trinh quan tric tong thé. Viéc quan trac tai hién
truong nham ghi nhan hién trang, diéu kién va thu thap cac ddi tuong mau lién quan
phuc vu cho qua trinh phan tich va danh gia sau d6. Trong cong tac quan tric moi
truong bénh vién, hoat dong quan trac ngoai hién truong chi yéu tap trung vao quan
trac chat thai ran y té, 10 hap chat thai y té, 10 dot va khi thai cua 16 d6t chat thai ran
y té, 1y mAu quan tric méi trudng khong khi va nude thai y té.

6.2.1. Quan tric chit thai rian y té
6.2.1.1. Noi dung quan trac chét thai ran y té
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a) Nguon phdt thai: Xac dinh rd tén va sb luong cac ngudn phat thai (cac
khoa/phong) phat sinh chat thai ran y t€ nguy hai va chat thai thong thuong.

b) Thanh phan (théng s6) quan trdc:

- Chét thai y té thong thuong;

- Chat thai y té nguy hai.

ChG Y: Tham khdo phan Phéan dinh chdt thai y té tai Théng tw lién tich s6
58/2015/TTLT-BYT-BTNMT ngay 31/12/2015 ciia Bé trucéng Bé Y té va Bé trucng
Bo Tai nguyén va Moi truong.

¢) Sb luong:
- S6 luong chat thai ran y té phat sinh trung binh mot ngay (kg/ngay);
- Tong s6 lugng chat thai ran y té phat sinh trong ky béo céo (kg);
- Tong sb luong chat thai ran y té phat sinh trong ky bao cdo theo ting thanh
phan chat thai quy dinh tai Thong tu s6 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT.
d) Phuong phap thuc hién viéc phan loai, thu gom, van chuyén, luu gii, tai
ché va xu ly, ti€u hay chat thai ran y te.
6.2.1.2. Bia diém quan trac chat thai ran y té
- Céc khoa, phong cua co s y té;
- Khu vuec luu giit tap trung chat thai ran y té cta khoa, phong va co sd' y té;
- Khu vuc xtr 1y, tiéu huy chat thai rin y té cta co s y té.
6.2.1.3. Phuong phap quan trac chat thai ran y té
a) Phuong phap quan tric: Quan sat truc tiép; can, do s luong; thu thap sb lidu tir
s0 sach, churng tir 6 li€n quan, bang kiém, bd cau hoi;
- Quan sét truc tiép: hoat dong phan loai, thu gom, van chuyén chat thai ran y
té c6 ding qui dinh khong?
- Can: s6 lugng chét thai ran y té phat sinh tir cac khoa/phong va co sd y té.
- Thu thap s6 liéu tir sd sach, ching tir ¢6 lién quan dén quan 1y chét thai rin

y te.

- St dung bang kiém, bd ciu hoi: dé kiém tra viéc thuc hién cong tac quan ly
chat thai ran y té ciia can bg va nhan vién cta co s y te.

- b) Panh gia két qua quan tric chat thai rdn y t& cin ct vao cac thong tu, qui

dinh c6 lién quan dén chat thai ran y t€, chat thai nguy hai nhu: Thong tu lién tich so

58/2015/TTLT-BYT-BTNMT ngay 31 thang 12 nim 2015 ctua B Y té - Bo Tai

nguyén va Moi truong Quy dinh vé Quan ly chat thai y t€ va Thong tu so
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36/2015/TT-BTNMT ngay 30 thang 6 nam 2015 ctia B Tai nguyén va Moi truong
qui dinh vé quan 1y chat thai nguy hai.
6.2.1.4. Tan suat quan tric
Viéc quan trac chét thai ran y té phai thuc hién dinh ky 03 thang mot lan.
6.2.2. Quan tric nwéc thaiy té
6.2.2.1. Noi dung quan tric chét thai ran y té

a) Nguon phat thdi: xac dinh 18 tén va sb luong cac ngudn phat thai (cac
khoa/ phong) phat sinh nuée thai y té.

b) Théng s6 quan trdc: Céc thong sb can quan trac theo Quy chuan k¥ thuat
quéc gia QCVN 28: 2010/BTNMT vé nude thai y té.

¢) S6 luwong:

- Luong nué6c thai y té phat sinh trung binh mot ngay dém (m*/ngay dém):
tong lwong nudc thai phat sinh tir cac khoa/phong cta co so y té tinh trong 24 gio.

- Tng luong nude thai y t& phat sinh trong ky bao cao (m®): tdng luong nude
thai phat sinh tir cac khoa/phong ctia co so y té trong ky bao cdo.

d) Phurong phdp thuc hién viéc thu gom va xit Iy nwéce thdi y té.

- Thu gom nudc thai: Bénh vién phai c6 hé thong thu gom riéng nude bé mat
va nudce thai tir cac khoa, phong. Hé théng cong thu gom nudc thai phai 13 hé théng
ngam hodc c6 nip day. Hé thong xur Iy nudc thai phai co bé thu gom bun.

- Hé thong xir Iy nudc thai bénh vién: C6 quy trinh cong nghé phu hop, xtr Iy
nuéc thai dat tiéu chuan moi trudng. Cong suat phu hop voi lugng nude thai phat
sinh ctia bénh vién. Cira xa nudc thai phai thuan loi cho viéc kiém tra, giam sat. Bun
thai tir hé thong xur 1y nude thai phai duoc quan 1y nhu chét thai rin y té. Dinh ky
kiém tra chat luong xu 1y nudc thai. Co s6 quan 1y van hanh va két qua kiém tra
chat luong lién quan.

6.2.2.2. Pia diém quan tric nudc thai y té

- Nudrc thai phat sinh tir 10 hap chat thai y té

- Khu vuc thu gom tép trung nudc thai y té

- Khu vuc ctra xa nude thai y té sau khi xir 1y thai ra méi trudng
6.2.2.3. Phuong phap quan tric nudc thai y té

Phuong phép xéac dinh gia tri cac thong s6 6 nhiém va gia tri toi da cho phép
clia cac thong s6 6 nhiém trong nudce thai y té theo QCVN 28:2010/BTNMT - Quy
chuan k¥ thuat qudc gia vé nude thai y té;

6.2.2.4. Phuong phap 14y mau quan tric
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Phuong phéap ldy miu, phuong phap bao quan mau: thuc hién theo TCVN
5999- 1995 va TCVN 5993 - 1995.
6.2.2.5. Tan suat quan tric
Viéc quan trac nude thai y té phai thyc hién dinh ky 03 thang mot lan.
6.2.3. Quan tric méi trueong khong khi va khi thai trong cac co sé'y té

Quan trac méi trudng khong khi va khi thai trong cac co so y té 1a hoat dong
theo ddi c6 hé thdng vé dién bién sd luwong, thanh phan, mirc do nguy hai cua khi
thai 10 d6t chit thai rin y té va moi truong khong khi bén ngoai cac khoa, phong
nhung ndm trong khudn vién bénh vién.

6.2.3.1. Quan tric moi truong khong khi trong cac co sd y té

a) Thanh phan (théng s6) quan trdc:

Hoat dong quan tric mdi truong khong khi tai cic co s y té bao gom: ldy miu
phan tich cac thong sb co ban va cac chat doc hai tai cac dja diém theo qui dinh cua
Thong tu s6 31/2013/TT-BYT ngay 15 thang 10 nam 2013 ciia Bo Y té quy dinh vé
quan tric tac dong moi trudong tir hoat dong kham bénh, chira bénh ctia bénh vién.

Mau khi 12 mot dang mau dic biét, khi léiy mau can co cac thiét bi chuyén
dung nhu bom hit, mang loc,... Tuy vao cac thong sb phan tich va trang thiét bi sin
c6, ¢o thé sir dung may bom hut khong khi hodc thiét bi 14y mau khi tir dong. Viéc
lay mau c6 thé tham khao TCVN 5973:1995- Chat luong khong khi. Phuong phap
lay mau phan ting dé danh gia chét luong khong khi xung quanh.

Mot sb thong tin vé cac phuong phap do, phan tich va 1y mau khong khi tai
hién truong twong tng véi cac thong sb phan tich dugc néu trong Bang 6.2.

Bang 6.1. Phwong phap do, phén tich va liy miu khong khi tai hién truong

STT Théng sb S6 hiéu tiéu chuin, phwong phap
1 | SO, TCVN 7726:2007 (1S010498:2004)
2 | CO TCVN 5972:1995 (1SO 8186:1989)

TCVN 6137:2009 (ISO 6768:1998)

TCVN 7172: 2002 (1SO 11564:1998)
Hydrocacbon (C,Hy) | TCVN 5969:1995 (ISO 4220:1983) EPA TO-12
5 | Amoniac (NHj3) TCVN 5293: 1995

TCVN 7535-1:2010

TCVN 7535-2:2010

3 | NO,

6 | Fomaldehyt (HCHO)

b) Pia diém quan trac:
- biém trung tdm cua bénh vién;

- Céng chinh bénh vién,;
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- Piém dau va diém cudi hudng gi6 chu dao theo truc dudng thing qua diém
trung tam bénh vién va sat hang rao bénh vién;

- Diém dau va diém cudi huéng vudbng goc voi hudng gié chu dao theo truc
duong thang qua diém trung tim bénh vién va sat hang rao bénh vién;

- Khu vuc xung quanh noi luu giit, xtr Iy chét thai.

¢) Phwong phdp quan trdc:

- Phuong phép x4c dinh gid trj cac thong sé chat lwong khong khi va gia tri
gidi han cia cac théng sd co ban trong khong khi xung quanh theo QCVN
05:2009/BTNMT - Quy chuan k¥ thuat qudc gia vé chat luong khong khi xung
quanh;

- Phuong phap xac dinh gia tri cac thong s6 chat lugng khong khi va ndng do
t6i da cho phép ciia mot s6 chat doc hai trong khong khi xung quanh theo QCVN
06:2009/BTNMT - Quy chuan k¥ thuat qudc gia vé mot s6 chat doc hai trong khong
khi xung quanh.

d) Tdn sudt quan tric:

Theo qui dinh, viéc quan tric mdi truong khong khi trong cac co so y té
phai thuc hién dinh ky 06 (sédu) thang mdt lan.

6.2.3.2. Quan trac khi thai 10 d6t chat thai ran y té

a) Noi dung quan tric:

- Ngudn phat thai: Tén va s6 lugng cac ngudn phat thai;

- Thanh phan (thong s6 quan tric):

Hi¢u qua xu ly chét thai ran y té rat phu thudc vao loai hinh cong ngh¢ va nhié¢t
d6 str dung trong qué trinh dét. Do d0, cong tac quan tric tai hién truong dbi véi ndi
dung nay phai bao gdm cac qui dinh vé lap dat va cac thong sb ki thuat co ban cia
16 d6t va 14y mau phan tich cac thong s6 6 nhiém ctia khi thai 10 d6t chat thai ran y
té theo quy dinh tai QCVN 02:2012/BTNMT - Quy chuan k¥ thuat qudc gia vé 10
d6t chit thai ran y té.

Cdc yéu cau ky thudt co ban cia 16 dot chat thdi ran y té bao gom:

1. Lo d6t CTRYT phai c6 quy trinh hoat dong theo nguyén 1y thiéu dét nhiéu
cap, toi thiéu phai c6 hai ving dot (so cap va thir cip). Viéc tinh toan thé tich cac
ving d6t cin clr vao cong suat va thoi gian luu chay caa 10 ¢6t CTRYT (tham khéao
Phu lyc 1 ciia QCVN 30:2012/BTNMT-Quy chuan k§ thuat qubc gia vé 1o ddt chit
thai cong nghi¢p).
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2. Trong 10 @6t CTRYT phai c6 ap sudt nho hon ap suat bén ngoai (con goi la ap

suat 4m) dé han ché khoi thoat ra ngoai méi truong qua ctra nap chat thai.

3.  Ong khoi caa Lo ddt CTRYT phai dam bao nhu sau:

- Chiéu cao dng khoi phai duoc tinh toan phu hop, dam bao yéu cau vé chat
lugng khong khi xung quanh khi phat tan vao mo1 truong khong khi, nhung
khong dugc thap hon 20 m tinh tr mat dat. Trudng hop trong pham vi 40m
tinh tir chan dng khéi c6 vat can 16n (nhu nha, ring cdy, doi,...) thi dng khoi
phai cao hon ti thiéu 3 m so v6i diém cao nhit cta vat can;

- Ong khoi phai c6 diém (ctra) 1dy mau khi thai véi duong kinh hodc do rong
mdi chiéu t6i thiéu 10 cm, ¢ ne“'lp day dé diéu chinh do mo rong, kem theo san
thao tic dam bao an toan, thuan loi khi tiép can va ldy mau. Diém iy mau phai
nam trong khoang giita hai vi tri:

+ Can dudi: phia trén diém cao nhat ciia mi ndi giita 6ng dan tir hé thong xur

1y khi thai voi ong khoi mot khoang cach bang 07 (bay) lan dudng kinh trong

ctia 6ng khoi;

+ Can trén: phia dudi miéng ong khoi 3 m.

4. Trong diéu kién hoat dong binh thudng, cac thong sé k¥ thuat co ban cua 10
d6t CTRYT phai dap ng cic quy dinh & Béng 6.2.

5. Khong duoc tron khong khi bén ngoai vao dé pha loang khi thai ké tir diém
ra ctia vung dot thir cAp dén vi tri c6 do cao 2 m tinh tir diém 14y mAu khi thai trén
ong khoi.

6.Lo d6t CTRYT phai c6 hé thong xir 1y khi thai véi quy trinh hoat dong bao
gdm céc cong doan chinh sau:

- Giai nhiét (ha nhanh nhiét d0) khi thai nhung khong dugc sir dung bién phap
tron truc tiép khong khi bén ngoai vao dong khi thai dé 1am mat;

- Xu ly bui kho (hoac udt;

- Xu 1y cac thanh phan ddc hai trong khi thai (nhu khi hap thy, hap phu).

Mot s6 cong doan néu trén duoc thyuc hién két hop dong thoi trong mot thiét
bi hoac mot cong doan dugc thuc hién tai nhiéu hon mot thiét bi trong h¢ théng XU
1y khi thai.

Ngoai ra, viéc quan tric cling can chu ¥ dén cac chit thai phat sinh tir 10 dt
chét thai rin y té:

- Nudc thai phat sinh tir qua trinh van hanh hé théng xtr 1y khi thai 1o d6t
phai dugc xur Iy dat QCVN 40:2011/ BTINMT - Quy chuan ky thuat qudc gia vé
nudc thai cong nghiép.
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- Tro xi, bui, bun thai va cac chét thai rin khac phat sinh tir qua trinh van
hanh 10 d6t CTRYT phai dugc phan dinh, phan loai theo quy dinh tai QCVN
07:2009/BTNMT dé c6 bién phap quan 1y phu hop theo quy dinh.

Phuong phép 14y miu khi thai 1o d6t duoc thuc hién bang thiét bj chuyén dung
tham khao theo TCVN 7242:2003, TCVN 7243:2003, TCVN 7244:2003.

Bang 6.2. Cac thong sé k¥ thuit co ban ciia 10 dot chit thai rin y té

STT Thong s6 Pon vi [Gi4 tri yéu ciu

1 | Nhiét d6 ving dot so cap °C > 650

2 | Nhiét d6 vung dot thi cap °C >1.050

3 | Thoi gian luu chay trong ving d6t thir cap S >2

4 | Luong oxy du (do tai diém lay mau) % 6-15
Nhiét do bén ngoai vo 10 (hoac 16p chin cach|

5 |ly nhiét) ¢ =60
Nhié¢t do khi thai ra moéi truong (do tai diém oC <180

6 |liy mau)

C. Dia diém quan trdc:

Viéc quan tric va ldy miu phén tich khi thai 10 ddt chét thai ran y té can
duogc thuc hién ngay tai 10 dot.

d. Phwong phdp quan trdc

Phuong phap xéac dinh gia tri cac thong sd 6 nhiém va gia tri toi da cho phép
ciia cac thong s6 6 nhidm trong khi thai 10 ddt chat thai rin y té theo QCVN
02:2012/BTNMT - Quy chuan k¥ thuat qudc gia vé 16 d6t chat thai ran y té.

e. Tan sudt quan trdc

Theo qui dinh, viéc quan trac khi thai 1o d6t chat thai ran y té phai thuc hién
dinh ky 03 thang mot lan.

6.2.3.3. Quan trac khi thai 10 hap chat thai ran y té

a) Noi dung quan trdc 16 hdp chdt thdi y té bao gom: kiém tra tinh ning k§
thuat va thong s6 van hanh cia 16, 1dy mau kiém tra hiéu qua xu 1y cua 10 va lay
mau kiém tra chat luong nude thai cua 10.

- Yéu cau vé tinh ning k¥ thuat va thong s6 van hanh cta 10 hip chat thai y té

+ Lo hap chat thai y t& phai duoc thiét ké theo nguyén 1y xtr Iy chat thai y té
bang nhiét do phu hop va st dung hoi nudc bao hoa dé tao ap suat tiéu diét vi sinh
vat gay bénh.

+ Trong qua trinh hoat dong, cac thong s van hanh ciia 16 hap chat thai y té
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phai dap ung cac quy dinh néu trong Bang 6.3.
Bang 6.3. Quy dinh vé cac thong so6 van hanh 16 hap chit thai y té

Lé hé Nhiét 4o budng | Ap suiit buong | Thoi gian xir Iy
4P hip (°C) hép (atm) chét thai (phit)
=121 1 = 60
Lo hap khéng khi
>135 2.1 > 45
. =121 1 > 45
Lo hap chin khong
>135 2.1 > 30

Trwong hop can thiét, co quan cap phép cé tham quyén quyét dinh cudi cing
trong viéc cho phép hodc khéng cho phép viéc van hanh 16 hdp véi cdc théng sé khdc so
vdi quy dinh trén.

+ Nhitng 10 hip c6 cong suat 16n hon 10 kg/mé thi phai c6 thiét bi nghién
hodc nén ép chat thai (dugc thiét ké riéng hodc dong bd véi 16 hap) va hé thong didu
khién 16 hap tu dong duoc cai dat sin cac chu trinh hip chat thai.

b. Cdc yéu cau vé méi truong

Ngoai viéc quan tric cac thong sd ki thuat ctia 16 hap chat thai y té néu trén,
can bd quan tric con phai thyc hién ldy mau kiém tra vé hiéu qua hoat dong cua 16
béng cach sur dung vi sinh vét chi thi va kiém tra chat luong nudce thai tir 10 hép.

- Ly mAu kiém tra hiéu qua hoat dong cta 10 hap: Lo hip chat thai y t& phai
dam bao tiéu diét dugc cac vi sinh vat gy bénh c6 trong chat thai. Hiéu suét tiéu
diét vi sinh vt cua 10 hép phai duogc kiém nghi¢m béng viéc st dung cac sinh vat
chi thi va gidy chi thi nhiét. Phuong phap phan tich, xac dinh hiéu qua xt 1y cta 10
hép chat thai y t& duoc tuan theo cac quy dinh cta nha san xuat nhung theo nguyén
1y co ban sau day:

+ Str dung 6ng nghiém c6 chura vi sinh vat chi thi hodc giéy chi thi nhiét dat &
nhiéu vi tri khac nhau trong budng hap, bao gom ca vi tri gitta khéi chat thai hoic
khu vuc c6 nhiét d va ap suét thap nhat ciia budng hip, van hanh 10 hap véi thanh
phan va khéi luong chét thai tdi da trong diéu kién thoi gian, nhiét do va 4p sut quy
dinh tai Bang 6.3.

+ Sau khi két thic qua trinh van hanh, 13y cac éng nghiém chtra cac vi sinh vt
d6 ra dem vé phong thi nghiém nudi cay dé xac dinh mic do tiéu diét. Bdi véi gidy
chi thi nhiét s& quan sat su d6i mau cta gidy chi thi dé danh gia hiéu qua xur Iy cta
16 hap.

- LAy méu kiém tra chit lvong nudc thai cua 10 hip:
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Tuong tu nhu nudce thai y té, nude thai phat sinh tir 10 hip chat thai y té co
chtra cac thong s6 va chat gay 6 nhiém c6 ndng do vuot quéa gia tri téi da cho phép
néu tai Quy chuan k¥ thuat qudc gia QCVN 28: 2010/BTNMT vé nudc thai y té thi
phai xtr Iy dat yéu cau trudc khi thai ra méi truong. Do d6, ki thuat 14y mau va quan
tric tai hién truong ddi voi nuée thai cua 1o hfip thuc hién nhu nudc thai y té.

- Khi thai phat sinh tir qua trinh xir Iy chét thai y t& 14y nhiém bang thiét bj hap
(néu co) chi duoc xa ra moi truong khi dat QCVN19:2009/BTNMT- Quy chuan k¥
thuat qudc gia vé khi thai cong nghiép ddi véi bui va cc chat vo co.

6.3. Biao dam chat lwong va kiém soat chét lwong (QA/QC) ddi véi quan tric

tai hién trwong

Trudce hét, Bao dam chdt lwong (Quality Assurance -viét tit 1a QA) trong quan
trdac méi truong 1a mot hé thong tich hop cac hoat dong quan 1y va k¥ thuét trong
mot to chtrc nham bao dam cho hoat dong quan tric méi truong dat dugc cac tiéu
chuan chat lwong di quy dinh. Kiém sodt chat heong (Quality Control -viét tit la
OC) trong quan trdc méi trieong 13 viée thyc hién cac bién phap dé danh gi4, theo
doi va kip thoi diéu chinh dé dat dugc do tap trung, do chinh xac cua cac phép do
nhiam bao dam cho hoat dong quan tric mdi truong dat cac tidu chuan chat lugng
theo quy dinh.

Cac mau QC lién quan dén quan trac tai hién truong co thé lva chon mot trong
cac loai mau sau: mau tréng hién truong, mau 13p hién truong, mau tréng van
chuyén, mau trang thiét bi. S6 lwong mau QC khong qua 10% tong s6 mau thuc can
1y, nhung t6i thiéu 12 01 mAu cho mét dot quan trac.

- Mau trang hién truong (field blank sample): 13 mau vat liéu sach duoc sir
dung dé kiém soat sy nhiém ban trong qua trinh léy mau, do va thir nghiém tai hién
truong. Mau tring hién trudong dugc xtr 1y, bao quan, van chuyén va phan tich cac
thong s trong phong thi nghiém twong tu nhu mau thyc.

- Mau Igp hién truong (field replicatelduplicate sample) 1a hai mau tré 1én
duoc léy tai cung mot vi tri, cung moét thoi gian, st dung cung mot thiét bi léy mau,
duogc xtr Iy, bao quan, van chuyén va phan tich cac thong sb trong phong thi nghiém
tuong ty nhu nhau. Mau 1ap hién truong duoc su dung dé kiém soat do tap trung
cua viéc léy mau, do va thir nghiém tai hién trudng.

- Madu trdng vin chuyén (trip blank sample) 13 mau vt liéu sach duogc sir
dung dé kiém soat sy nhidém ban trong qua trinh van chuyén mau. Mau trang van
chuyén duoc van chuyén cung v4i mau thuc trong cing mot diéu kién, dugc bao
quan, phan tich cac thong sb trong phong thi nghiém twong ty nhu miu thuye.
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- Mdu trdng thiét bi (equipment blank sample) 13 mau vat liéu sach duogc sir
dung dé kiém soat sy nhiém ban cia thiét bi 1y mau, danh gia sy 6n dinh va do
nhiu cua thiét bi. Mau tring thiét bi dugc xtr Iy nhu mau that bang thiét bj 14y mau,
dugc bao quan, van chuyén va phan tich cac thong sb trong phong thi nghiém nhu
mau thuec.

6.4. Ché d9 bao cao quan ly chit thai y té

1. Tan suit bao cdo: Bao cdo két qua quan 1y chat thai y t& duoc lap 01
lan/nam, tinh tir 01 thang 01 dén hét 31 thang 12.

2. Hinh thirc bao cdo: Bao cdo két qua quan 1y chat thai y té dugc giri vé co
quan nhan bao cdo bang vin ban gidy hodc ban dién tr hodc phin mém béo cdo.

3. Noi dung va trinh tu bao céo:

a) Co sO y té bao cao két qua quan 1y chat thai y té ciia co so theo miu quy
dinh tai Phu luc s 06 (A) ban hanh kém theo Thong tu s6 58/2015/TTLT-BYT-
BTNMT va giri vé SO Y té, S& Tai nguyén va Mai truong dia phuong trude ngay 31
thang 01 ctia ndm tiép theo va khong phai thuc hién bao cao quan 1y chét thai nguy
hai theo quy dinh tai Thong tu s6 36/2015/TT-BTNMT;

b) SO Y té tong hop, bao cao két qua quan 1y chat thai y té trén dia ban theo
mAau quy dinh tai Phu luc s6 06 (B) ban hanh kém theo Thong tu sé 58/2015/TTLT-
BYT-BTNMT va gtri v& Cuc Quan 1y méi trudng y té, BO Y té trude ngdy 31 thang
3 clia nam tiép theo;

¢) So Tai nguyén va Mbi truong tong hop, bao céo két qua quan 1y chat thai
nguy hai (bao gdm ca chit thai y t&) theo quy dinh tai Thong tu sé 36/2015/TT-
BTNMT.

6.5. HO so quan Iy chit thai y té

1. Ho so lién quan dén cac tha tuc méi trudng

a) Quyét dinh phé duyét bao cdo danh gia tic dong moi truong kém theo bao
cdo danh gia tac dong moi truong;

b) Gidy x4c nhan ké hoach bao vé moéi trudng do co quan c6 thim quyén cap,
x4c nhan kém theo ké hoach bao vé moi truong;

¢) Gidy x4c nhan hoan thanh céng trinh bao vé mdi truong kém theo bao cdo
hoan thanh cong trinh bao vé moi trudng;

d) Gidy xac nhan cam két bao vé mdi trudng kém theo cam két bao vé moi
truong;

d) Gidy xac nhin ban dang ky dat tiéu chudn moéi truong kém theo ban
dang ky dat tiéu chuan moi truong;
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e) Quyét dinh phé duyét dé an bao vé moi truong chi tiét kém theo dé
an bao v€ moi truong chi tiét;

g) Gidy xac nhan dé an bao vé moi truong don gian kém theo dé an bao
v€é moi truong don gian;

h) Bao céo xa nudc thai vao ngudn nudc hoic Dé an xa nude thai vao
ngudn nude kém theo quyét dinh phé duyét cia co quan nha nudc cd thim
quyen;

i) Cac van ban, tai liéu khac vé moi truong theo quy dinh cua phéap luat
vé bao vé moi trudng.

2. Ho so lién quan dén quén 1y chét thai y té (xem Muc 2.4.5)
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