BOYTE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
-------- Poc lap - Tw do - Hanh phic
S6:4845/Qb-BYT s
Ha Noi, ngay 05 thang 12 nam 2012

. ‘ ) _QUYETDINH
VE VIEC BAN HANH “HU'ONG DAN GIAM SAT VA PHONG CHONG BENH SO1, RUBELLA”

BO TRUONG BO Y TE

Can cwr Nghi dinh §6 63/2012/ND-CP ngay 31/8/2012 cia Chinh phi Quy dinh chire nédng, nhiém
vy, quyén han va co cau té chirc cua B Y té;

Xét dé nghj ctia Cuc truéng Cuc Y té du phong — B6 Y té,

QUYET DINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay “Huéng dan giam sat va phong chdng bénh séi,
rubella”

Piéu 2. “Huéng ,dén giam sat va phong chdng bénh s&i, rubella” la tai liéu hwéng dan duwoc ap
dung trong cac co s& y té dy phong; cac co s& kham, chiva bénh Nha nwéc va tw nhan trén toan quoc.

Diéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu lwc ké tir ngay ky, ban hanh.

Diéu 4. C4c 6ng, ba: Chanh Van phong Bo; Chanh Thanh tra Bo; Vu truéng; Cuc trwdng; Téng
cuc trwdng cac Vu, Cuc, Téng cuc thudc Bo Y té; Giam dbc S& Y té; Giam dbc Trung tdm Y té dw phong
céc tinh, thanh phé truc thudc trung wong; Tha trudng y té cac Bo, nganh; Thi trwdng cac don vi co lién
quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhan: KT. BO TRUONG

- Nhuw Diéu 4; THU TRUONG

- BT. Nguy&n Thi Kim Tién (dé b&o c4o);

- Cac Bong chi Thir trwdng (dé biét);

- Cac Vién VSDT, Pasteur;

-Céng TTDTBO Y té;

- Lwu: VT, BP. Nguyén Thanh Long

~__ _HUONGDAN
GIAM SAT VA PHONG CHONG BENH SOl, RUBELLA )
(Ban hanh kem theo Quyét dinh s6 4845/QD-BYT ngay 05/12/2012 cua B¢ truéng Bo Y té)

I. PAC DIEM CHU YEU CUA BENH
1. Bénh sé&i

S&i la mot bénh truyén nhiém cap tinh do vi rut s&i gay ra. Biéu hién cia bénh bao gébm: sét, phat
ban va viém long du®ng hd hap, xuét hién cac hat nhd mau trang (Koplik) & niém mac miéng. Bénh s&i
c6 thé gay ra nhiéu bién chirng nguy hiém nhw viém tai gitra, viém phdi, tiéu chay, kho loét giac mac mét,
tham chi c6 thé viém ndo dé dan dén t&r vong, bénh dac biét nghiém trong & tré nhd, tré suy dinh dwéng.
Bénh s&i rat dé 1ay lan va thuwong gay thanh dich. Trwdc day hau hét tré em déu mac séi. Viéc trién khai
réng réi tiém vac xin séi trong nhiéu nam da khéng ché thanh cong bénh s&i.

Tac nhan gay bénh Ia vi rat séi. Nguoi 1a & chira duy nhét. Thoi ky G bénh kéo dai tiv 7 — 18
ngay, trung binh 10 ngay. Thoi ky lay truyén tir 5 ngay trwéc cho t¢i 5 ngay sau phat ban. Bénh cha yéu
lay qua dwdng hdé hap do hit phai cac dich tiét mii hong cla bénh nhan ban ra dwoc khuéch tan trong
khong khi hodc tiép xuc trwc tiép voi chét tiét dwong mii hong ctia bénh nhan. Bénh séi c6 téc dd lay
nhiém rat cao, dac biét trong diéu kién séng khép kin thi hau hét nhirtng nguoi chwa cé mién dich déu co
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thé bi méc bénh; mién dich co dwoc sau mac bénh hodc sau tiém vac xin bén vikng; mién dich clia me
truyén cho con c6 thé bao vé tré trong vong 6 dén 9 thang sau khi ra doi.

2. Bénh rubella

Bénh rubella con goi la bénh s&i DBlrc hodc rubeon do vi rut rubella gay ra. Biéu hién cta bénh
bao gdm: sbt nhe, phat ban va viém long nhe dwdng hé hap, ndi hach ving cb, chdm, sau tai. Bénh
rubella rat nguy hiém & phu ni¥ c6 thai, nhat Ia trong 3 thang dau cla thai ky do c6 thé gay say thai, thai
chét lvu. Dac biét gay dij tat bam sinh & thai nhi thwdng goi la hdi chirng rubella bam sinh — CRS (bénh
tim, mu, duc thay tinh thé, diéc va cham phat trién tinh than) c6 thé gap & 90% tré sinh ra tir ba me nhiém
rubella trong 3 thang dau c6 thai. Bénh cé tinh lay truyén cao va cé thé gay thanh dich I&n. Trén Iam
sang, bénh khé phan biét v&i cac bénh sét phat ban khac nhat |a véi s&i va cé téi 50% trwong hop bénh
biéu hién 1am sang khéng dién hinh. Bénh lwu hanh rong réi trén thé gi¢i trong dé co Viét Nam.

Tac nhan gay bénh 1a vi rat rubella. Nguoi la 6 chira duy nhat. Thoi ky G bénh kéo dai 14 — 21
ngay, trung binh 18 ngay. Thoi ky lay truyen keo dai tir 7 ngay trwdc cho tGi 7 ngay sau phat ban. Tré em
mac hdi chirng rubella bdm sinh cé thé dao thai vi rit dén 1 ndm sau khi sinh. Bénh lay qua dwéng hod
hép do hit phai cac dich tiét mii hong ctia bénh nhan ban ra dwoc khuéch tan trong khéng khi hodc tiép
xUc trwe tiép véi chét tiét dwong mii hong cia bénh nhan. Trong diéu kién séng khép kin thi hdu hét
nhirng ngwdi cdm nhiém cé thé bi nhiém vi rat. Tré em mac hdi chirng rubella bAm sinh dao thai vi rut
trong dich tiét hau hong, trong nwéc tiéu va la ngudn truyén nhiém cho nhirtng nguoi tiép xuc. Nhirng
ngudi chwa cé mién dich déu cé thé bi mac bénh; ngudi sau khi mac bénh cé mién dich bén virng; mién
dich cGia me truyén cho con c6 thé bdo vé tré trong vong 6 dén 9 thang sau khi ra doi, tuy vao lvong
khang thé cta me.

Il. HUONG DAN GIAM SAT

Hé thdng giam sat trudng hop bénh séi da dwoc trién khai mot cach hé théng trong nhiéu ndm
qua trén toan qudc va nwdc ta dang trong qua trinh thwe hién muc tiéu loai trir bénh s&i, can tang cudng
codng tac giam sat, phat hién som, diéu tra trwong hop bénh. Viéc phan biét trwdng hop bénh sét phat
ban do s&i hay rubella & rat khd néu chi dwa trén triéu chirng 1am sang ma phai xét nghiém chén doan.
Do d6, thuc hién giam sat 1bng ghép bénh s&i v&i bénh rubella dé ting cwdng hiéu qua clia cong tac
giam sat. Céac trwdng hop sbét phat ban nghi s&i/rubella can dwoc diéu tra dich té va xét nghiém.

1. Pinh nghia trwé'ng hop nghi s&ilrubella (trwo'ng hop giam sat sé&i/rubella)

La treong hop c6 cac biéu hién sét, phat ban va kém theo it nhat mét trong cac triéu chieng: ho,
chay nuwéc mii, viem két mac, néi hach (cd, chdm, sau tai), swng dau khép.

Phén loai trudng hop bénh:

Trwong hop xac dinh phong thi nghiém

La trwdng hop duwgc chan doan xac dinh mac séi/rubella bang 1 trong cac xét nghiém sau:
- Xét nghiém ELISA c6 khang thé IgM dac hiéu khang vi rut séilrubella.

- Xét nghiém PCR xac dinh dwgc doan gen dac hiéu cla vi rut séi/rubella.

- Phan lap dwoc vi rut sdi/rubella.

Trwong hop xac dinh dich té hoc

- Trwdng hop xac dinh séi dich t& hoc: trudng hop nghi séifrubella khéng dwoc 1dy mau nhung
c6 lién quan dich té véi trwong hop séi dwoc chan doan xac dinh phong thi nghiém hoac trudng hop séi
duwoc chin doan xac dinh bang dich t& hoc (c6 tiép xtc hodc cé kha nang tiép xuc tai cung mét khéng
gian va thoi gian, trong dé khoang cach gitra ngay phat ban cua hai trrong hop tee 7 - 21 ngay)

- Trwdng hop xac dinh rubella dich t& hoc: trwong hop nghi séi/rubella co lién quan dich t& voi
trwdng hop rubella dwoc chan doan xac dinh phong thi nghiém hodc khi 6 dich/dich rubella da dwoc xac
dinh phong thi nghiém nhirng trwéng hop dau tién thi nhirng trwéng hop khéac trong 6 dich/dich 1a ca xac
dinh rubella dich té& hoc.

Trwong hop co thé la s&i: La trvong hop nghi sdi/rubella khong ldy dwoc maAu bénh phdm
ho&c mau bénh pham khong dung quy dinh, khong c6 lién quan dich té v&i ca s&i xac dinh phong thi
nghiém hoac ca bénh truyén nhiém khac xac dinh phong thi nghiém nhung cé mét trong ba triéu chirng
viém long (ho, chay nwéc mii, viém két mac).

Cac trwong hop co thé 1a s&i sé dwoc Uy ban xac nhan Loai trir s&i xem xét va dwa ra chan
dodan cudi cung.
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Trwong hop rubella 1dm sang: La trvong hop nghi s&i/rubella khong ldy dwoc mau bénh pham
hoac mau bénh pham khéng dung quy dinh, khong c6 triéu chirng viém long nhung cé mét trong cac
triéu chirng sau: ndi hach (co, cham, sau tai), swng dau khép.

Trwong hop loai trir s6i va rubella: La trwong hop nghi sé&i/rubella duoc l4y mau bénh phém
da tiéu chuan nhwng co két qua xét nghiém am tinh voi s&i va rubella hodc chan doan xac dinh mac
bénh khac.

2. Dinh nghia treé'ng hop bénh tan phat, 6 dich.

_ Truwong hop bénh tan phat 1a trwong hop bénh sdi/rubella don lé khdng phat hién lién quan vé
dich té (dwong lay, nguon lay) véi cac tredng hop khac.

O dich s&i xuét hién khi c6 tir 3 trwdng hop séi chan doan xac dinh tré 1én tai mot huyén trong
vong 1 thang, cac treong hop nay co lién quan dich té hoac vi rat hoc (thdi gian gitka ngay phat ban cla
hai trirong hop tor 7 - 21 ngay), trong doé it nhat cé 2 trwong hop dwgce chan doan xac dinh phong xét
nghiém.

(? dich rubella dwoc ghi nhan khi cé it nhat 3 trwong ho’p rubella (trong do ig nhét 2 tyuc‘mg hop
dwgc chan doan xac dinh phong xét nghiém) & cung mét dia diém (thdn, xém, déi/tdo dan pho/don vi va
twong dwong) trong vong 1 thang.

O dich dwoc goi la chdm dit khi khdng ghi nhan trwdng hop méc méi trong vong 21 ngay.
3. Thu thap, van chuyén va bao quan bénh pham.
3.1. Quy dinh vé lay méu:

- Bdi véi trwong hop tan phat: LAy mau xét nghiém cua toan bd cac truéng hop nghi si/rubella
tan phat.

- B6i voi 6 dich/dich: Ly m&u bénh pham cua it nhat 80% s6 trvong hop nghi sailrubella dé xét
nghiém cho dén khi dd diéu kién khang dinh 6 dich s&i cham dut.

3.2. Loai bénh pham
- Mau mau:

) + Lay trong vong 28 ngay sau khi phat ban. Néu mau dwoc Iay trong 3 ngay dau sau phat ban co
két qua am tinh, can lay mau lan 2.

+ Lay 3 ml mau tinh mach, dé dong & nhiét d6 phong, ly tam tach huyét thanh, bao quan & nhiét
do tir 2 - 8°C, van chuyén nhanh vé phong thi nghiém. Néu khdng van chuyén dwoc mau den phong thi
nghiém trong vong 72 gi®, bao quan mau & -20°C va van chuyén mau vé phong thi nghiém trong vong 7
ngay.

- C4c loai bénh phdm khac: dwoc thye hién theo yéu cau cla cac Vién Vé sinh dich té, Pasteur.

M&u bénh pham phai dwoc gl cing voi phiéu diéu tra ca bénh vé phong thi nghiém thudc cac
Vién Vé sinh dich te, Pasteur.

4. Piéu tra trwong hop bénh
4.1. Diéu tra cédc trong hop bénh
Diéu tra tat ca cac trudng hop bénh theo phiéu tra trudng hop nghi sdi/rubella (Mau sé 1)

Phiéu diéu tra phal co cac thong tin co ban sau: Ho va tén, gi&i tinh, ngay thang nam sinh hoac
tudi, tinh va huyén, tién st tiém vac xin s&i/rubella (sé liéu va ngay tiém I|eu cudi cung), ngay sbt, ngay
phét ban, triéu chirng 1am sang chinh: ho, chay nuwéc mii, viém két mac (mét dd), swng hach, dau khép,
ngay lay mau bénh phadm (néu ldy mau), ngay nhan dwoc thdng bao ¢ ca bénh, ngay diéu tra.

Trung tdm Y t& dw phong tinh, thanh phé tap hop phiéu diéu tra treong hop nghi sdi/rubella va
danh sach trwo'ng hop nghi rubella gvi cho cac Vién Vé sinh dich té, Pasteur.

4.2. Piéu tra cdc trwong hop tr vong

Diéu tra tat ca cac trwdng hop t&r vong lién quan sdi/rubella theo phiéu diéu tra ca bénh.
4.3. Diéu tra trirong hop bénh trong vong 48 gio ké tur khi nhan dwoc théng bdo.
5. Théng ké bao cao
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Thyc hién bao cao trwong hop giam sat soifrubella theo Théong tw sb 48/TT-BYT ngay
31/12/2010 cta Bo trwdng BO Y té hwdng dan ché do khai bao, thong tin, bao cao bénh truyen nhiem va
theo cac hwéng dan clia Dy an Tiém chldng mé réng Quoc gia.

lll. HYONG DAN PHONG CHONG DICH
1. Bién phap dw phong s&i/rubella

1.1. Tuyén truyén sau rong trong cong dong vé bénh sdi/rubella, cach nhan biét va bién phap
phdng chong.

1.2. Nang cao sirc dé khang co thé bang: an ubng dd chét dinh dwdng, bd sung hop Iy cac
vitamin va khoang chat.

~1.3. Tiém véc xin phong bénh sai/rubella 1a bién phap phong bénh quan trong nhat. C6 thé st
dung vac xin dang don hoac dang phoi hgp (s&i — rubella hoac s&i-quai bi-rubella).

- Péi twong va lich tiém vac xin séi:

+ Tré nho: tiém 2 mi. Mdi th& nhét khi tré 9 thang tudi, mi tht hai khi tré 18 thang tudi.
+ Pdi twong khac néu chwa duoc tiém vac xin s&i tredc dé can tiém 1 miii.

+ Chdng chi dinh: theo quy dinh ctia nha san xuét.

- Péi twong va lich tiém vac xin rubella:

+ E)0| twong: tr 9 thang tu0| tré 1&n. Can chu trong tiém vac xin rubella cho tré em, ni tudi sinh
dé va mét sé nhém cé nguy co mac cao: can bo y té, gido vién..

+ S6 liéu: tiem 1 lidu vac xin rubella.
+ Chéng chi dinh: theo quy dinh cla nha san xuét.

Tiém b sung vac xin s&i/rubella trong cac chién dich thuc hién theo hwéng dan ctia Dy an Tiém
ching mé rong Quéc gia.

2. Bién phap chéng dich

Khi phat hién cé trudng hop nghi méc bénh/é dich/dich s&i hodc rubella can thuc hién ngay cac
bién phap sau:

2.1. Cac bién phap chung

a. Doi véi bénh nhan:

Cach ly va chdm séc y t& bénh nhan trong 7 ngay ké tir khi phat ban. Trwong hop bénh nhe cho
cach ly tai nha (nghi hoc, nghi lam viéc, khong tham gia cac hoat dong tap thé, tap trung dong _nguoi).

Trwdng hop bénh nang 1én hodc cé d4u hiéu bién ching phai diéu tri va cach ly tai cac co s& y té. Trong
thdi gian cach ly bénh nhan phai deo khau trang y té.

Tré em mac hoi chirng rubella badm sinh dwéi 1 tubi can han ché téi da cho tiép xtc véi nguoi
khac, dac biét 1a cho tiép xtc v&i phu ni¥ cé thai cho dén khi xét nghiém nwéc tidu, dich ngoay hong am
tinh v&i vi rat rubella.

b. Béi véi céng déng:

- Tuyén truyén t&i tirng h gia dinh vé bénh séilrubella: cach nhan biét va cac bién phap
phong chong.

- Tang cwong vé sinh ca nhan

+ Dam bao vé sinh ca nhan hang ngay.

+ Rira tay thwdng xuyén bang xa phong.

+ Tranh tdi da viéc chui tay 1&n mat, mii, miéng.

+ Thuong xuyén vé sinh dwong mdi, hong, mét hang ngay bang cac dung dich sat khuan thong

thwong dac biét 1a nhirng ngudi tiép xdc gan véi bénh nhan (ngwdi séng cung nha, thay thubc truc tiép
cham sac, diéu tri).

- Han ché tiép xuc véi ngwi bénh

Trung tam LuatVietnam - Cong ty CP Truyen thong Quoc te INCOM
i '\ Diachi: Tang 3, Toa nha TechnoSoft, phd Duy Tan, Cau Gidy, Ha N&i
l“ﬂl"'ﬂ_‘“am y BT: (04) 37633685 - Fax: (04) 37833699
www.vanbanluat.vn Hotline: 016 9696 8989 - Email: lawdat a@luatvietnam.vn




~ + Han ché tiép xtc v&i ngwoi mac/inghi méac bénh, khi phai tiép xuc voi nguoi bénh phai deo
khau trang y té va cac trang bi phong hé ca nhan. Phu nir c6 thai tuyét doi khéng tiep xuc véi ngwdi mac
bénh rubella.

. tHan ché tap trung déng ngudi, hoi hop, dac biét tai nhivng phong chat hep, it théng khi & khu
vwrc O dich.

+ Khoéng cho ‘tré em dung chung vat dung ca nhan (khan mat, ban chai, kinh, cbc, chén, bat,
dda..), do choi hoac do vat dé bi 6 nhiém chat tiet mii hong.

- Khtr trung va vé sinh thong khi

+ Thwong xuyén mé clra s6, clra chinh dé anh nang chiéu vao va dam bao thong khi thoang cho
nha &, phong hoc, noi lam viéc, phong diéu tri hang ngay.

) + Thwong xuyén lam sach do choi, d6 vat bi nghi ngo' 6 nhiém dich tiét mdi hong cta bénh nhan
bang xa phong hoéc céc chét tay rira théng thwéng véi nuéc sach.

+ Lau san nha, nam dam ctra, mat ban, ghé, khu vé sinh chung hozc bé mat clia d6 vat nghi ngo
bi 6 nhiém dich tiét mii hong ctia bénh nhan bang xa phong hoac cac chat tay rira thong thuwong tir 1 — 2
lan/ngay.

- Thong bao cho co’ s& y té khi c6 biéu hién mac bénh

) + Nguoi dan trong cong dong khi co biéu hién mac bénh can dén ngay co s y té dé dugc kham,
dieu tri va hwdng dan cach ly y té kip thoi.

2.2. Xt ly 6 dich/dich
a. X ly 6 dich tai trwong hoc, co’ quan, xi nghiép

- Tuyén truyén cho hoc sinh, gido vién, can bd, cdng nhan vién cac bién phap phong, chéng bénh
s@i/rubella.

] - Giam sat, diéu tra dich t& cac truong hop mac, phan tich va bao cao khan cép 1én co quan y té
cap trén. Theo doi héng ngay tinh hi’nh SL'PQ khde tor@m bd hoc sinh, gido vién, cg’m bd, cbng nhén vién dé
phat hién b&énh nhan mac méi cho dén khi 6 dich cham dit. Thwe hién bdo cao 6 dich/dich theo dung quy
dinh.

- Hoc sinh, gido vién, can bg, cong nhan vién mac bénh hodc nghi ng® rpéc bénh phai dén co sé
y té dé dwoc kham, tw van, diéu tri, phai nghi hoc, nghi lam viéc va cach ly y té 7 ngay ké tir ngay phat
ban.
- Khir trung bé mat toan bg I6p hoc, noi lam viéc, noi &, bép &n tap thé co trwdng hop bénh bang
lau san nha, ban ghe, nam dam ctra, vat dung do choi, khu vé sinh chung bang xa phong hoac cac dung
dich sat khuan théng thwérng hodc dung dich khi triing c6 chiva Clo véi néng d6 0,5% Clo hoat tinh.

- Tang cuwdng thong khi, anh sang tw nhién Iép hoc, noi lam viéc bang cach mé clra sb, clra ra

Vvao.
- LAy mau bénh phdm theo quy dinh & muc 3 phan II.
b. Xt ly 6 dich tai céng déng
- Tuyén truyén cho cong déng cac bién phap phong, chéng bénh s&i/rubella.

_- Giam sat, diéu tra dich t& cac truong hop mac tai khu v 6 dich, phan tich va thwc hién bao
céo khan cap Ién co quan y té cap trén. Thwc hién theo déi va bao céo dién bién bénh/ dich hang ngay
theo quy dinh.

- Nguwoi mac bénh hodc nghi ngd méc bénh phai dén co s& y té dé dwoc kham, tw van, diéu tri,
phai nghi hoc, nghi lam viéc va cach ly y t& 7 ngay ké tir ngay phat ban.

- Khir tring b& mat tai nha bénh nhan va cac hd gia dinh xung quanh: san nha, vat dung, ban
ghé, ndm dam clra, dd choi, khu vé sinh chung béng xa phong hodc cac dung dich sat khuan théng
thwdng hodc dung dich khi triing cé chiva Clo v&i ndng dd 0,5% Clo hoat tinh. Pham vi cac ho gia dinh
xung quanh can dwoc xt ly do can bo y té quyét dinh.

- Tang cudng théng khi, anh sang tw nhién nha & bang cach mé ctra sb, clra ra vao.
- LAy mau bénh pham theo quy dinh & muc 3 phan II.
3. Trién khai tiém vac xin chéng dich sé&ilrubella
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Viéc quyét dinh tiém vac xin chbng dich can dua trén tinh hinh thyc té 6 dich/dich dé xac dinh
pham vi va doi twong tiém vac xin theo sw hwéng dan cua Vién Vé sinh dich té, Pasteur va Dy an Tiém
chling mé rong Quoc gia.

IV. TO CHU'C THU'C HIEN
1. Cuc Y té dw phong

- Chi, dao cac hoat dong giam sat, thong tin, bao cao bénh truyén nhiém trén toan quéc, 1a co
quan duy nhat duwgc Bé trwdng B Y té Gy quyén thdng bao quoc té bénh truyén nhiém.

- Thu thap, tng hop, phan tich s liéu gidm sat cac bénh truyén nhiém, thuc hién viéc thong tin,
bao cao hoat déng phong, chdng bénh s&i/rubella trén pham vi ca nwéc.

- Hwéng dan cac don vi thuye hién viéc thong tin, bao céo bénh truyén nhiém theo quy dinh.

- T6 chirc kiém tra, gidam sat viéc thwc hién théng tin, bao céo bénh truyén nhiém trén pham vi ca
nwoéc.

- Phéi hop chia sé thong tin vé bénh dich véi cac Bo, ban, nganh, cac co quan truyén thong dai
chang va quoc té theo quy dinh.

2. Cuc Quan ly kham chira bénh

- Chi dao viéc thuc hién hoat dong vé giam sat va bao cao bénh truyén nhiém tai tat ca cac bénh
vién, phong kham, cac co s& diéu tri nha nwéc va tw nhan trén toan quéc.

- Té chirc kiém tra, giam sat, don déc viéc thyc hién quyet dinh nay tai tt ca cac bénh vién,
phong kham tai cac co sé diéu tri nha nwéc va tw nhan trén toan quéc.

3. Cac Vién Vé sinh dich té, Pasteur truc thuéc Bo Y té

- Theo d8i, chi dao, dén dbc, kiém tra cac dia phwong thuc hién cong tac giam sat, phong chéng
bénh dich.

- Thu thap, phan tich, danh gia, lwu trir sb liéu giam sat bénh sdi/rubella; thwe hién viéc thong tin,
bao cao hoat déng phong, chéng bénh s&i/rubella ctia cac don vi theo khu virc phu trach. Thuc hién xét
nghiém cac mau bénh phdm chan doan phong thi nghiém bénh sé&i/rubella. Thwc hién quén Iy sb liéu
giam sét ca bénh, dich.

- Chi dao chuyén m@n, ky thuat, td chure kiém tra, giam sét, danh gia viéc thwc hién thong tin, bao
cao tai cac don vi & cac tuyén thudc khu vire phu trach.

- Phéi hop va chia sé théng tin giam sat bénh truyén nhiém gitra cac Vién Vé sinh dich té,
Pasteur.

4.SoYté: S Y té ©6 trach nhiém chi dao cac don viy té trén dia ban quan ly thwc hién ché do
thong tin, bao cao bénh truyén nhiém theo dung quy dinh.

5. Bénh vién tuyén huyén, tinh, trung wong va cac co s& y té twong dwong:

Thyc hién diéu tra ca bénh theo phiéu diéu tra, lap danh sach ca bénh, 1dy mau bénh phdm cla
cac tru(yng hop bénh nhan ~d’én kham, dieu trj tai bénh vién cung cap, bao cao theo quy dinh tai cac muc
3, 4, 5 phan Il cia hwédng dan nay. Thuwe hién cach ly cac trwdng hop bénh nghi sdi/rubella véi cac bénh
nhéan khac.

6. Trung tam Y té dw phong tinh: La dau méi diéu phdi viéc thuc hién, theo doi, kiém tra cong
tac giam sat, phong chong bénh s&i/rubella. T chirc thu thap, tiép nhan cac mau bénh pham phiéu diéu
tra tai bénh vién tuyen trung wong dong trén dia ban; cac don viy té tuyen tinh va tuyén huyén. Bao
quan, van chuyén mau bénh pham, phiéu diéu tra vé cac Vién Vé sinh dich t&, Pasteur theo quy dinh.

7. Trung tam Y té huyén: Thuc hién diéu tra ca bénh theo phiéu diéu tra, lap danh sach ca
bénh, ldy mau bénh pham cla cac trwéng hop bénh nhan tai cong dong hodc & dich bdo cao va trién
khai hoat ddng phong chéng dich theo quy dinh tai cac muc 3, 4, 5 phan Il va phan Il cGa hwéng dan
nay. Trung tdm Y té huyén lam dau méi diéu phéi viéc thwc hién, kiém tra cong tac giam sat trong pham
vi huyén; tiép nhan, bdo quan, van chuyén mau bénh pham vé Trung tam Y té dw phong tinh.
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