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Kính gửi:  

- Trung tâm Kiểm soát bệnh tật; 

- Trung tâm Y tế các huyện, thị xã, thành phố; 

- Phòng Y tế các huyện, thị xã, thành phố; 

- Các cơ sở Khám bệnh, chữa bệnh trực thuộc Sở; 

- Các Bệnh viện đa khoa tư nhân trên địa bàn tỉnh. 

 
 

Theo báo cáo của Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh, từ đầu năm 2025 

đến nay, tình hình dịch bệnh Tay chân miệng (TCM) trên địa bàn tỉnh có xu 

hướng gia tăng. Tính đến ngày 22/4/2025, toàn tỉnh đã ghi nhận 192 ca mắc và 

06 ổ dịch, phân bố tại các địa phương như sau: Quy Nhơn (24 ca), Tuy Phước 

(38 ca), An Nhơn (24 ca), Phù Cát (11 ca), Phù Mỹ (10 ca), Hoài Nhơn (26 ca), 

Hoài Ân (16 ca), Tây Sơn (14 ca), Vân Canh (21 ca), Vĩnh Thạnh (07 ca) và An 

Lão (01 ca). So với cùng kỳ năm 2024, số ca mắc tăng 121 ca (cùng kỳ năm 

2024 ghi nhận 71 ca) và số ổ dịch tăng 3 ổ (cùng kỳ ghi nhận 3 ổ dịch, không có 

ca tử vong). Dự báo trong thời gian tới, nếu các địa phương và đơn vị không 

triển khai quyết liệt, kịp thời các biện pháp phòng, chống dịch thì số ca mắc 

TCM có thể tiếp tục gia tăng. Để chủ động trong công tác phòng, chống dịch 

bệnh TCM, Sở Y tế yêu cầu các đơn vị khẩn trương thực hiện một số nội dung 

sau: 

1. Trung tâm Kiểm soát bệnh tật 

-  Tăng cường giám sát chặt chẽ tình hình dịch bệnh TCM trên toàn tỉnh; 

phát hiện sớm các ổ dịch mới, tổ chức khoanh vùng, xử lý triệt để ngay khi có 

dịch xảy ra. Thường xuyên lấy mẫu xét nghiệm để xác định tác nhân gây bệnh 

và hỗ trợ tuyến dưới trong công tác giám sát, đánh giá và xử lý ổ dịch. 

-  Thực hiện nghiêm việc tổng hợp báo cáo từ các đơn vị, địa phương; kịp 

thời báo cáo và tham mưu cho Sở Y tế các biện pháp chỉ đạo, điều hành phòng 

chống dịch phù hợp với diễn biến thực tế. 

-  Triển khai và hướng dẫn các đơn vị tăng cường hoạt động truyền thông 

phòng, chống bệnh TCM theo đúng nội dung hướng dẫn tại Công văn số 

190/GDSKTƯ ngày 07/6/2023 của Trung tâm Truyền thông Giáo dục sức khỏe 

Trung ương; tập trung vào các biện pháp phòng ngừa chủ động như vệ sinh cá 

nhân, rửa tay bằng xà phòng và phát hiện sớm ca bệnh. 
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-  Tổ chức kiểm tra, giám sát và hướng dẫn các cơ sở giáo dục thực hiện 

đúng các biện pháp phòng chống dịch bệnh; đôn đốc các Trung tâm Y tế tuyến 

huyện thực hiện đầy đủ và hiệu quả các hoạt động chuyên môn về phòng, chống 

bệnh TCM. 

-  Đảm bảo sẵn sàng vật tư, hóa chất, trang thiết bị, thuốc điều trị để kịp 

thời hỗ trợ các địa phương khi có yêu cầu, không để bị động trong công tác ứng 

phó dịch bệnh. 

2. Trung tâm Y tế các huyện, thị xã, thành phố 

-  Tham mưu kịp thời cho UBND cấp huyện và phối hợp với các ban, 

ngành, đoàn thể triển khai các biện pháp phòng, chống dịch bệnh TCM trên địa 

bàn. Chủ động xây dựng kế hoạch phòng, chống dịch phù hợp với tình hình thực 

tế tại địa phương. 

-  Tăng cường giám sát, phát hiện sớm ca bệnh tại cộng đồng và các cơ sở 

y tế; kịp thời khoanh vùng, xử lý ổ dịch, không để dịch lan rộng. Chỉ đạo các 

Trạm Y tế triển khai giám sát và xử lý ca bệnh, ổ dịch theo đúng quy định. 

-  Tăng cường công tác truyền thông, giáo dục sức khỏe về phòng chống 

bệnh TCM tại cộng đồng và trường học; tổ chức các hoạt động tuyên truyền, 

hướng dẫn người dân thực hiện các biện pháp vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi 

trường và rửa tay bằng xà phòng. 

-  Phối hợp với Phòng Giáo dục và Đào tạo triển khai các biện pháp 

phòng, chống dịch tại trường học; hướng dẫn cơ sở giáo dục tổ chức vệ sinh lớp 

học, đồ chơi, khu vực ăn uống, đảm bảo điều kiện vệ sinh an toàn và phát hiện 

sớm ca bệnh trong trường học để xử lý kịp thời. 

-  Tăng cường kiểm tra, giám sát công tác phòng chống dịch tại các cơ sở 

giáo dục và khu vực có nguy cơ cao trên địa bàn; đồng thời chuẩn bị đầy đủ 

thuốc, hóa chất, vật tư y tế để sẵn sàng ứng phó khi dịch xảy ra. 

3. Các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh 

-  Tổ chức tốt việc phân luồng, phân tuyến khám và điều trị bệnh nhân 

mắc bệnh TCM; bố trí khu vực điều trị riêng, hạn chế người nhà tiếp xúc để 

tránh lây lan dịch bệnh; đặc biệt lưu ý theo dõi sát và xử trí kịp thời các trường 

hợp bệnh nặng, hạn chế tối đa các trường hợp biến chứng hoặc tử vong. 

-  Tăng cường các biện pháp phòng ngừa lây nhiễm chéo trong cơ sở điều 

trị, đặc biệt giữa bệnh TCM và các bệnh truyền nhiễm khác như sởi, viêm phổi, 

viêm đường hô hấp. Đảm bảo đủ thuốc, hóa chất, vật tư, trang thiết bị để phục 

vụ công tác thu dung, cấp cứu và điều trị bệnh nhân. 

-  Tổ chức đào tạo, tập huấn cho cán bộ y tế về chẩn đoán, điều trị và xử 

lý ca bệnh TCM theo đúng hướng dẫn chuyên môn của Bộ Y tế. Bảo đảm ghi 

chép đầy đủ hồ sơ bệnh án, theo dõi sát tình trạng người bệnh để phân loại, xử 

trí, chuyển tuyến kịp thời khi cần thiết. 
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4. Các đơn vị thực hiện nghiêm túc chế độ thông tin báo cáo và khai báo 

bệnh, dịch bệnh truyền nhiễm theo quy định tại Thông tư số 54/2015/TT-BYT 

ngày 28/12/2015 của Bộ Y tế. 

Yêu cầu Thủ trưởng các đơn vị nghiêm túc triển khai thực hiện./.  

 

Nơi nhận:       
- Như trên; 

- UBND tỉnh; 

- Sở GD&ĐT; 

- Sở Văn hoá - Thể thao và Du lịch; 

- UBND các huyện, TX, TP; 

- Lãnh đạo Sở; 

- Trang TTĐT Sở; 

- Lưu: VT, NVY.    

 

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 
 

 

 

              

 

Nguyễn Thị Tuyết Nhung 
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