UBND TINH BINH DINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOY TE Doc lap - Tu do - Hanh phiic

Sb: 241/SYT-NVY Binh Dinh, ngay 16 thang 01 nam 2025
VIV téng cudng cong tac phong,
chong dich bénh So1 nam 2025
Kinh guri:
- Trung tam Kiém soat bénh tat;
- Cac co sé kham bénh, chira bénh truc thudc So;
- Trung tam Y té cac huyé¢n, thi xa, thanh phé;
- Cac bénh vién da khoa tu nhan trén dia ban tinh.

Theo bdo cao cua Trung tam Kiém soat bénh tat, nam 2024 trén dia ban
tinh Binh Pinh d3 ghi nhan 212 ca bénh s6t phat ban nghi séi/rubella, trong do
c6 108 truong hop duong tinh véi bénh sé1, 02 truong hop duong tinh véi
rubella. Cac truong hop mac bénh séi dugc ghi nhan tai 09/11 huyén, thi x4,
thanh phé, tap trung chu yéu tai Quy Nhon (69 ca, chiém 64%), cac dia phuong
con lai ghi nhan mot sb trudng hop bénh rai rac. Trong nam 2024, cac ca bénh
soi bat dau ghi nhan tr thang 7 (02 ca), gia tang tr thang 9 va dat dinh trong
thang 11 (52 ca), dén thang 12 bat dau c6 xu hudng giam (con 28 ca). Ve do tuodi
mac bénh soi: ¢ 22 ca (20, 4%) dudi 9 thang chua du tudi dé tiém véc xin Soi,
61 ca (56,4%) tir 9 thang dén dudi 5 tudi, 20 ca (18,5%) tir 5 tudi dén dudi 16
tudi va 05 ca (4,6%) trén 16 tudi. V& tién st tiém vac xin c6 dén 90 ca (83,3%)
chua tiém hodc khong rd tién sir tiém chung vic xin séi. Vé tién st dich t& c6 12
ca (11,1%) dén kham bénh, diéu trj tai cac co so y té trong vong 3 tuan trudc khi
khéi phat.

Dé chu dong trong cong tac phong, chéng dich bénh Soi trong nam 2025,
SO Y té dé nghi cac don vi thuc hién cac ndi1 dung, cu thé nhu sau:

1. Trung tam Kiém soat bénh tat

- Tiép tuc dinh ky, thuong xuyén thuc hién viéc danh gia nguy co dich
S6i theo hudng dan ctia BO Y té, Vién Pasteur Nha Trang; luu ¥ ddi véi cac
huyén, thi x3, thanh phd c6 muc danh gia 1a Nguy co trung binh, Nguy co cao,
Nguy co rat cao, Trung tdm phai chu dong chi dao, huéng dan va theo doi sat
viéc trién khai cac bién phap chuyén mén, nghiép vu cua dia phuong dé nhanh
chong dua muc danh gia nguy co dich Soi vé “Nguy co thap”.

- Tiép tuc theo ddi chit ch& dién bién tinh hinh dich so1; tang cuong cong
tac gidm sat ca bénh tai bénh vién va lay mau xét nghiém kip thoi, phéi hop voi
dia phuong diéu tra va xtr Iy ngay, triét dé cac 6 dich, khong de dich lay lan,
bung phét trong cong ddng. Chu dong bao cdo, tham muu S¢' Y té thuc hién cac
bién phap phong, chong dich.

- Huéng dan cac dia phuong xay dung Ké hoach, thuc hién ra soat ddi
tugng va td chirc tiém ching vic xin phong bénh sdi cho cac nhom ddi tuong
theo hudng dan cua B Y té, nhit 1a tai cac dia ban c6 nguy co bung phat bénh
sO1 hodc noi c6 ty 18 tiém ching phong bénh sai thap; khong bo sot cac trudng
hop chua duogc tiém ching day du véc xin soi.
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- T chirc cac doan kiém tra, chi dao kip thoi cong tc phong chdng dich
bénh soi, dac biét tai cac dia phuong c6 ghi nhan truong hop mac bénh, ty 18
tiém chung thip, chua quan 1y tét d6i twong tiém chung dé chu dong ngan chin
dich bénh sé1 bung phat.

- Tang cuong truyén thong phong chong bénh soi dam bao hi¢u qua.
Huéng dan, cung cap tin bai cho Trung tam Y té cac huyén, thi x4, thanh phd to
chtrc cac hoat dong truyén thong, trong d6 tap trung vao tinh hinh dich bénh
hién nay, triéu ching phat hién va cac bién phap phong bénh nhu han ché dua
tré em dén noi tu tap dong nguoi nhét 13 tré dudi 9 thang tudi, thudng xuyén rira
tay v6i xa phong va str dung khau trang khi dén cac dia diém cong cong, cac khu
vuc tap trung déng ngudi, huéng din ngudi dan khi c6 ddu hiéu méic bénh dén
ngay co soy té dé duoc kham, tu van va diéu tri kip thoi. Pac biét tang cudng
truyén théng van dong ngudi dan dua tré di tiém chung vic xin day du, dung
lich theo huéng dan cia nganh y té.

- Chu dong ra soat, du tru, dang ky va tiép nhan vac xin phong bénh soi,
dam bao cung tng du vac xin khi trién khai tiém chung. Chuan bj day du hoa
chat, thiét bi, vat tu phuc vu cong tac phong chong bénh sdi.

2. Trung tim Y té cac huyén, thi xa, thanh phé

- Tham muu UBND huy¢n, thi xa, thanh phé chi dao viéc tang cuong
phong, chdng dich bénh séi trén dia ban quan ly. T6 chirc cac doan kiém tra,
giam sat, chi dao kip thoi cong tac phong chdng dich bénh, tip trung vao khu
vuc ¢ ghi nhan truong hop mac bénh, cac dia phuong co ty 1€ tiém chung thap,
chua quan 1y t6t d6i tuong tiém chung dé chu dong ngin chin sy bung phét dich
bénh soi.

- Chu dong thyc hién viéc diéu tra, giam sat, lay mau xét nghiém, phat
hién sém cac truong hop mac sOi/s6t phat ban nghi soi tai cong déng va cac co
s¢ kham bénh, chira bénh; trlen khai som, hiu qua cac bién phap phong chéng
dich s&i, xur 1y triét de céc 6 dich méi phat sinh. Thuc hién t6t cong tac thu dung,
cach ly, diéu tri, cap ctru nguoi bénh, kiém soat nhiém khuan va phong chdng
1ay nhiém chéo trong cac co s kham bénh, chita bénh.

- Thyc hién nghiém tac viéc ra soat doi tuong tai dia ban quan ly, ra soat,
dbi chiéu d6i tuong trén He thong Tiém ching qudc gia va tai cong dong, tuyét
d6i khong bo sot dbi twong. Trién khai nghiém tac viée tiém chung day du cac
mili vac xin soi cho tré theo huong dan ciia Bo Y té, SO Y té va Trung tdm Kiém
soat bénh tat; ra soat, té chirc tiém bu, tiém vét cho nhing dbi tuong chua dugc
tiém véc xin phong bénh, chua tiém ¢t miii, nhat 1a trong thoi gian bi gian doan
cung (mg vic xin phong bénh. Pam bao céng tac an toan tiém ching.

- Tang cudng truyén thong phong chéng bénh soi va tiém chung vic xin
phong bénh soi. Phdi hop voi Phong Gido duc va Pao tao cac huyén, thi xa,
thanh phé dé to chirc hudng dan cac co 80 gido duc, nhat 13 cac truong tiéu hoc,
mAau gido, truong mam non, nha tré dé trién khai hiéu qua cac hoat dong phong,
chdng dich bénh soi nhu bao dam v¢ sinh sach s€, thong thoang 16p hoc va co du
anh sang; thuc hién tbt vé sinh ¢4 nhan, thuong xuyén ria tay bang xa phong véi
nudc sach; theo doi chat ché stic khde hoc sinh, phat hién kip thoi nhitng truong



hop ¢6 dau hiéu nghi ngd mic bénh va thong bao cho co 6 y té dé phdi hop xir
1y kip thoi.

- Thuc hién nghiém tic viéc ra soat, dy tri, dang ky va tiép nhan vic xin
phong bénh séi, ddm bao du véc xin khi trién khai tiém chung. Chuan bi day du
héa chat, thiét bi, vat tu phuc vu cong tac phong chéng bénh sodi.

3. Cac co sé kham bénh, chira bénh

- Tang cuong hoat dong sang loc, phat hi¢n sém va céach ly kip thoi ca
nhiém hodc nghi nhiém séi tai cac co sé kham bénh, chita bénh; cac truong hop
nhe, khong c6 bién chimg c6 thé hudng din cach ly, diéu tri tai nha, tram y té.

- Thyc hién cach ly ngay nguoi bénh nghi ngd hodc duogc chan doan méc
so1 trong phong cach ly c6 thong khi tdt, cach xa cac phong bénh khac hoic khu
vuc dong nguoi di lai.

- Stir dung ding phuong tién phong ho ca nhan khi cham soc, diéu tri
ngudi bénh séi hodc nghi méic soi nhu khau trang N95 hodc twong duong, ao
choang, ging tay. Thuc hién vé sinh tay thudng xuyén trudc va sau khi tiép xtc
v6i nguoi bénh méc séi hodc méi trudng xung quanh. Vé sinh va khtr tring
thudng xuyén tat ca cac bé mat, dd vat trong phong cach ly dé loai bo vi rit soi.

- Tang cuong kiém tra, giam sat, hé tro viéc tuan thu cac quy dinh, quy
trinh vé phong va kiém so4t 1ay nhidm séi cia nhan vién y té, ngudi bénh, ngudi
nha nguoi bénh.

4. Cac don vi thyc hién nghiém t(c viéc bao céo kip thoi, day du cac
truong hop bénh qua Hé thong quan 1y gidm sat bénh truyén nhiém theo quy
dinh tai Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cua BO Y té hudng dan
ché do théng tin bao cao va khai bao bénh, dich bénh truyén nhiém.

Yéu cau Tha truéng cac don vi nghiém tdc trién khai thyc hién./.

) =

Noi nhgn:

- Nhu trén;

- UBND tinh;

- So Gido duc va Pao tao;

- S& Théng tin va Truyén thong;
- UBND cac huyén, TX, TP;

- Bénh vién Phong DL TU Quy Hoa; ‘i:é Quang Hung
- Bénh vién Quan Y 13;

- Bénh vién Chinh hinh va PHCN Quy Nhon;

- Lanh dao S¢;

- Cac Phong: NVD, KHTC;

- Trang TTDT Sé;

- Luu: VT, NVY.
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