UBND TINH BINH BINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SOYTE Poc lap - Tw do - Hanh phtc
S6: 104 /KH-SYT Binh Dinh, ngay 30 thdng 12ndam 2022
KE HOACH

Trién khai Chwong trinh muc tiéu truyén thong vé
tac hai ciaa lam dung muédi, dwong trong khau phan in, cac bénh
roi loan chuyén héa do dinh duéng va lwdi van dong, du phong mét sé bénh
truyén nhiém co ban va bénh khong truyén nhiém co ban
trén dia ban tinh Binh Pinh tir nay dén niim 2030

I. CAN CU XAY DUNG KE HOACH

Quyet dinh so 155/Qb-TTgngay 29/01/2022 cua Thu tudng Chinh phuphé
duyét Ké hoach quéc gia phong, chéng bénh khong 1ay nhiém va rdi loan sirc khoé
tam than giai doan 2022-2025;

Quyet dinh s 376/QD-TTg ngay 20/3/2015 cua Thu tuéng Chinh phuphé
duyét Chlen luge qudc gia phong, chong bénh ung thu, tim mach, dai thao duong,

bénh phoi tic nghén man tinh, hen phé quan va cac bénh khong 1ay nhiém khac
giai doan 2015-2025;

Quyét dinh s6 2033/QD-BYT ngay 28/3/2018 ciia B) Y t€ phé duyét Ké
hoach quoc gia Truyén thong van dong thyc hién giam mudi trong khau Phén in

dé phong, chng ting huyét ap, dot quy va cac bénh khong 1ay nhidém khac, giai
doan 2018-2025;

~ Quyét dinh s0 5924/QD-BYT ngay 29/12/2021 clia Bo Y & vé phé duyét
Ké hoach thuc hién Chuong trinh Strc khoe Viét Nam giai doan 2021-2025;

~ Quyétdinh s0 263/QD-UBND ngay 22/01/2020 ctia UBND tinh Binh Dinh
v€ viéc ban hanh K& hoach phong, chong bénh khong lay nhiém trén dia ban tinh
Binh Dinh giai doan 2020 - 2025, tam nhin dén nam 2030;

~ Quyétdinh s6 575/QD-UBND ngay 24/02/2022 cia UBND tinh Binh Dinh
ve viéc phé duyét Ké hoach thuc hién Chuong trinh strc khée Viét Nam dén nam
2025 cua tinh Binh Dinh;

~ Quyétdinh s6 3067/QD-UBND ngay 21/9/2022 cia UBND tinh Binh Dinh
vé viéc ban hanh Chuong trinh phat trién thanh nién tinh Binh Dinh tir nay den
nam 2030;

Cong vin s6 7038/UBND-VX ngay 22/11/2022 ctia UBND tinh Binh Pinh
vé viée giao S&¢ Y té ban hanh va chu tri to chitrc thuc hién Ké hoach trién khai
Chuong trinh muc tiéu truyén thong vé tac hai ctia lam dung mudi trong khau
phﬁn an, cac bénh rdi loan chuyén hoa do dinh dudng va ludi van dong, du phong
mot s6 bénh khong lay nhiém phé bién trén dia ban tinh Binh Pinh dén niam 2030.



II. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung:

Nang cao nhan thtc, thay d6i hanh vi cia mdi ngudi dan, trong d6 tap trung
vao d6i twong thanh nién vé tac hai caa lam dung mudi, duong trong khau phan
an, cac bénh rdi loan chuyén héa do dinh dudng va ludi van dong, du phong mot
s6 bénh truyén nhiém co ban va bénh khdng lay nhiém co ban.

2. Muc tiéu cu thé:

- Nang cao hiéu biét, thay doi hanh vi cua ngudi dan dé giam luvong mudi
trong khau phan an hang ngay.

- Nang cao tréch nhiém ctia cac cap chinh quyen, ban, nganh, doan thé trong
viéc xay dung va thuc thi co che chinh sach, tao nguon luc bén viing cho cac can
thiép giam muoi trong khau phan an nguoi dan.

- - Nang cao trach nhiém ciia cac to chuc, ca nhan san xuat, kinh doanh thyc
pham va cac co s¢ dich vu @n uong dé thuc hién can thi¢p giam muai trong khau
phan an cua nguoi dan.

- Nang cao nang luc va hiéu qua hoat dong giam sat, tu vén, huéng dan ché
d6 an giam mudi trong co sé'y té va tai cong dong

_ - Giam thiéu cac hanh vi nguy co chinh dé du phong mic bénh truyén
nhiém, bénh khong lay nhiem.

- Nang cao kién thuc cia nguoi dan ve phong chong bénh truyen nhiém,
dac biét la doi twong thanh nién nham thay doi hanh vi du phong cac bénh truyen
nhiém, gop phan lam giam ty 1€ mac va t vong do cac bénh truyén nhiem, khong
ché kip thoi dich bénh, khong dé dich lon xay ra.

III. PHAM VI, POI TUQNG, THOI GIAN THUC HIEN

1. Pham vi: Ké hoach duogc trién khai trén toan tinh.

2. Thoi gian thue hién ké hoach: tir nay dén nam 2030.

IV. CAC NHIEM VU VA GIAI PHAP CHU YEU

1. Giai phap vé chinh sach phap luat:

a) Tang cuong thuc thi cac chinh sach, quy dinh phép luat:

- Thuc }}ién cac quy gﬁnh dé kiém soat, han ,ché’ quang cao, tiép thi cac sé’n
pham thyc pham chira nhi€éu muo6i, dac biét 1a dé1 voi tré em va cac nhdém doi
tugng nguy co cao.

, - Thu’g hién cac chiph sach, quy dinh vé t6 chire bita dn hoc dudng va cung
cap thuc pham giam muoi, c¢6 1gi cho suc khoe cua tré em, hoc sinh, sinh vién
trong truong hoc.

- Thye hién cac chinh sach nhém khuyén khich san xuét, cung cap va tiéu
thu cac thuc pham an toan, gidam muoi, c6 191 cho strc khoe.



- Quan triét, trién khai thuc hién Nghi dinh 09/2016/ND-CP vé ting cuong
vi chat vao thuc pham, dic biét 1a mubi ting cudng i-6t.

- Tuyén truyén huéng dan nguoi dan thyc hién cac khuyén céo ciia BO Y té
vé cac dich bénh truyén nhiém co ban.

b) Xy dung co ché phdi hop lién nganh tur tinh dén co s, cung véi day
manh huy dong cac t6 chirc, c4 nhan va cong dong tham gia

- Nang cao vai tro, trach nhiém cac cip chinh quyén dé t6 chirc thuc hién
hiéu qua hoat dong. Cac cp chinh quyén chu dong xay dung ké hoach, chi dao
thuc hién, dua vao chi ti€u, nhiém vu phat trién kinh té, x4 hoi cua dia phuong va
vu tién phan bd kinh phi hang nam dé dat dugc cac muc tiéu & timg dia phuong
trén co sO cac muc tiéu cua tinh.

- Tang cudng trach nhiém cta cac ban, nganh dia phuong dé phéi hop trién
khai thuc hién cac chinh sach, hoat dong thudc pham vi do nganh, linh vuc phu
trach. Phbi hop gitra cac co quan, ban, nganh dé thuc hién cac chinh sach, cac vin
ban quy pham phap luat vé giam tiéu thy mudi trong khau phan in ctia ngudi dan.

- Tang cuong thuc hién ph01 hop lién nganh cung voi day manh huy dong
cac t6 chtrc, ca nhan va cong dong tham gia dé trién khai thuc hién.

- Phéi hop voi cac ban nganh, doan thé, dja phuwong va co quan thong tin
tai dia phuong bao gom: dai truyén hinh, dai phat thanh, bao chi va cac phuong
tién thong tin khac dé trién khai cac chién dich truyén thong, phong chong dich
bénh.

c¢) Hoan thién, thyc hién cac chinh sach, quy dinh cua phap luat vé kiém
soat yéu td nguy co, thuc day cac yéu t6 ting cuong stc khoe va phong, chéng
bénh tat.

- Quan triét, trién khai thuc hién nghiém Luat Phong chong tac hai thudc
14, Luat Bao vé moi truong, Luat An toan thyc pham, Luét phong, chong tac hai
cua rugu bia, Chinh sach Qudc gia phong, chdng tac hai cia lam dung dd udng co
cdn va cac van ban quy pham phép luét lién quan khac.

- Xay dyng, trinh cip c6 thim quyén ban hanh cac co ché, quy dinh phap
luat vé quan ly, kiém soat viéc quang cao, kinh doanh va tang thue phu hop dé
han ché st dung thudc 14, d6 uong c6 ¢on, thue pham ché bién sin, nude ngot co
ga, phu gia thuc pham va mot sd san pham khéac ¢ nguy co vai stic khoe, dic biét
1a cic san pham danh cho tré em.

- Ra soat, dé xuit, bd sung cac co ché, chinh sach nham khuyén khich san
Xuat, cung cip va tiéu thu cac thuc pham an toan, dinh dudng c6 loi cho stic khoe;
tao diéu kién cho ngudi dan tiép can, sir dung khong gian cong cong, co s luyén
tap thé duc, thé thao; phat trién giao thong cong cong, giao thong phi co gidi, dong
tho1 bao dam cac tién ich cho nguoi khuyét tat, nguoi cao tudi tai cac khu vuc
cong cong.
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2. Giai phap vé truyén thong va van dong xa hi:

- Str dung hi€u qua mang ludi thong tin truyén thong dé thong tin, gido duc,
truyen thong vé phong, chong tang huyét ap, dot quy, cac bénh tim mach va bénh
truyén nhiém, khong 1ay nhiém khac.

- San xuat va cung cap cac thong di¢p, tai liéu truyen thong phu hop voi
phuong thirc truyén thong va cac nhom d6i twong, bao gom: (1) truyen thong trén
thong tin dai chung, (2) truyén thong van dong chinh sach, (3) truyén thong tai
cong ddng, (4) truyén thong, hudng dan trong cac co so dich vu an udng, (5)
truyén thong trong truong hoc, (6) truyén thong cho cac co sé san xuét, kinh doanh
thuc pham.

- Pay manh cac Chuong trinh, hoat dong truyén thong van dong nang cao
hiéu biét, trach nhiém cua cac cap chinh quyén, ban, nganh, doan thé va céac co so
san xuat, kinh doanh thyc pham.

- Trién khai céac Chuong trinh, chién dich truyén thong thay d6i hanh
Vi cua nguoi dan: Dinh ky hang nam t6 chtirc mot chién dich truyén thong trén
pham vi toan tinh vé glam an mudn, du phong tang huyét 4p, dot quy, cac bénh
tim mach va bénh truyén nhiém, khong iy nhiém Khéc.

- T6 chitc cac Chuong trinh, chién dich truyén thong vao cac ngay, sy kién
suc khoe trong nam nhu: Ngay Ung thu thé gidi, Ngay Stre khoe thé gidi, Ngay
Phong chong tang huyét ap thé gioi, Ngay Tim mach thé gioi, Ngay Bot quy thé
gidi, Tuan 1 Dinh dudng va phat trién... Tiép tuc day manh truyén thong thay do6i
hanh vi vé giam an mudi thong qua doi ngil truyén thong vién truc tiép tai cong
dong.

- Xay dyng va phat cac thong di€p tuyén truyén trén Dai phat thanh va
Truyén hinh tinh; ding bai tuyén truyen trén cac bao dién tu, bao gidy; dinh ky
phat cac thong diép tuyén truyén ve€ giam mudi trén dai phat thanh huyén, thi x&,
thanh phd va qua hé thong loa truyén thanh ciia xa, phuong, thi trdn trén dia ban
tinh.

- Tuyén truyén t6i timg ho gia dinh, gido vién cac truong hoc, nha tré, mau
gido, nhom tré gia dinh, 1anh dao chinh quyén doan thé tai dia phuong vé bénh
tay chan miéng va cac bién phap phong chong bang nhiéu hinh thtrc nhu hop to
dan pho hop dan, tap huén, hudng dan tai chd, to roi, loa dai, phat thanh, bao chi,
truyén hinh vé cac bién phap phong, chéng dich bénh.

- Ung dung céc loai hinh truyen thong mo1 nhu internet, SMS, mang xa hoi
bang cac hinh thirc viét bai truyén thong va cung cap thong di¢p, xay dung trang
web veé strc khoe toan dan.

- T chuc treo ap phich, dan thong diép, cp phat to roi tuyén truyén vé
giam an muoi tai cac dia diém cho, siéu thi, cac co so dich vu dn udng.

d) Truyen thong va nang cao stc khoe dé giam thiéu cac hanh vi nguy co,
du phong mac bénh truyén nhiém, khong lay nhiém



- Phd bién, tuyén truyén cac chu truong, chinh sach, phap luat; trach nhiém
ctia cac cp chinh quyén, ban nganh, doan thé, doanh nghiép, t6 chirc, ca nhén
nham ning cao kién thtrc va tim quan trong cua cong tac phong chdng bénh truyén
nhiém, khong lay nhiém d6i voi sy phat trién kinh té - xa hoi.

- Truyén thong nang cao hiéu biét, thay doi nhén thire, hanh vi cua nguoi
dan dé phong, chbng cac yéu t6 nguy co va du phong mic bénh; huéng dan nguoi
dan klem tra strc khoe, biét cac dau hiéu sém cta bénh, chim séc va tudn tha diéu
tri khi mic bénh.

- Xay dung va phd blen cac tai lidu truyén thong, chi trong cac tai liéu,
thong diép truyen thong vé phong, chong tac hai cta rugu, bia; tang cuong van
dong thé lue; ché d6 dinh dudng can d6i va hop 1y, giam an muo6i, han ché tiéu
thu d6 udng c6 dudng, chat béo bdo hoa va chat béo chuyén héa; truyén thong
hudng din ngudi dan tu phat hién sdm cac ddu hiéu bénh, thuong xuyén kiém tra
suc khée, kham sang loc va kham x4c dinh bénh.

- Pa dang céc hinh thirc truyén théng va nang cao strc khoe phong, chong
bénh khong 1ay nhiém: T churc cac chuong trinh, chién dich truyén thong; truyén
thong trén dai phat thanh, truyén hinh, bao i 1n, bao dién tu,. : truyén thong trén
trang web va trén mang xa hoi. Xay dung, cAp phat va pho blen cac tai liéu truyén
thong cho nguoi dan; truyén thong 16ng ghép trong cac su kién, hoat dong cong
dong, t6 chirc cac hoi nghi, hoi thao cung cap thong tin cho co quan bao chi, tap
huan nang cao nang lyc cho cac nganh, doan the, to chirc xa hoi vé phong, chong
bénh khong lay nhiém.Tang cudng giao duc ky nang song va tu van tam 1y, truyén
thong vé phong bénh khong 1ay nhiém thong qua cac chuong trinh, hoat dong gido
duc phu hop cho tré em, hoc sinh, sinh vién trong cac co sé giao duc. Xay dung,
trién khai nhan rong cac mo hinh nang cao stc khoe trong trudng hoc, 6 noi lam
viéc va tai cong déng dé thuc hién cac ndi dung ctia Chuong trinh Stc khoe Viét
Nam vé phong, chéng bénh khong 1ay nhiém.

- Xay dung va trién khai cac chuong trinh, dé an truyén thong va nang cao
suc khoe theo cac linh vuc, nhu: Phong, chéng tac hai cta thudce 14; phong, chéng
tac hai cua rugu, bia; tang cuong van dong thé luc cho nguoi dan & cong déng;
truyén théng van dong thyc hién giam mudi trong khau phan an dé phong, chdng
bénh khéng 1ay nhiém; bao dam dinh dudng hop 1y va ting cudng hoat dong thé
luc cho tré em, hoc sinh, sinh vién dé nang cao stc khoe, du phong bénh khong
lay nhiém va cac chuong trinh, dé an lién quan khac.

3. Giai phap can thiép giam dn mudi:
a) Can thiép giam an mudi trong trudng hoc

- T6 chirc hoi théo/tﬁp huan néng cao nhén thirc va hudng dan truyén thong
cho can bd quan ly gido duc, giao vién, nhén vién y te truong hoc; tap huan cho
nhan vién nau an, phuc vy vé cac bién phap giam mudi trong lua chon, ché bién
thuc pham va td chirc bita dn cho hoc sinh.



- T6 chtrc cac hoat dong truyén thong, giao duc kién thirc cho hoc sinh, sinh
vién vé ché do an giam mudi, han ché an dd an nhanh, thue phidm ché bién sén,
dd an vit.

- T6 chirc bira dn hoc duong giam mudi va bao dam dinh dudng cho hoc
sinh ban tra/ndi tra bao gom chon thuc pham it mubi; giam lugng mudi khi ché
bién bira an; giam mu01 gla vi, nugce cham trén ban in; cung cap, pho bién cac
thong diép, chi din vé giam mudi tai bép an, ban an, nha an va cing - tin cua
truong.

- Quan ly hoat dong cua cang - tin, dich vu trong trudng hoc nhim han ché
tiép can clia hoc sinh véi cac thuc pham c6 nhiéu muoi; thue thi quy dinh khong
ban thuc pham khoéng c6 1oi cho stic khoe & khu vuc cong truong.

- Tu van stc khoe, dinh dudng va an giam mudi cho hoc sinh, phy huynh
hoc sinh; dinh ky theo ddi tinh trang dinh dudng, phat trién va kiém tra strc khoe
cua hoc sinh dé phat hién sém cac nguy co suc khde va bénh tat.

b) Can thi¢p gidm an mudi cho nguoi ¢6 nguy co cao va nguoi bénh

- Xay dung tai licu phd bién kién thirc, st dung cac trang thong tin dién tu
dé 16ng ghép cung cap thong tin, hudéng dan Ve ché d6 an giam mudi cho nguoi
bénh ting huyét ap, bénh tim mach va nguoi mic bénh khong 1ay nhiém khéc.

- Str dung tal li¢u hudng dan chuyén mon, t6 chirc tap huan nang cao nang
luc cho can bo y té cac tuyén vé tu van dinh dudng, giam mudi trong diéu tri,
cham soc, quan 1y bénh nhén, dic biét ddi vdi can bo y té co so.

- Thyc hién tu van, huéng dan ché do an giam mudi trong Piéu tri ting
huyét ap, bénh tim mach va cac bénh lién quan khac tai cac co s& kham, chira
bénh.

-Canbdy té x4 thuc hién tu van, huéng dan giam an mudi cho bénh nhan
tang huyét ap, bénh tim mach duoc quan ly, diéu tri ngoai trd tai tram y té; nhan
vién y té thon ban thim ho gia dinh dé do huyét 4 ap két hop véi theo dbi, don dbc
nguoi ting huyét ap thuc hién ché d6 dn giam mudi va tudn thu diéu tri tai nha.

¢) Can thiép giam an mudi tai ho gia dinh va cong dong

- Tap huén vé truyen thong, tu van giam mudi cho nhan vién y té thon ban,
cong tdc vin va can bg y te x4; t6 chtrc hoi thao dé nang cao nhan thirc va sy ing
h, tham gia ctia chinh quyén va cac doan thé dia phuong vao Chuong trinh giam
mudi cong dong.

- Phat thong diép, bai viét truyen thong vé giam mudi trén mang ludi loa
truyén thanh cia xa, phuong, thi tran.

- T6 chtic cho nhén vién y té thon ban va cong tac vién di tham ho gia dinh
dé cap phat tai liéu truyén thong, hudng dan, tu van ngudi dan thuc hanh giam
mudi, tp trung vao cac ndi dung: tac hai stirc khoe cia an nhiéu mubi va khuyen
c40 giam an mudi, cach nhan biét thirc dn c6 nhiéu mudi, cach giam mudi trong



nau an/ché bién thire an, giam mam, mu01 va gia vi man trén ban an. Tham h gia
dinh két hop véi do huyét ap va tu van cho ngudi nghi ngo ting huyét 4p dén tram
y té xa dé dugc chan doan va quan 1y diéu trj.

- Can bo tram y té x4 phdi hop v6i nhan vién y té thon ban va cong tac vién
t6 chirc cac hinh thire sinh hoat ¢ cong ddng, néi chuyén, cung cap cac thong di¢p
giam mubi long ghép trong hop thdn, hop hoi phu nir, hop hoi nguoi cao tudi, hop
ctia chinh quyén va cac cudc hop cong dong khac.

- T6 chirc va nhan rong mo hinh cac cau lac bg, sinh hoat ctia Ho1 Phu nir dé
chia s¢ kién thtrc, kinh nghiém v€ nau an gidm mudi tai hd gia dinh.

- Kién toan, duy tri sinh hoat cua cac cau lac bd nguoi dai thdo duong, cau
lac b nguoi tang huyét ap, cau lac bd tim mach... tai tuyén xa, phuong.

d) Can thiép gidm an mudi tai cac co so dich vu an uong (nha hang, quan
an va bép an tap thé...)

- Phéi hop véi chi co s&, nha hang dé ap dung cac bién phap giam mudi
trong thuc don.

- Cung cp tai liéu, hudng dan, tap huan cho dau bép, nguoi nau in va nhan
vién nha hang, quan an vé cac ky thuat, bién phap giam muoi trong thuc don.

- Ap dung cac bién phap giam mudi trong nha hang, quan an bao gom lya
chon thuc pham it mudi; giam mudi trong che bién thirc an va trong khi nau an;
bo bdt chung loai va gidm bét lugng gia vi, méam, mudi & trén ban an cta khach.

- Cung cip cac thong diép canh bao vé tac hai stc khoe ctia dn nhiéu mubi
va khuyén nghi cac bién phap giam an muoi doi voi khach hang: treo &p phich
trong khudn vién nha hang, dat cac thong diép va hudng dan trong bép an, dat cac
thong diép canh bao va 101 khuyén trén ban an ctia khach, danh dau, chi bao nhiing
moén an nhiéu mudi trong thuc don goi mén cuia khach hang.

d) Can thiép giam mubi trong co sd san xuat, kinh doanh thyc pham

Céc co sd san xuét, kinh doanh thyc phém thue hién cac bién phap giam
mubi trong thuc pham bao goi san, trudc mat lya chon mot sd loai san pham thyc
pham pho bién c¢6 nhidu mudi:

- B4 sung cac thong tin ghi nhin thyc pham bao gdm: cong bd ham lugng
mudi bd sung vao thuc pham, canh bao thuc pham nhi€u muoi, canh béo tac hai
stc khoe do an nhiéu muoi va khuyén nghi vé lugng mudi téi da an trong mot
ngay.

- Thuc hién giam lugng mudi bo sung vao thuc pham ddi véi mot s loai
thuc pham bao goi san.

- Ap dung cac giai phap khoa hoc cong nghé dé san xuat mudi it natri hoic
thay thé natri dadm bao dinh dudng va an toan thyc pham.

4. Giai phap truyén thong phong, chong cic bénh truyén nhiém:



- Tang cuong tuyén truyén trén cac phuong tién thong tin dai ching, mang
internet, truyén thong co so, trong cac buoi sinh hoat nha truong, cong dong dan
cu, 1ong ghép hoat dong cua cac t6 chirc nham huy dong toan thé nguoi dan, hd
gia dinh tham gia cac hoat dong phong chong dich bénh nang cao strc khde cong
d6ng. Tap trung vao cac bénh truyen nhiém thu’omg xuyén ghi nhén tai dia phuong
nhu COVID-19, st xuat huyét, tay chdn miéng, ... va mot s6 bénh truyén nhiém
nguy hiém khéc.

-Canboy té co so phoi hop vai cac truong hoc, hoi, doan thé, chinh quyén
dia phuong t6 chirc tuyén truyén sdu rong cc bién phap phong, chdng dich bénh
sau rong trong cong dong, trong cac trudong hoc, nha tré, mau giao, cac co quan,
xi nghiép dé moi ngudi hiéu va ty giac thuc hién.

- Két hop hoat dong truyén thong trong t6 chuc cac chién dich diét lang
quang bo gy xu 1y 6 0 dich, xur 1y chii dong; truyén thong huong tmg ngay ASEAN
phong chbng sbt xuat huyét, huy dong nguoi dan phdi hop véi can bo y té va chinh
quyén dia phuong trong viéc trién khai cac bién phap phong chdng dich s6t xuat
huyét. Truyén théng ting cudng tiém chung vic xin phong COVID-19, tiém
chung thuong xuyén tai cac dia phuong.

- Truyén thong tiém chung vic xin phong cic bénh truyén nhiém trong
chuong trinh tiém ching mé rdng va cac bénh khac da c6 vac xin du phong.

- San xuat, nhan ban cac thong diép truyen thong, khuyen cao phong chéng
dich tai cac ctra khau, co s diéu trj va cong dong. Tuyén truyén, hudng dan nhan
dan thyc hién cac bién phap phong, chéng bénh, dich bénh truyen nhiém. Phéi

hop véi cac dia phuong trién khai cac hoat dong truyén thong dén cac khu vuc co
nguy co, ddi twong co nguy co.

V.NGUON KINH PHI THU'C HIEN

1. Tir nguon ngan sach Nha nudc.

2. Huy dong ngum kinh phi hd tro tir cong dong, cac td chirc trong nudc
va céc t6 chuc quoc té.

3. Cac ngudn kinh phi hop phap khéc.

VI. TO CHUC THUC HIEN

1.Sé Y té:

- Chu tri, phdi hop voi cac co quan, don vi, dia phuong lién quan, chi dao
cac don vi tryc thudc to chire trién khai thuc hién cac noi dung cia Ké hoach nay
dat muc tiéu, két qua dé ra.

- Chi dao, hudéng dan, t6 chirc trién khai va kiém tra giam sat cac hoat dong
can thi€p giam tiéu thy mudi; nang cao nang luc vé can thiép giam tiéu thu mudi
cho mang lu6i y té;phdi hop véi cac ban, nganh, doan thé dé truyén thong, van
dong x4 hoi thuc hién can thiép giam tiéu thu mudi tai cong dong.



- Lap du toan kinl} phi cu thé phuc vu cong tac trién khai’ K& hoach hang
nam gui S& Tai chinh tham dinh, trinh UBND tinh xem xét, quyét dinh.

- Béo céo két qua thuc hién cac ndi dung cua K& hoach nay cho ij ban
nhan dan tinh va By Y t€ theo quy dinh.

2. S& Vin hoa va Thé thao:

- Chu tri, phdi hop véi cac co quan, don vi, dia phuong thuong xuyén phat
dong cac chuong trlnh phong trao rén luyén thé duc thé thao trong cong ddng.
Phéi hop voi S¢ Y té xay dung va phé bién, huéng dan cac bai tap thé duc cho
ngudi dan dé nang cao strc khoe, phong, chéng bénh khdng 1ay nhidm va cac bénh,
tat khac.

- To chuc thyc hién cac bién phap quan ly, kiém soat hoat dong quang céo
thuoc 14, ruou, bia va san pham, hang hoa, dich vu dac biét cé yeu t6 nguy co voi
suc khoe thude linh vuc quan ly.

3. Sé Thong tin va Truyén thong:

- Chi dao, tang cudng cong tac thanh tra viéc quang cao thudc 14, ruou, bia
va cac san pham khac c6 yéu t6 nguy co voi strc khoe trén cac san pham bao chi
va moi trrong mang thudc linh vuc quan 1y.

- Chu tri phdi hop vé6i S& Y té va cac co quan, don vi lién quan hudng dan,
dinh hudng cac co quan bao chi; Phong Van hoa va Thong tin, Trung tamVan hoa
- Thong tin - The thao céc huyén, thi xa, thanh phd diy manh thong tin,tuyén
truyen van dong xa hoi thyuc hién can thiép giam mudi, dinh dudng hop 1y,phong,
chdéng cac bénh truyén nhiém, khong 14y nhiém va cac yéu to nguy co giy bénh.

4. S& Giao duc va Dao tao:

- Phéi hop véi SoY té va cac nganh lién quan dé trién khai cac chinh sach,
quy dinh, hudng dan vé t6 chirc bita an hoc dudng giam mudi, cung cip thuc
pham giam mudi, c6 1oi cho sirc khoe ctia tré em, hoc sinh trong cac co sé gido
duc.

- Phéi hop voinganh Y té t6 chure tuyén truyén cho gido vién va hoc sinh cac
bién phap phat hién sdm bénh truyén nhlem va cac bién phap du phong; cbng tac
thong tin va xu ly khi c6 truong hop mic bénh trong truong hoc; trién khai hiéu
qua cac chlen dich tiém chung vac xin tai truong hoc, dic biét 1a cac chlen dich
tiém ching vac xin COVID-19 cho tré em theo hudng dan ciia Bo Y té.

- Chi dao trién khai hiéu qua hoat dong truyén thong, gido duc thay ddi
hanh vi vé giam an mudi, dinh dudng hop 1y va cham séc sic khoe cho tré em,
hoc sinh trong céc co s¢ gido dyc va viéc quan ly hoat dong cua cang - tin, dich
vu trong truong hoc nham han ché hoc sinh tiép can véi cac thuc pham khong co
101 cho strc khoe.

- Chi dao trién khai cac hoat dong truyen thong, gido duc phu hop cho tré
em, hoc sinh; thuc hién cac quy dinh vé kiém soat, quan 1y viéc quang cdo, kinh
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doanh, cung cip cac thuc pham, dd udng khéng c6 loi cho stic khoe trong cac co
sO gido duc.
- T6 chirc long ghép hoat dong sang loc phat hién som, tu van, du phong

bénh khong 1y nhiém phu horp v6i lra tudi trong quan 1y, cham soc stc khoe cho
tré em, hoc sinh tai co sé gido duc.

- Phéi hop v6i S6' Y té va cac nganh lién quan to chuc trién khai thyc hién
viéc bao dam dinh dudng hop ly va tdng cuong hoat dong thé luc cho tré em, hoc
sinh, d€ nang cao strc khoe, du phong bénh truyén nhiém, bénh khong lay nhiém.

5. S¢ Cong thwong:

- Tang cuong quan 1y viéc kinh doanh thuc pham bao géi san ¢ nhiéu muoi
thuoc pham vi quan ly nham giam thi€u yéu t6 nguy co doi vaéi sic khoe.

- Phéi hop véi cac s, nganh lién quan thyc hién chinh sach thic day xa hoi
héa va khuyen khich cac doanh nghiép dau tu kinh doanh san pham thyc pham
giam muoi, c0 lgi cho stc khoe.

6. S& Nong nghiép va Phat trién nong thon:

Phéi hop véi SO Y té va trong trién khai cac hoat dong phong chdng dich
bénh lay tor dong vat sang nguoi, ddm bdo v¢ sinh an toan thuc pham & cac
khau/chu6i thudc nganh nong nghi¢p quan ly dé phong chong dich bénh 1ay sang
nguoi. Chi dao cac don vi truc thudc tich cuc phoi hgp trong viéc chia sé thong
tin va pho1 hop thuc hién cac hoat dong phong chong bénh lay truyén tir dong vat
sang nguoi.

7. S¢ Tai chinh:

Trén co sé dé nghi ctia S&'Y té va cac co quan, don Vl dia phu’ong, dé xuét
cho UBND tinh xem xét, b tri kinh phi dam bdo viéc trién khai K& hoach dugc
thuan loi.

8. Uy ban nhéan dan cac huyén, thi xa, thanh phf'):

- Chi dao cac co quan, don vi c6 lién quan tai dia phuong tich cuc phéi hop
vo1 nganh y té€ to chure trién khai thyc hién K€ hoach nay, dat muc ti€u, két qua de
ra.

- Can d6i, bd tri kinh phi thyc hién Ké hoach nay tai dia phuong theo phan
cap quan 1y ngan sach hién hanh.

- Kiém tra, giam sat viéc thuc hién cac ndi dung cua K& hoach nay trén dia
ban quan ly. Bao céo tién do va két qua thuc hién vé S Y t€ d€ tong hop bao cao
UBND tinh va B0 Y té.

Trén co s& dé nghi cia S6 Y té va cac co quan, don vi, dia phuong, dé xuét
cho UBND tinh xem xé&t, bo tri kinh phi trién khai K& hoach dugc thuan loi.
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9. Bao Binh DPinh, Pai Phat thanh va Truyén hinh Binh Pinh:

- Phéi hop voi nganh Y té va cac co quan, don vi, dia phuong lién quan
tang cuong thong tin, tuyén truyén thuong xuyén, kip thoi, chinh xac va bang
nhiéu hinh thirc cac bién phap phong, chong dich, phong chong cac bénh khong
lay nhiém, pho bién kién thirc vé giam mudi trong khau phan an, thuc hién dinh
dudng hop 1y trén bao, dai dé cho nhan dan c6 nhan thic ddy du va thyc hién dung
ngay tai gia dinh, cong dong.

- Tang thoi lugng thong tin vé phong, chdng tac hai thudc 14, lam dung ruou
bia va dd udng co con khac. Long ghép chuong trinh truyén thong, van dong giam
mudi trong khau phan in vao chuyén muc “Strc khoe cong dong”.

10. Pé nghi Uy Ban Miit Tran T6 Quéc Viét Nam tinh va cac Hoi, Poan
thé:

Phoi hop chit ché voi nganh Y té va cac nganh, cic cap chinh quyén dia
phuong t6 chirc thuc hién Ké hoach nay dat muc tiéu, chi ti€u dé ra va co hiéu
qua. Chi dao cac hoi, doan thé tryc thudc van dong nhan dan va tich cuc tham gia
vao hoat dong phong chéng dich bénh, cac bénh khong lay nhiém,. ..

Trén day 1a Ké hoach trién khai Chuong trinh muyc tiéu truyén thong vé tac
hai cua lam dung mudi, duong trong khéau phﬁn an, cac bénh r6i loan chuyén hoa
do dinh dudng va luoi van dong, du phong mot sb6 bénh truyén nhiém co ban va
bénh khéng truyén nhiém co ban trén dia ban tinh Binh Pinh tir nay dén nim
2030, Trong qua trinh trién khai thuc hién, néu c6 kho khan, vudng mac dé nghi
cac co quan, don vi phan anh vé So' Y té dé kip thoi giai quyét./.

Noi nhgn: KT. GIAM POC
- Uy ban nhén dén tinh; 7 ‘ PHO GIAM POC
- Cac SoO: Vin hoa va Thé thao, Théng tin va Truyén —
thong, Gido duc va Pao tao, Tai chinh, Cong thuong,
Nong nghiép va Phét trién nong thén;

- UBND céc huyén, thi x4, thanh phd;

- UBMTTQ tinh va céc hoi doan thé;

- Bao Binh Dinh, Bai PT&TH Binh Dinh;

- Cac don vi truc thudc So Y té;

- Lanh dao S¢&

- Trang Thong tin dién tir S& Y té;
- Luu: VT, NVY.
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